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I.Наблюдение и анализ особенностей организации воспитателем режимных процессов и образовательной
деятельности в первую половину дня в группах детей дошкольного возраста

Воспитатель принимает участие во всех режимных процессах, руководя ими и, по мере необходимости,
осуществляя помощь воспитанникам. Роль помощника воспитателя возрастает во время приемов пищи, а
при зарядке и утреннем приеме детей он даже не присутствует.
В ходе прохождения практики были зафиксированы основные режимные процессы, однако в течение дня
помощник воспитателя, как и сам воспитатель, постоянно занят – влажной уборкой, уборкой кроватей,
проветриванием и т.п. и, разумеется, его роль трудно переоценить. Если воспитатель вынужден почему-
либо отлучиться из группы на короткое время, помощник воспитателя заменяет его: следит за порядком,
дисциплиной, может поиграть с детьми, организовать их самостоятельную деятельность.
В учреждении созданы условия для развития музыкальной деятельности: имеется музыкальный зал,
музыкальные инструменты (баян); имеется необходимый набор детских музыкальных инструментов, на
которых дети играют классические произведения и др.; дети, методом моделирования, самостоятельно
создают схемы построек.
Организация предметно-пространственной среды должна соответствовать требованиям по построению
развивающей среды.

II.Организация воспитателем режимных моментов первой половины дня

II 1. Приём детей
Воспитатель осуществляет:
• Прием детей в группе, беседа с родителями.
• Отметка в журнале «Утренний фильтр ясельной группы».
• Организация игр детей. Индивидуальная работа.

II 2. Гимнастика
• Вместе с детьми убирает игрушки, учит детей убирать игрушки.
• Утренняя гимнастика.

II 3. Подготовка к завтраку. Завтрак
• Часть детей ведет мыть руки (дети, которые медленней едят).
• Учит мыть и вытирать руки.
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• Постепенно моет руки остальным детям.
• Следит за правильностью посадки детей во время еды, пользованием детьми столовыми приборами,
аккуратностью, докармливает (другой ложкой). Учит пользоваться салфеткой, благодарить после еды.
• Постепенный выход детей из-за стола. Высаживание детей на горшки (по желанию). Мытье рук. Следит за
игрой детей.

II 4. Основная образовательная деятельность (ООД)
Беседа на тему: "Зайка промочил ноги".
Цель: Учить детей заботиться о своём здоровье, подводить к пониманию того, что в осенние деньки легко
промочить ноги и простудиться, учить детей обходить лужи.
Игры со строительным материалом.
Цель: Продолжать учить строить не сложные постройки и обыгрывать их.
Трудовое поручение. Собрать строительный материал после игры.

II 5. Подготовка к прогулке
Воспитатель одевает детей, проверяет одежду.

II 6. Прогулка
• Помогает детям 1 подгруппы, надеть верхнюю одежду застигнуть детей.
Выводит детей на прогулку
• Организация прогулки, проведение подвижных игр, беседа с детьми о природе.
Работа по плану

II 7. Возвращение с прогулки
• 2-ой воспитатель ведет детей 1 подгруппы в группу. Помогает детям раздеваться (развязать шарф,
расстегивает одежду). Убирает одежду.
• Ведет мыть руки.
• 1–ый воспитатель возвращение с прогулки детей 2 подгруппы.
• Помогает раздеваться. Проверяет одежду.

II 8. Подготовка к обеду. Обед
Приём пищи.
Цель: Продолжать учить детей не разговаривать во время приёма пищи.
• 2- ой воспитатель постепенно отвлекая детей от игры, ведет, мыть руки перед едой.
• 1-ый воспитатель убирает игрушки с детьми, обучая их убирать игрушки.
• Обед. Оба воспитателя учат детей аккуратно есть, докармливают (другими ложками).
• Следят за осанкой детей.
• Учат пользоваться приборами, салфетками.
• 1-ый воспитатель поевших детей направляет в умывальник, туалет, далее в спальню раздеваться.
• 2-ой воспитатель продолжает докармливать, помогает раздеваться и укладывать детей спать

II 9. Подготовка ко сну, дневной сон
Воспитатель продолжает докармливать, помогает раздеваться и укладывать детей спать
Следит за организацией сна
Постепенный подъем, помогает одеваться.

ОБЩИЕ ВЫВОДЫ Мы видим, что воспитатель принимает участие во всех режимных процессах, руководя ими
и, по мере необходимости, осуществляя помощь воспитанникам. Роль помощника воспитателя возрастает
во время приемов пищи, а при зарядке и утреннем приеме детей он даже не присутствует. Мы
зафиксировали основные режимные процессы, однако в течение дня помощник воспитателя, как и сам
воспитатель, постоянно занят – влажной уборкой, уборкой кроватей, проветриванием и т.п. и, разумеется,
его роль трудно переоценить. Если воспитатель вынужден почему-либо отлучиться из группы на короткое
время, помощник воспитателя заменяет его: следит за порядком, дисциплиной, может поиграть с детьми,
организовать их самостоятельную деятельность.
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