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Введение
Прошла всего четверть года, но високосный 2020-й уже точно войдет в учебники истории всех без
исключения стран. Если первые пару месяцев казалось, что год для России пройдет под знаком
поправок в Конституцию и неожиданно стартовавшего трансфера власти, то март заставил
посмотреть на ситуацию по-другому. Никаких досрочных выборов в Госдуму, временный отказ от
референдума и нивелирование политической повестки до минимально допустимого уровня.
В конце 2019 года в китайском городе Ухань произошла вспышка неизвестной пневмонии.
Позднее эпидемиологи установили, что ее вызвал новый тип коронавируса, а накануне власти
Китая признали, что этот вирус передается от человека к человеку — им заразились уже более 200
человек, трое скончались.
Панику, охватившую мир из-за коронавируса, можно описать словами учёных: «The world is
shrinking» («Мир сжимается»). Сейчас мы можем наблюдать настоящую инфодемию, причина
которой связана не только с распространением инфекции, но и активным развитием соцсетей и
политикой СМИ.
Ведь сегодня человек считает, что то, что происходит на другом материке, происходит фактически
на соседней улице. Повышается уровень тревожности, потому что человеку кажется, что он
находится в эпицентре неприятных событий.
Но по факту эта тревога живет сама по себе, коронавирус — сам по себе, а меры властей по его
сдерживанию — тоже сами по себе.
В самом начале пандемии, когда вирус бушевал в Китае, многие страны думали, что их это не
коснется.
Человек считает, что то, что происходит на другом материке, его не касается.
«Многие изначально сравнивали коронавирус с обычным гриппом, но это некорректно,
поскольку, пока идет эпидемия, у нас нет точных данных о количестве заболевших и умерших.
Поэтому нет полного набора четких параметров, по которым можно сравнивать эти инфекции.
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Проблема в том, что инкубационный период у коронавируса значительный — до 27 дней. Это
значит, что у людей, которые побывали за границей и разъехались по домам, признаки болезни
могут еще не проявляться. Но процесс уже пошел. Мы не сможем остановить эпидемию.
Она уж пришла и в Россию, и в другие страны. Но сейчас предположить, где будут новые очаги
вспышки вируса, мы не можем, потому что его пока диагностируют не во всех регионах и странах.
Цель исследования – рассмотреть отношение россиян к короновирусу в динамике.
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1. Отношение к коронавирусу в начале марта 2020 г.
На начало марта, смертность от нового коронавируса COVID 2019 составила около 2% от
выявленных заболевших. Это на порядок выше, чем смертность от обычного гриппа, с которым
любят сравнивать COVID 2019.
Чаще умирают заболевшие от пневмонии, от которой практически нельзя спасти, потому что
пневмония вирусная и быстротекущая. В зоне риска пожилые люди с ХОБЛ (хроническая
обструктивная болезнь лёгких), в этой группе умереть от коронавируса может каждый третий.

https://stuservis.ru/doklad/113528


Смертность от нового коронавируса на порядок выше, чем от обычного гриппа»
В связи с длительным инкубационным периодом точно определить заболеваемость от COVID 2019
можно будет лишь после того, как эпидемия завершится — и станет понятно общее число
заболевших.
Еще одна ошибка — считать, что коронавирус не опаснее, чем грипп. Сейчас уже ясно, что новое
заболевание длится гораздо дольше, чем грипп, и нередко проходит достаточно тяжело, а
заболевших приходиться госпитализировать в отделения интенсивной терапии и даже
реанимацию. Число тяжёлых больных, нуждающихся в реанимации, достигает 32% от общего
числа заболевших. В общем, относиться к COVID 2019 нужно очень внимательно. «Такой же, как
грипп» — всего лишь успокаивающая иллюзия, которую пытаются выдать за действительность.
На начало марта ни в Петербурге, ни Москве не было никаких оснований для введения
карантина. Один, два и даже десять заболевших на один город — это еще не повод для
широкомасштабных карантинных мероприятий.
Считалось, что в целом к работе в условиях эпидемии в России готовы инфекционные службы
только двух городов — Казани и Петербурга. В частности, в Петербурге есть современный,
крупный филиал больницы им. Боткина на Пискаревском проспекте. Технология «ведения»
пациентов с коронавирусом уже отработана. В частности, нужно особенно пристально следить за
тем, чтобы у пациентов не развивалась легочная недостаточность.
Еще немногим более месяца назад считалось, что коронавирус действует только на этнических
Китайцев. Якобы, европейцы неуязвимы для вируса. Это оказалось большим заблуждением.
Начиная с 15 марта количество заболевших covid-19 в Китае стало меньше, чем в остальном мире.
А спустя всего 2 недели, разница стала более, чем в 10 раз. Стоит посмотреть на динамику
распространения вируса в мире и Китае
В России переломным моментом стал конец марта. Именно тогда власти признали, что все
выходит из под контроля и пора переходить на режим самоизоляции и карантина. Наша страна
держалась до последнего. Но уже 7 апреля количество новых заболевших за сутки превысило
1100 человек.
Среди позитивных моментов можно отметить, что пик заболеваемости коронавирусом прошел в
Италии. Китай полностью победил коронавирус и уже возвращается к нормальной жизни.
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Однако, вирус начал стремительно поражать другие страны. США, Испания, Франция и Германия
уже обошли Китай. В США ежедневно умирает более 1000 людей, а количество заболевших
превысило 300 000 человек.
Россияне не принимали всерьез ситуацию и отказывались соблюдать меры профилактики и
самоизоляции.
Довольно вялую реакцию общественного мнения на пандемию можно объяснить еще и тем, что
немногие россияне чувствуют себя частью глобального мира. Так, в течение года за границей
бывают лишь около 10% россиян, в Европе — очаге заболевания — в течение года бывает менее
5%, на родине вируса в Китае — 1%. Иными словами, для большинства наших сограждан
коронавирус — явление из другого мира. При этом самые состоятельные россияне, которые
обычно и путешествуют в другие страны, согласно опросам, как раз чувствуют себя в
относительной безопасности. В случае чего к их услугам платные клиники, дорогие лекарства,
лучшая медицина.
Для сохранения общественного спокойствия большое значение имеет общее доверие
государственным институтам, а также те сообщения, которые власть транслирует населению
через СМИ. Например, в прекращении паники в разгар экономического кризиса конца 2014 года
свою роль сыграли обещания Владимира Путина о том, что ситуация под контролем и что кризис
продлится не более двух лет (эти слова президента потом долго еще вспоминали участники
фокус-групп). Но важны не сами слова, а то, насколько люди доверяют президенту, правительству,
государственным институтам в целом. Дело не в пресловутом патернализме нашего народа, о
которой любят говорит некоторые комментаторы, а в общей уверенности общества в способности
властей предержащих держать ситуацию под контролем, в нормальной работе государственных
институтов.
И в этом отношении российские власти оказались довольно хорошо подготовлены к
разворачивающемуся кризису. За прошедший год большинство индикаторов оценки ситуации



улучшились, а острота основных социальных проблем (высокие цены, нехватка денег,
безработица) плавно снижалась последние два-три года. В обществе преобладали позитивные
установки по поводу будущего. После январского обновления правительства гораздо большее
число россиян теперь уверены в способности властей справиться с ситуацией. Иными словами, в
отношении исполнительной власти накоплен запас прочности, и должно пройти время, прежде
чем в ее отношении может вновь перевесить негатив.
Наконец, относительно спокойная реакция людей на эпидемию обнаруживает еще одну важную
вещь — доверие к рыночным институтам. При всем существующем в российском обществе
негативе в адрес реформ 90-х годов и реформаторов-рыночников, большинство наших сограждан
привыкли, что магазины в стране работают бесперебойно. Побывавшие в Европе
соотечественники нередко жалуются на то, что в какой-нибудь Германии по выходным сложно
купить продукты. Как говорили мне однажды участники групповых дискуссий, посвященных
разбору наследия рыночных реформ: если и было в тех реформах что-то хорошее, то это
появление на российских прилавках товарного изобилия. Отсутствие паники в магазинах скорее
говорит об уверенности людей, что это изобилие сохранится и впредь. И это лучшее
доказательство того, что рыночные реформы в нашей стране удались и приняты обществом.
Также можно отметить, что эпидемия коронавируса разворачивается на фоне серьезного падения
цен на нефть и снижения курса рубля. Однако в этот раз никто не побежал менять рубли на
доллары, никакого ажиотажа не возникло. И в этом вопросе люди тоже демонстрируют
рациональное поведение.
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В преддверии режима изоляции у людей возникла «продуктовая лихорадка»: они сметали с
полок магазинов еду, опасаясь дефицита. Особый спрос возник на товары долгосрочного
хранения — гречку, консервы и полуфабрикаты. Ажиотаж был настолько сильным, что и сами
торговые сети закупились впрок. Однако никакого дефицита так и не произошло. Впоследствии
маркеты не успели вовремя распродать скоропортящиеся товары, и их пришлось выбросить в
мусорную корзину.
Рассмотрим пять причин отсутствия паники в России в марте месяце.
1.Наш социум более жизнеспособен, чем на Западе, из-за опыта, который получил.
Западные страны прожили последние 50 лет без особых трудностей, они были накачаны
печатным станком. И это благополучие привело к тому, что любой дискомфорт,
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