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Введение
Актуальность темы.
Познание всегда предполагает адекватное воспроизведение и составляет суть познавательного
отношения к действительности. Результатом познавательного отношения являются знания. Знания
необходимы человеку не только для ориентации в окружающем мире, но и для объяснения и
предвидения событий, для планирования и реализации деятельности и выработки новых знаний.
Люди познают предметы и явления окружающего мира и переживают чувства по отношению к
ним в деятельности, направленной на его преобразование в ходе удовлетворения своих личных
потребностей и потребностей общества, которому они принадлежат.
Внимание представляет собой избирательную направленность на тот или иной объект и
концентрацию на нем, углубленность, направленную на объект познавательной деятельности .
Внимание представляет собой один из самых необычных познавательных процессов психики
человека, поскольку он связан с остальными процессами: с ощущениями, восприятием и памятью.
Часто вниманием обозначают избирательную направленность сознания для совершения
конкретной работы .
Внимание представляет собой явление человеческой психики, которое проявляет себя
многообразно и влияет на эффективность работы органов чувств, на фиксацию информации в
мозге и на ее воспроизведение, на мышление, работу мышц и др.
У внимания есть ряд черт, которые свойственны только ему. Например, это размытость границ
внимания как отдельного явления. Изначально представляется, что внимание никогда не
проявляется отдельно от других процессов психики, а иногда и полностью слито с ними. Сложно
предположить, что можно просто быть внимательным, и совершать какие-либо действия.
В работе юриста крайне важным является наличие развитого внимания. Например, адвокату
важно отслеживать процесс, его этапы, концентрироваться на своей цели разговора,
концентрироваться на результате ведения процесса и т.д. Внимательность нужна при
консультации в юридической практике, для выяснения важных моментов в разговоре с клиентом,
чтобы не упустить мельчайших деталей разговора. Внимательный юрист внушает доверие. Кроме
того, это является неотъемлемым качеством этой профессии. Сложно представить адвоката,
который не внимателен к мелочам в суде. Сложно представить нотариуса, поставившего печать «в
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другом месте». Сложно представить судью, который не внимателен ко всем участникам и не
отслеживает судебный процесс.
Целью данной работы является рассмотрение внимания и его роли в деятельности юриста.
Задачи:
1) Рассмотрение специфики, свойств внимания как процесса.
2) Описание видов внимания.
3) Изучение роль внимания в деятельности юриста.
1 Специфика внимания и его виды
По мнению С. Л. Рубинштейна , можно выделить следующие 5 основных свойств внимания:
1) концентрация процесса внимания отвечает за уровень сосредоточенности на объекте и
определяется сложностью задания.
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2) объем внимания зависит от числа одновременно удерживаемых в сознании объектов.
3) переключение помогает перенаправлять внимание с одного объекта на другой.
4) устойчивость проявляет себя в возможности длительно удерживать внимание на объекте,
не прибегая к описанному выше свойству.
5) распределение обеспечивает выполнение нескольких дел одновременно с приемлемым
уровнем эффективности.
Внимание с точки зрения эволюции развивалось сложно. Благодаря вниманию человек замечает
опасность даже в момент самого интенсивного сосредоточения. Внимание также может различать
важную информацию среди общего шума и помех, несмотря на то, что звуки могут быть громкими
или человек может быть занят совершенно другим делом. Это удивительная способность психики
иллюстрируется на примере вечеринки (У. Джемс): когда в общей зале, при шуме, разговаривая с
крайне интересной личностью, человек слышит свое имя в неприятном разговоре посторонних
людей, которые стоял вдалеке, его внимание переключается на это мгновенно. Внимание всегда
переключается на то, что содержит наиболее важную и актуальную в данный момент
информацию.
Избирательный характер психики человека, вне зависимости от преднамеренности выбора, носит
название направленности. В данный термин также включается сохранение этого действия на
определенный временной промежуток.
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