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2.Анализ и статистика неспецифических воспалительных заболеваний женских половых органов
2.1. Анализ наблюдений женщин неспецифическими воспалительными заболеваниями женских половых
органов в женской консультации.
С целью изучения динамики уровня и структуры заболеваемости органов репродуктивной системы по
обращаемости проводились выкопировка данных и анализ сведений, полученных из первичной
медицинской документации: медицинская карта амбулаторного больного, форма 025/у-04; талон
амбулаторного пациента, форма № 025-12/у.
В процессе анализа определена динамика структуры обращений по поводу воспалительных заболеваний
женской половой сферы.
Структура обращений в 2019 году представлены в таблице 1.
Таблица 1 - Структура обращений женщин с неспецифическими воспалительными заболеваниями женских
половых органов за 2019 г
Процентное соотношение часто встречающихся неспецифических заболеваний женских половых органов
представлено на рисунке 1.
Рис. 1. Часто встречающиеся неспецифических заболеваний женских половых органов
Неспецифические воспалительные заболевания женских половых органов чаще встречаются у женщин
детородного возраста. По данным литературы ежегодно 1-2% женщин, живущих половой жизнью,
заболевают вагинитами, сальпингоофоритами, эндометритами и параметритами различной этиологии.
Предполагается, что к 2030 году каждая из двух женщин, достигшая 25-30-летнего возраста, перенесёт
острое воспалительное заболевание женских половых органов и будет длительно наблюдаться у
гинеколога.
Распределение женщин по возрасту представлено на рисунке 2.
Рис. 2. Заболеваемость женщин в зависимости от возраста
Анализ рисунка 2 показывает, что неспецифические воспалительные заболевания чаще развиваются у
женщин молодого возраста 49,7% пациенток составляют женщины в возрасте 20-30 лет. Чем старше
женщина, тем реже возникают у нее неспецифические воспалительные заболевания женских половых
органов.
Если сопоставить полученные данные с распределением опухолевых заболеваний в зависимости от
возраста, то получим обратно пропорциональную зависимость – частота опухолевых заболеваний у женщин
с возрастом увеличивается.
Определенная роль в развитии неспецифических воспалительных заболеваний принадлежит семейному
статусу. Так, среди женщин, состоящих в официальном браке, процент развития воспалительных
заболеваний несколько ниже. Выявлено также значительное влияние на частоту возникновения
воспалительных неспецифических заболеваний тяжелых условий труда и труда во вредных условиях.
Риск развития неспецифических воспалительных заболеваний увеличивает занятость женщин в
сверхурочные и ночные часы.
Отрицательное влияние курения на репродуктивные органы женщин не вызывает сомнения, что
подтверждает проведенное исследование. Так, процент курящих женщин составил в группе пациенток с
неспецифическими воспалительными заболеваниями 41,3%.
Процент женщин, злоупотребляющих алкоголем, в группе пациенток с неспецифическими
воспалительными заболеваниями женских половых органов составил 3,85%, однако считать достоверным
этот показатель нельзя. Риск возникновения неспецифических воспалительных заболеваний женской
репродуктивной системы значительно возрастает аз при употреблении наркотических средств и
злоупотреблении алкоголем.
Существенное влияние на развитие неспецифических воспалительных заболеваний оказывают инфекции,
передающиеся половым путем, или так называемые «скрытые» инфекции.
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По данным литературы, возбудителями неспецифических воспалительных заболеваний являются
патогенные и условно-патогенные микроорганизмы (рисунок 3).
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