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MHovBuaoyanbHoe 3agaHue

NHaveBmayanbHoe 3afaHue Ha y4ebHylo MpakTUKy (MpakTrKa Mo rnojy4yeHunto NepBrnY-HbIX NPogeCcCnoHasIbHbIX
YMEHUN 1N HaBbIKOB)

Buabl peatenbHOCTW:

1. 3HaKOMCTBO C HOPMATUBHbLIMW aKTaMn N AOKYMEHTaLKnen, onpegensiolen geaTenb-HoCTb NCUxXosora, C
cofep>XaHneMm OOJIKHOCTHON MHCTPYKLMM NCUXO0JI0ra, 3HAKOMCTBO C 3TU-YEeCKNM KOLEKCOM MNcmxonora, €
MOJIOXKEHNEM O MCUXOJIOrnyeckor cnyxbe B pasiMyHbIX Opra-HM3aumnsax, C NpaBnaaMm NoJsib30BaHUA
MCUXOI0rNYEeCKON NHopMaLLMen, MopasibHO-3TUYECKMMIN NPpUHLUMNaMn paboTel Mcuxonora, onncaHme
HanpaBieHNa OesTeNbHOCTU OpraHu-3aumnn, onpeaeneHue uenu n 3agadm paboTsl NCMXonora B opraHn3auunn.
2. 3HaKOMCTBO C MeTOAMKaMU: NOAFOTOBKa ANAarHOCTUYECKUX MaTepunanoB s cbopa aMNMpuyYecknx gaHHbIX,
MoArOTOBKa MPOTOKOJIOB U paboTa C MCnbITyeMbIMU.

3. MpoBefeHne TeCTUPOBAHMNSA, aHKETUPOBAHUS, MPOEKTUBHbIX METOOUK Y B3POC/bIX M NOAPOCTKA.

4. CuctemaTm3aums Nojly4eHHbIX gaHHbIX: paboTa ¢ npoTokonamm, obpaboTka AaHHbIX.

5. AHann3 Nosy4YeHHbIX pe3ysibTaTOB: YKa3aHue roJa, Bo3pacTa, o6pa3oBaHUs, COLMaNb-HOrO NMOJIOXKEHUS,
CeMeNHOoro ctaTyca UCNbITyeMblX; YPOBEHb MOTUBALMWN: OTHOLLEHNE K NC-CIeA0BaHUI0, MCUXO0rNYeCKNN HaCTpoWn,
OTHOLIEHNE K NCUXO0JI0rY; IMYHOCTHbIE 0COBEHHO-CTY UCMbITYEMOro, OTMEYEHHbIe B MpoLecce NpoBeneHuns
nccnenoBaHus.

6. MoaroTtoBKa oTyeTa Mo rnpakTuke.

lMcnxoamarHocTrka B3pocsioro Nel

NcnbiTyemblin: AHHa T1., BO3pacT - 24 roga, Non - XeHckuin, pabotaeT MEAULMHCKNM CTAaTUCTOM, CEMENHOE
MNoJZIOXKEHNE - HE 3aMYy>KeM.

1. MeToamnKa «PMCYHOK HecyLlecTBYOLEro )XNBoTHOro» (PH>X)

Llenb - BbISBUTb JINYHOCTHbIE OCOBEHHOCTW YesI0OBEKA, €ro CKJIOHHOCTU U npennoyTe-Hus.

PucyHok

NHTepnpeTaunsa

PacnosioxeHne pucyHKa B LLeHTpe InCTa - CBUAETEesIbCTBYET O FaPMOHUYHOCTU JINYHO-CTU.

FonoBa obpalleHa BNEBO - NOBbILWEHHAsA pedIeKCUs, CKJIOHHOCTb K Pas3MbILLNEHNAM, OT-CYTCTBME CTPEMJIEHUS K
[eATeNbHOCTU, HepeLwnTeIbHOCTb, 60A3Hb aKTUBHbLIX AENCTBUN.

YL XOpOLLO NPOPUCOBaHbI - YEJI0BEK 3aMHTepecoBaH B NosyvYyaemMon NHopMaLunm, 3Ha4MMO MHeHune
OKPY>XaloLUX pa3BUTO YMeHUe CcayLliaTb ApYyrux.

PoT 6e3 npopucoBkmu ryb n a3bika - HE4OBEPYNBOCTb, OMACANBOCTb.

[na3za c MpopuUCOBaHHON pPady>XKOW - HasIn4Yme CTPaxos.

Pykn cnabble, npmxaTbl K Teny - He NtobuT MHoro obwaTtbes.

Horun KpynHble - cTpemneHun K 064yMbiBaHNIO pPeLLEeHUIA, OCHOBaTE/IbHOCTW BO BCEM, OMNOPE B BbIBOAAX Ha
MPOBEPEHHYI0 MHOoPMaLUIO.

’KVBOTHOE TBEPAO CTOUT Ha HOrax - YeJIOBEK MPaKTUYeH U paccyauTesieH, peajlbHO CMOTPUT Ha OKPYXKaloLLLto
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OEeNCTBUTENIbHOCTb.

Horun TwaTenbHO MPUPUCOBaHbI K TYJIOBULLY - YEJIOBEK XOPOLLUO KOHTPOIMPYET CBOW C/10Ba N MNOCTYMNKN (BbICOKUIA
YPOBEHb KOHTPOJ1A).

XKnBoT 0603Ha4YeH He 3apUCOBaHHbIM KPYrOM — CKPbITHOCTb, 3aMKHYTOCTb, HEXXEeNaHUM AaBaTb MHOpMaLUIo O
cebe okpyxaLwmnmM.

XBOCT MOBEPHYT BMNPaBO, HE NPUMOAHAT M HE onyLleH - 06bEeKTUBHOE OTHOLWEHNE K ce-6e. XBOCT XOpPOLUO
MPOpPMCOBaH - MHTEpeC K CekcyasbHONM cepe.

ObLee BneyYaTneHNE - XXUBOTHOE HENTPabHOE, MaNOaKTUBHOE, HEMOBOPOT/IMBOE, Bbl-pakeHNe cKopee
yOuBNEHHOE.

2. MeToauka «LleHHOCTHbIE opueHTaunm» M. Poknya

Llenb - n3yyeHme LEHHOCTHO-MOTMBALMOHHOM Cpepbl YeoBEKa.

BnaHk meToonkmn

TepMunHasbHble LLeHHOCTN PaHr HCTpyMeHTalibHble LeHHOCTU PaHr

AKTUBHas XWn3Hb 17 AKKYpaTHOCTb 6

Ku3sHeHHasa MyapocTb 14 BocnuTaHHOCTbL 5

3poposbe 1 Boicokme 3anpockl 17

NHTepecHasa paboTa 4 )K1M3HepaJoCTHOCTb 16

KpacoTa npupofabl 13 cnonHnTeNnbHOCTb 13

Nio6osb 10 HezaBNCMMOCTb 2

ObecnevyeHHas Xun3Hb 7 HempuMMpnMocCTb K HegocTaTkaMm 18

Hanuune ppysen 8 O6pa3oBaHHOCTb 3

ObuwiecTBeHHOe Npu3HaHne 9 OTBETCTBEHHOCTL 9

[Mo3HaHue 15 PauvoHannim 12

MpoaykTnBHasa Xu3Hb 3 CaMOKOHTPOJb 1

PassuTne 16 Cmenoctb 15

Csobopna 11 Teeppas Bonsa 10

Cembs 2 TepnuMocTb 4

CyacTbe apyrux 18 LLnpoTa B3rnsgos 7

TBop4yecTBO 5 YecTHOCTb 8

YBepeHHOCTb B cebe 6 IhdpekTnBHOCTL B Aenax 11

YposonbcTtBma 12 YyTkocTb 14

PesynbTaThl

TepMUHasbHble LLEHHOCTU: 340POBbLE - CEMbS - MPOAYKTUBHANA XXN3Hb - UHTepecHas pa-6oTa - TBOPYECTBO -
yBEepeHHOCTb B cebe - obecrneyeHHas Xn3Hb - Hanuyne Apysen - obuie-cTBeHHoe npusHaHve - Ntobosb - cBoboaa -
yO0BOJIbCTBUSA - KpacoTa NPUpPOAbl - XXW3HEHHas MyApoCTb - MO3HAHUE - Pa3BUTUE - aKTUBHAS XXUN3Hb - CHaCTbe
Opyrumx.

WNHCTpyMeHTaNbHble LLEHHOCTWN: CAaMOKOHTPOJ1b - HE3aBUCMMOCTb - 06pa30BaHHOCTb - TEPNUMOCTb -
BOCMUTAHHOCTb - aKKYPaTHOCTb - LWUMPOTa B3rNI940B - YECTHOCTb - OTBETCTBEH-HOCTb - TBepAas BoaA -
3(pheKTUBHOCTb B Aenax - paLMoHaan3M - UCNOJIHUTENbHOCTb - YYT-KOCTb - CMeJIOCTb - XXU3HEepafoCTHOCTb -
BbICOKME 3aMnpoChl - HEMPUMUPUMOCTb K HELOCTaT-KaM.

BbiBOA. Y ncnbiTyeMon XopoLlo pa3BuTa LEHHOCTHO-MOTUBAUMOHHAA cepa, 0OTMeYaeT-Ca NHTerpaumnsa pasHblii
MKN3HEHHbIX LLleHHOCTeN. Ha nepBbIX NO3NLNAX Y HEE KOHKPETHbIE LLeH-HOCTU (340p0OBbe, CEMbSA, MPOAYKTUBHOCTb,
paboTa), abCcTpaKTHbIE LLEHHOCTW 3aHUMAIOT Cpel-HUe No3numnm, oCOBEHHO BaXkKHbl TBOPYECTBO N YBEPEHHOCTL B
cebe. NicnbiITyeMass 0ANHAKOBO CTPEMUTCH KaK K YCTPOEHHOCTU JIMHHOWM XXN3HW, TaK U K CamMopeann3aunm B
npodgeccuu.

Cpeaun LueHHOCTen - CPeACTB Y UCMBbITYEMON OOMUHUPYIOT 3TUYECKUE LLEHHOCTN (CAMO-KOHTPOJIb, HE3aBUCUMOCTb)
Hag ueHHoCTAMKU gena n obweHnsa. OgHaKo B MpuopuTeTe y Hee KOH(OPMUCTCKMNE LLEHHOCTN (CAMOKOHTPOJIb,
BOCMUTAHHOCTb, LUMPOTA B3r1S40B) HAA afbTPYN-CTUHECKUMU U NHONBUOYANIMCTCKMMUN, TO €CTb el BaXKHO ObiTb
MPUHATON B rpynne, HO He 3a-HUMaTb JNANPYIOLWNX NO3ULNNA. LLeHHOCTN NPpUHATUA apyrux aogen (CAMOKOHTPOb,
TEpPnNnN-MOCThb) Y HEe ypaBHOBELLEHbI C LLEHHOCTAMM CaMOyTBEP)XAEHUSA (HEe3aBNCUMOCTb, 06pa3oBaH-HOCTL),
0QHaKO, TakMe LLEHHOCTN KaK BbICOKME 3anpoChl U HETEPNMMOCTb K HEAOCTAaTKaM 3aHU-MalOT B nepapxmm
LLeHHOCTen CpeacTB NocnegHne MecTa.
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