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Тип работы: Научно-исследовательская работа

Предмет: Физическая культура и спорт

-

Зенит Санкт - Петербург (русский: БК Зенит Санкт Петербург), ранее известный как БК Динамо Московской
области (2003-2007 годы) и БК Триумф Люберцы (2007-2014), является русской профессиональной
баскетбольной командой, которая находится в Санкт - Петербурге, с 2014 года. Клуб выступает внутри
страны в Единой лиге ВТБ и Евролиге. Домашний корт - «Сибур Арена». Спонсором клуба является
«Газпром».
С момента переезда в Санкт-Петербург в 2014 году команда входит в состав мультиспортивного клуба
«Зенит», в который также входит футбольный клуб «Зенит» Санкт-Петербург.
В июле 2014 года клуб объявил о переезде из Люберцов в Санкт-Петербург и меняет название на БК
«Зенит» Санкт-Петербург. Клуб сохранил за собой историю и права БК «Триумф Люберцы», а также свое
место как в Единой лиге ВТБ, так и в Еврокубке. Тем временем клуб пытался сохранить в Люберцах второй
клуб, который будет выступать в Российской Суперлиге. В результате баскетбольный клуб стал частью
спортивного клуба «Зенит», который уже входил успешный футбольный клуб «Зенит».
Результаты выступлений

Достижения 2018-2019 г
Единая лига ВТБ
Бронзовый призёр: 2015/2016, 2016/2017, 2017/2018
Чемпионат России
Бронзовый призёр: 2015/2016, 2016/2017, 2017/2018
Текущий состав команды

1. Модель состава команды (какие игроки и на каких позициях)
1.Билли Барон, 29 лет, США. Защитник Рост 187. Вес 87.
2. Денис Захаров, 27 лет, Россия. Амплуа Защитник. Рост 193. Вес 88
3.Кевин Пангос, 27 лет, Канада. Амплуа Защитник. Рост 186. Вес 82
4. К.С. Риверс, 33 года, СШ. Амплуа Защитник. Рост 196. Вес 99
5. Виталий Фридзон, 35 лет, Россия. Амплуа Защитник. Рост 195. Вес 84
6. Дмитрий Хвостов, 31 год, Россия. Амплуа Защитник.Рост 190. Вес 84
7. Остин Холлинз, 28 лет, США. Амплуа Защитник. Рост 193. Вес 86
8. Игорь Вольхин, 22 года. Амплуа Форвард. Рост 199. Вес 88
9. Андрей Зубков, 29 лет, Россия. Амплуа Форвард. Рост 205. Вес 100
10. Максим Карванен, 20 лет, России. Амплуа Форвард. Рост 203. Вес 93
11. Алекс Пойтресс, 27 лет, США. Амплуа Форвард. Рост 205. Вес 108
12. Матеуш Понитка, 27 лет, Польша. Амплуа Форвард. Рост 198. Вес 95
13. Уилл Томас, 34 года, США / Грузия. Амплуа Форвард. Рост 203. Вес 104
14. Владислав Трушкин, 27 лет, Россия. Амплуа Форвард. Рост 201. Вес 103
15. Артурас Гудайтис, 27 лет, Литва. Амплуа Центровой. Рост 211. Вес 127
16.Антон Пушков, 31 год, Россия. Амплуа Центровой. Рост 208. Вес 100
Баскетболиста высокого класса можно подготовить только при комплексном решении задач обучения,
тренировки и всестороннего физического развития. Программа разработана с учетом требований
федеральных стандартов спортивной подготовки по избранным видам спорта, возрастных и
индивидуальных особенностей обучающихся.

1.Платонов В.Н. «Системы подготовки спортсменов в олимпийском спорте»
2.Курамшин Ю.Ф. «Теория и методика физической культуры»
3.EurocupBasketball.com Профиль клуба: Зенит Санкт-Петербург.
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4. EurocupBasketball.com Триумф Люберцы становится Зенитом Санкт-Петербург.
5.Официально: сезон-2018/19 баскетбольная команда «Зенит»
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