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Введение

Актуальность исследования. Современный этап общественного развития постоянно предъявляет все новые
требования к совершенствованию процесса образования в школе по совершенствованию образовательного
процесса. Следовательно, в свете модернизации образования России школа должна стать самым важным
фактором формирования новых жизненных установок и личностных характеристик. В связи с этим
изменяются и приоритеты в целях образования: сегодня уже недостаточно дать школьникам сумму знания,
сегодня уже необходимо учить обучающихся учиться, развить их познавательную и учебную мотивацию.
Важно заметить, что идеи развития мотивации к обучению в школе находят свое отражение как в
Концепции модернизации Российского образования 2010 года, законе «Об образовании в РФ», так и в
Федеральном государственном образовательном стандарте, направленном на формирование основ умения
учиться и способности к организации своей деятельности. Развитие учебных и познавательных мотивов
являются первостепенной и главной ступенью в формировании универсальных учебных действий учащихся,
на системе которых построено все школьное обучение. Также один из основных личностных результатов
Федерального государственного образовательного стандарта это сформированность мотивации к познанию
обучению, помимо этого подчеркивается и ориентация на становление других личностных характеристик
обучающегося: активность, любознательность, заинтересованность в познании мира.
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Наиболее сензитивный и благоприятный для развития учебной мотивации является младший школьный
возраст, поскольку именно в это время ведущей становится учебная деятельность, мотивационная сфера
меняется, появляются новые мотивы. Если не формировать учебную мотивацию в младшем школьном
возрасте, то это может отразиться что на качестве обучения ребенка, что на его поведении, отношении к
школе и в целом к образованию и самообразованию, это указывает на актуальность развития у младшего
школьника мотивации к учению
Вопросы стимулирования мотивации учебно-познавательной деятельности изучали Л.И. Айдарова, Н.Н.
Акулина, И.А. Баева, Т.О. Гордеева, Н.И. Гуткина, Г.Н. Казанцева, В.В. Кулик и др.
Они рассмотрели вопросы онтогенеза мотивации, ее функции и виды, представлены основные подходы к ее
исследованию и разработанные на основе этих подходов психологические теории учебной мотивации. При
конкретизации и углублении проблемы, вышеперечисленные ученые анализируют уровни становления
учебной мотивации и компонентный состав, факторы, условия, которые влияют на формирование
мотивации как компонента учебной деятельности. Сегодня современная система образования не имеет
программ и практических пособий по формированию и развитию учебной мотивации у младшего
школьника, чтобы они отвечали требованиям ФГОС нового поколения. Следовательно, появляется
противоречие между необходимостью развития у младших школьников мотивации к учению и отсутствием
научно обоснованных рекомендаций по организации данного процесса. Такой резонанс обуславливает
актуальность выбранной нами проблемы через постановку вопроса – как развивать у младших школьников
учебную мотивацию
Цель исследования: выявление личностных особенностей младших школьников с различной мотивацией
учебной деятельности.
Объект исследования: младшие школьники.
Предмет исследования: личностные особенности младших школьников с различной мотивацией учебной
деятельности
Гипотеза исследования: существуют различия личностных характеристик у младших школьников с
различной мотивацией учебной деятельности.
Задачи исследования:
1. Проанализировать теоретические аспекты исследования личностных характеристик младших
школьников;
2. Изучить особенности мотивации учебной деятельности в младшем школьном возрасте;
3. Сравнить личностные характеристики младших школьников с разным уровнем учебной мотивации;
4. Сравнить личностные особенности младших школьников с разными доминирующими мотивами учебной
деятельности;
5. Проанализировать взаимосвязь учебной мотивации и личностных характеристик у девочек и мальчиков
младшего школьного возраста.
Методы исследования:
1) теоретические – анализ психолого-педагогической литературы, метод аналогий и обобщений и
обобщение педагогического опыта;
2) эмпирические (методы сбора первичной информации): психодиагностические методы (тестирование);
3) методы обработки данных: количественная обработка (анализ распределений значений изучаемых
показателей, сравнительный и корреляционный анализ данных); качественная обработка (анализ наиболее
часто встречающихся ответов);
4) интерпретационные методы: структурный метод (установление связей между психологическими
характеристиками младших школьников и их социометрическим статусом).
Методики исследования:
1. Методика «Два домика» (Т. Д. Марцинковская);
2. Проективный тест детской тревожности «Выбери нужное лицо» (Р. Тэммл, М. Дорки, В. Амен);
3. Методика «Лесенка» (В.Г. Щур);
4. Методика «Найди отличия» (О. Земцова);
5. Методика «Запомни цифры» (Р.С. Немов);
6. Тест «Исключение четвёртого» (Т.Д.Марцинковская);
7. Методика «Схематизация» (Р.И. Бардина).
База исследования: Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Центр
развития ребенка - детский сада №24» Красносельского района Санкт-Петербурга.
Для изучения личностных особенностей и мотивации учебной деятельности младших школьников были



использованы следующие методики: Методика «Выявление личностных особенностей младшего
школьника» Р.Б. Кеттелла и Р.В. Коана; методика «Лесенка» В. Щур; методика диагностики уровня
школьной тревожности Филлипса; анкета «Определение мотивов учебной деятельности»; анкета «Оценка
уровня школьной мотивации» Н.Г. Лускановой.
Практическая значимость: результаты исследования могут быть использованы в процессе психологического
сопровождения младших школьников в условиях общеобразовательной школы, а также в процессе
профессиональной подготовки педагогов-психологов и учителей начальных классов.
Структура работы. Выпускная квалификационная работа состоит из введения, трех глав, заключения,
выводов, практических рекомендаций, списка литературы, приложения.

Глава 1. Теоретические подходы изучения личностных особенностей младших школьников с различной
мотивацией учебной деятельности

1.1. Мотивация учебной деятельности младших школьников

1.1.1. Определение понятий мотивация и мотивы учебной деятельности
Главным катализатором продуктивной деятельности человека является его мотивация, формируемая в
процессе социализации, представляющая собой проявление мотивов ценностной ориентации персонала.
Как напоминает Еремеев М.А. [22]: «мотивы или мотиваторы являют собой причины, побуждающие человека
к действию, а мотивация – процесс действия мотивов при наличии доминирующего».
Слово «мотивация» происходит от латинского слова «movere», что означает побуждение к действию,
способность человека деятельно удовлетворять свои потребности. В современной психологии и педагогике
термин «мотивация» понимают в двояком смысле: как обозначающее систему факторов, детерминирующих
поведение и как характеристика процесса, который стимулирует и поддерживает поведенческую
активность на определенном уровне. Д.А. Леонтьев [29] выделяет два типа мотивации: первичную, которая
проявляется в форме потребности, влечения, драйва, инстинкта, и вторичную, проявляющуюся в форме
мотива. Следовательно, в данном случае тоже имеется отождествление мотива с мотивацией. Д.А.
Леонтьев [29] полагает, что мотив как форма мотивации возникает только на уровне личности и
обеспечивает личностное обоснование решения действовать в определенном направлении для достижения
определенных целей.
Мотив – это побуждение к деятельности, которое связано с удовлетворением возникшей потребности;
также его можно охарактеризовать как причину, которая лежит в основе выбора действий и поступков.
Мотивация – это система внутренних и внешних мотивов, заставляющих человека поступать определенным
образом.
В зарубежной психологии на сегодня выделяют четыре основных подхода в исследовании мотивации:
бихевиористический, психоаналитический, когнитивный и гуманистический. Согласно точке зрения
бихевиористов Д. Уотсона [15], Э. Торндайка [15], К. Халла [15], Э. Толмена [15], Б. Скиннера [15] у человека
от рождения имеется несколько моделей поведения.
В процессе его развития к моделями присоединяются новые схемы поведения, характеризующиеся
усложненной формой. Понятие мотивации, согласно данной точке зрения ученых – бихевиористов,
утрачивается, оказывается неважным, так как основным понятием является стимул, который, в свою
очередь, и запускает реакции организма. Ведущим представителем психоаналитического направления
является З.Фрейд [26].
Согласно данному направлению, мотивация – это система и она представляет собой образование,
состоящее из многочисленных уровней. Внутри данного образования находятся три элемента, которые
постоянно конфликтуют между собой: самосознание, неосознаваемые побуждения и моральные и
социальные нормы, освоенные человеком в процессе жизнедеятельности. В психоаналитическом
направлении мотивационная сфера представляет собой бесконечное примирение побуждений, желаний и
запретов, со стороны социума. Дж. Келли [27], один из деятелей когнитивной психологии, указывает на то,
что мотивация является процессом, который можно управлять через постоянный анализ информации,



поступающей из окружающего мира. Поступки, совершаемые человеком, основываются на постулате
рациональности, понимания целесообразности, важности и возможности совершения тех или иных
действий.
Мотивация является одним из основных компонентов, входящих в структуру учебной деятельности и
является решающим фактором эффективности учебного процесса. Процесс учебной деятельности в целом и
ее мотивации интересовал многих ведущих отечественных педагогов и психологов. Выделяют два типа
мотивации: внешняя мотивация и внутренняя. Мотивация является внешней, если в основе действия,
направленного на получение каких-либо ресурсов, лежит мотив, не связанный с самим действием.
В противовес внешней мотивации рассматривается внутренняя мотивация к какой-либо деятельности как
неотделимое от человека состояние радости, вдохновения, удовольствия и удовлетворения от своих
действий. Внутренняя мотивация является результатом взаимодействия человека и его окружения и
неразрывно связана с самой деятельностью.
При внутренней учебной мотивации в основе лежит познавательный интерес, связанный с изучаемым
предметом, и получение знаний является целью деятельности учащегося, а не средством достижения
других целей.
Так, Л.И. Божович, А.К. Маркова, П.М. Якобсон, др. выделяют мотивы познавательные (связанные с
содержанием учебной деятельности) и социальные (связанные с системой социальных отношений
учащегося) [7].
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