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Феномен танцевальной импровизации
Импровизация в танцевальной практике выступает как методологическая основа, способная связать
внутреннее состояние танцора с движением, как внешнее выражение мысли и внутреннего мироощущения.
Танцевальная импровизация – это один из феноменов в современной танцевальной культуре, получивший
признание в мировом хореографическом сообществе, а также в других направлениях в искусстве.
В процессе эволюции танцевальная импровизация от зарождения до становления прошла ряд
метаморфозов. Ее рассматривали как:
– метод поиска аутентичного движения;
– философское течение;
– метод выработки постановки хореографического материала;
– танцевальную технику;
– метод танцевально-двигательной терапии;
– самостоятельный хореографический жанр.
Для наилучшего понимания феномена танцевальной импровизации, необходимо обратиться к вехам
истории ее развития. Танцевальная импровизация неразрывно связана с такими всемирно известными и
признанными именами деятелей мирового хореографического сообщества как Айседора Дункан, Луи
Фуллер; представители немецкого выразительного танца Рудольф фон Лабан, Мери Вигман, Грет Палукка
[4]; представители американской школы танца модерн и постмодерн Марта Грэм, Дорис Хамфри, Хелен
Тамирис, Чарльз Вайдман, Хосе Лимона, Мерс Каннингем, Анна Халприн, Ивон Райнер, Стив Пакстон, Триша
Браун [8]. Невозможно переоценить вклад каждого из вышеперечисленных и других балетмейстеров в
развитие танца в целом и танцевальной импровизации в частности. Необходимо отметить, что все эти люди
своим видением назначения и цели искусства разрушали сложившиеся стереотипы и каноны танца, что в
конечном счете путем огромного количества экспериментов
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