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Введение
Семья представляет собой первую в жизни человека социальную группу, при помощи которой личность
приобщается к культурным ценностям, развивается как личность, осваивает свои первые роли в социуме.
Семья характеризуется устойчивостью и даже ригидностью, одновременно с этим она чутко адаптируется к
социальным и экономическим, политическим трансформациям в социуме при помощи трансформации в
структуре внутрисемейных взаимоотношений. Рост количества проблемных семей во время кризисных
периодов развития общества демонстрирует эту зависимость. Интерес к семье всегда связан с той ролью,
которая принадлежит самой семье в создании и развитии личности. Следовательно, семья играет важное
значение для настоящего и будущего общества в целом. Поэтому практическая значимость
рассматриваемой темы связана с глобальными трансформациями, которые сейчас происходят в мире и в
институте семьи.
Целью данной работы является рассмотрение проблемы молодой семьи: вопроса формирования и
стабильности.
Рассмотрение и решение проблем молодых семей является актуальной задачей для современного общества
и требует пристального и постоянного внимания. Ведь именно от молодой семьи зависит демографическая
ситуация и будущее поколений.
Задачи:
- рассмотрение семьи как социального института, ее функций;
- описание современной молодой семьи;
- анализ проблем современной студенческой семьи.

1 Семья как социальный институт, малая группа, система
Для человека семья представляет собой базовый элемент среды, в котором он живет, как в коконе, первую
четверть жизни, и последующую часть – выстраивает свою семью.
Одновременно с понятием «семья», как правило, рассматриваются понятия брака и супружества.
Иногда семья и брак отождествляются, но в научном понимании – это разные термины. Брак – это институт
социума, который регулирует отношения между полами. Как трансформирующаяся форма в истории
отношений между мужчиной и женщиной является брак. При помощи брака социум упорядочивает и
санкционирует половую жизнь, устанавливает супружеские, родительские права и обязанности.
Сегодня, чаще всего, брак является добровольным союзом между мужчиной и женщиной, и основывается
на взаимной договоренности, оформляется в порядке закона и нацелен на сохранение и создание семьи.
Одновременно со свободой заключения брака, есть и свобода его расторжения – развод. В связи с этим
термин «брак» рассматривается как «супружество». Последнее как взаимодействие мужа и жены,
регулируется принципами морали и ценностями.
Признаками супружества являются:
1) Неинституциональный характер связи;
2) Равноправие нравственных обязанностей и привилегий обоих супругов.
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Термин «семья» больше характеризует сложную структуру взаимоотношений супругов, их детей, других
родственников. Семья представляет собой исторически предопределённую систему взаимоотношений
между супругами, родителями и детьми.
Семья представляет собой малую социальную группу, члены которой взаимосвязаны брачными и
родительскими отношениями, общим бытом и моральной ответственностью.
Социальная необходимость в семье связана с социальным мотивом в физическом и духовном
воспроизводстве населения .
С точки зрения психологии семья – это малая группа, то есть малочисленная по своему составу социальная
группа, члены которой объединены общими задачами и находятся в устойчивом контакте друг с другом.
Это способствует формированию тесных эмоциональных отношений и особых групповых ценностей.
На рисунке 1 мы показали признаки семьи как малой группы.

Рисунок 1 – Признаки семьи как малой группы
Признаки семьи как системы мы показали на рисунке 2.
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