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Введение

Как известно, ведущие демографические характеристики, которые стимулируют формирование
экономического и социального потенциала региона – численность населения и его воспроизводство.
Благоприятная демографическая обстановка способствует сильной экономике, а кризисная ситуация
вызывает трудности всестороннего характера. Указанные тезисы относятся и к Ярославской области –
ведущему региону Верхневолжья. Впервые систематический анализ демографических изменений в
Ярославской губернии был осуществлен в XIX и начале XX вв. для целей медицинской статистики и
организации медицинских учреждений в работах Г.И. Курочкина.
Структурные изменения в населении Ярославской области и их территориальные аспекты изучались С.М.
Воскобойниковой. Особенности расселения и численности населения в областях Центрального
экономического района, ситуация с сельским населением рассматривались в работах С.А. Ковалева, Г.П.
Майкова, И.Н. Молодникова. Внимание к демографическим процессам в области уделено в публикациях А.С.
Емельянова, Д.А. Емельянова, С.А. Лузиной, С.Б. Тюрина, А.А. Бекреневой. Однако современные проблемы,
динамики численности населения, демографической ситуации в Ярославском регионе выявлены
недостаточно.
Для разработки эффективной социальной политики необходима точная информация, которая могла бы
охарактеризовать общее социальное самочувствие конкретных групп населения, например пожилых
граждан и инвалидов, и, прежде всего, удовлетворенность их уровнем жизни, который является одним из
индикаторов социальной политики и экономических мероприятий.
Предметом исследования в данной работе являются динамика социальной активности граждан пожилого
возраста Ярославской области на 2020-2021 гг.
Объектом исследования в информационном обзоре является пожилое население Ярославской области.
Цель – изучить состояние социальной активности пожилого населения Ярославской области.
1. Демографическая ситуация в Ярославской области в 2021 г.

В регионе присутствует волнообразный характер динамики численности населения с тенденцией
постепенного уменьшения общего числа жителей
«На репродуктивные модели поведение населения воздействуют уровень и качество жизни, структура
экономики, параметры урбанизации, этнический и конфессиональный состав населения, показатели его
образования. Конкретная репродуктивная мотивация населения Ярославской области основана на желании
(нежелании) или возможности (невозможности) иметь детей вообще в целом. Сегодня в репродуктивный
возраст начинает вступать малочисленное поколение, выросшее в малодетных семьях» . В данном случае,
вероятно, действует «ловушка низкой рождаемости».
Представляет интерес анализ современной возрастно-половой структуры населения Ярославской области
(рис.1). Как следует из возрастно-половой пирамиды, женщины составляют больший процент в общей
численности населения, чем мужчины.
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