
Эта часть работы выложена в ознакомительных целях. Если вы хотите получить работу полностью, то
приобретите ее воспользовавшись формой заказа на странице с готовой работой:

https://stuservis.ru/doklad/158957 

Тип работы: Доклад

Предмет: Физическая культура и спорт

-

Антидопинговые рекомендации для тренеров легкой атлетики групп начальной подготовки.
Основная цель антидопинговых рекомендаций для тренеров легкой атлетики групп начальной подготовки
заключается в формировании культуры о недопустимости употребления любого вида допинга в спорте, а
также улучшение организации работы тренеров по предотвращению инцидентов нарушения
существующих антидопинговых правил.
Главным способ предотвращения спортивной дисквалификации является отсутствие употребления
допинга, поэтому тренеры обязаны постоянно следить за размещения информации об изменениях в списках
субстанций и методов, которые запрещены в спортивной среде, на официальном сайте федерации,
размещенного в интернете.
Также тренеры по легкой атлетике обязаны проходить курсы повышения квалификации по специально
разработанной антидопинговой тематике, с использованием специальных информационно-
образовательных антидопинговых программ. Успешность антидопинговых рекомендаций зависит от
качества и своевременной информированности тренеров об изменениях в антидопинговом
законодательстве Российской Федерации и на международном уровне.
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