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Введение
Объектом, который был выбран для разработки исследовательского проекта, является природа, которая
изучается через предмет исследования – с точки зрения своей эффективности как лекарства для человека.
Цель исследования – разработка исследовательского проекта для выявления отношения современной
молодежи к природе как к эффективному «лекарству» для человека.
Для достижения поставленной цели необходимо было решить ряд теоретических и практических задач
исследования:
1. Рассмотреть природу как единую систему существования живых организмов.
2. Выявить функции природы в направлении поддержания и сохранения здоровья человека.
3. Разработать опросник для выявления отношения современных студентов к природе как возможном
«лекарстве» для человека.
4. Провести социологическое исследование отношения современных студентов к природе как возможном
«лекарстве» для человека.
Проблема исследования заключается в том, что многие природные ресурсы на современном этапе развития
науки еще не окончательно исследованы, что приводит к тому, что человечество еще не пришло к
осознанию того, что природа, по сути, способна вылечить любое заболевание, просто нужно обнаружить
новые растительные средства, которые при условии правильного сочетания и химической или физической
обработки станут основой для изготовления эффективных лекарственных средств.
Актуальность темы исследовательского проекта можно обосновать тем, что современные люди в большей
степени за лечением и профилактикой заболеваний разного рода обращаются к химическим технологиям,
забывая, что человека создала природа, а потом она имеет целый арсенал средств для продолжения его
жизни в различных условиях. На этом необходимо делать акцент и заниматься популяризацией знаний об
эффективности природы для укрепления здоровья человека.
Природа как комплекс явлений и объектов является объединяющим началом для всех живых организмов,
существующих на планете Земля. Природа рождает все живое, сохраняет ему жизнь, делает определенные
коррективы в развитии и существовании отдельных организмов. Но в век научно-технического прогресса и
максимальной эволюции природа как бы отходит на второй план, т.к. ее затмевает техническая
организация бытия.
Именно с этим связано то, что в современном мире возникло огромное количество различных заболеваний,
основой которых выступают загрязнения воды, воздуха и почв, появление новых естественных и
искусственно смоделированных вирусов и инфекций, которые разрушают живые организмы.
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В качестве лечения разного рода заболеваний современные люди выбирают в большинстве случаев
химические лекарственные средства и инновационные медицинские технологии, которые к живой природе
имеют лишь опосредованное отношение.
В качестве гипотезы исследования было выдвинуто следующее предположение: современная молодежь
понимает, что природа является эффективным средством поддержания и сохранения здоровья человека, но
различные средства массовой коммуникации и идеологические институты навязывают стереотипы
технической и инновационной организации общества, а потому некоторые студенты сомневаются в
эффективности природных средств и методы сохранения здоровья.
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