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Тип работы: Эссе

Предмет: Психология (другое)

-

Анализ деятельности, профессиональных и личных качеств психолога – героя психологического сериала
«Без свидетелей».

Во 2 сезоне 3 серии к психологу Игорю Максимову обращается клиент Лазарев Андрей Александрович, топ-
менеджер крупного холдинга. С момента знакомства клиент продолжает оставаться в социальной роли
руководителя организации, несмотря на то, что его рабочий день закончился. В речи героя выпуска
преобладает самоуверенность и приказной тон.
Перед началом разговора со специалистом Андрей Александрович несколько раз подчеркивает важность
конфиденциальности общения с психологом. Он ссылается на факт конкурентной борьбы в своем
окружении, на происки корреспондентов, которые наживаются на любых его промахах. И считает это своей
обыденностью, когда постоянно приходится доказывать, что это его место под солнцем. Отмечает, что это
его не беспокоит, причем, делает это в очень эмоциональной форме. Например, размахивает руками,
повышает голос во время рассказа.
Клиент особенно ярко обрисовывает факт расставания со своим другом в юности. Андрей Александрович
расстался со своим товарищем при тяжелых обстоятельствах. Это был период «железного занавеса» в
отечестве, когда отъезд означал все равно, что смерть человека. Так вспоминает герой это время
советского периода. Видно, что герой серьезно погружается в свои переживания, ему очень тяжело
вспоминать это событие.
 формальные характеристики психолога (пол, возраст, семейное положение)
Психологом является мужчина Максимов Игорь. Внешне специалист выглядит на 35-45 лет. Факт
нахождения в браке неизвестен. Если обратить внимание на его руки, то там нет обручального кольца.
Единственное, в серии упоминается о ребенке Игоря Максимова, и это девочка.
 личные качества психолога
У психолога ярко выражена эмпатия к своему клиенту. Он ему сопереживает. В частности, заметно, как
специалист подстраивается под своего клиента и делает это естественно. В глазах Максимова Игоря ярко
обозначен живой интерес к человеку. И он ведет нить разговора, задавая обоснованные сопутствующие
вопросы Андрею Александровичу. При этом, уважения заслуживает его рациональный подход к проблеме,
глубокий аналитический подход. Ему не жаль тратить свою энергию для помощи людям.
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