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ВВЕДЕНИЕ
Актуальность. В современном мире уже практически каждый человек слышал про мировую эпидемию
нового коронавируса COVID-19. Практически в каждой стране тысячи зараженных этим вирусом. Количество
заболевших растет с каждым днем. Всемирная организация здравоохранения 11 февраля 2020 г. присвоила
официальное название инфекции, вызванной новым коронавирусом, - COVID-19. Международный комитет
по таксономии вирусов 11 февраля 2020 г. присвоил официальное название возбудителю инфекции - SARS-
CoV-2.
Появление COVID-19 поставило перед специалистами здравоохранения задачи, связанные с быстрой
диагностикой и оказанием медицинской помощи больным. В настоящее время сведения об эпидемиологии,
клинических особенностях, профилактике и лечении этого заболевания ограничены. В связи с
малоизученностью природы нового вируса и неясностью его происхождения, основной целью работы
является изучение того, что такое COVID-19, познакомиться со связанными с ним мерами безопасности, и
основами ухода за тяжелобольными пожилыми пациентами.
Некоторые пациенты с подозрением или подтвержденным COVID-19 имеют серьезные заболевания, что
говорит о необходимости стационарной помощи. Ведение таких пациентов состоит из обеспечения
надлежащего инфекционного контроля, как показано ниже, и поддерживающей помощи.
Пациенты с тяжелым заболеванием часто нуждаются в оксигенации, использовании высокопоточной
кислородной и неинвазивной вентиляции. А медицинские сестры играют большую роль в данных
процедурах и контролем состояния пациентов в дальнейшем.
Цель: изучить особенности работы медицинской сестры в инфекционном отделении COVID-19.
Задачи:
1. Изучить этиологию и патогенез коронавирусной инфекции;
2. Ознакомиться с клинической картиной;
3. Рассмотреть диагностику и лечение коронавирусной инфекции;
4. Проанализировать уход медицинской сестры за больными коронавирусной инфекцией в стационаре;
5. Изучить тактику среднего медицинского персонала при выявлении COVID 19.
Объект: Ковид-19.
Предмет: Деятельность медицинской сестры в инфекционном отделении COVID-19.

ГЛАВА 1
ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ КОРОНАВИРУСНОЙ ИНФЕКЦИИ
1.1. Этиология, патогенез коронавирусной инфекции
Случаи инфекции COVID-19 зарегистрированы в большинстве странах мира на всех континентах,
большинство из которых были связаны с поездками в КНР; с конца февраля 2020 г. —в Италию, Южную
Корею, Иран. С конца марта опережающими темпами растет поражение населения США. На апрель 2020 г.
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в мире инфицировано более миллиона человек, было зарегистрировано свыше пятидесяти тысяч летальных
исходов, связанных с инфекционным заболеванием. Наиболее пораженными регионами являются США,
Италия, Испания, Франция и некоторые другие страны на различных континентах.
Болезнь, вызванная новым коронавирусом, была названа ВОЗ COVID-19, новая аббревиатура, полученная от
«коронавирусная болезнь 2019 года». Это название было выбрано для того, чтобы избежать неверных
трактовок с точки зрения происхождения вируса, популяций, географии или ассоциаций с животными. 11
февраля 2020 года исследовательская группа по коронавирусу Международного Комитета по систематике
вирусов опубликовала заявление, в котором объявила официальное обозначение нового вируса: тяжелый
острый респираторный синдром коронавирус 2 (SARS-CoV-2). В настоящем изложении по отношению к
наименованию вируса и вызванного им инфекционного процесса будет использована одна аббревиатура -
COVID-19.
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