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Тип работы: Контрольная работа

Предмет: Социальная работа

1) Изучить и представить инновационный опыт профилактической деятельности, направленный на решение
одной из актуальных проблем социальной работы.
2) Определить план тематического занятия "Профилактика наркомании среди подростков". Составить план.
3) Описать беседу в СИЗО "Профилактика рецидивов правонарушений".

Первичная профилактика — это научно обоснованные способы, приемы формирования позитивного
поведения. Для первичной профилактики наркомании, например, характерно избежание злоупотребления
наркотиками до того, как у злоупотребления вообще появится шанс иметь место. Наиважнейшая задача
первичной профилактики, таким образом, - препятствование начальному употреблению тех же наркотиков,
развитие ответственного поведения. Пример анализируемого уровня профилактики - многочисленные
рекламные плакаты и телепередачи о риске ведения машины в нетрезвом виде, о вреде курения и т.п.
Вторичная же и третичная профилактика определяются, соответственно, как способы оказания помощи
людям, склонным к отклонениям в поведении (злоупотребление спиртными напитками, например), как
организация социальной поддержки и само поддержки тех, кто сознательно намерен выйти из порочного
круга своих проблем, выздоравливающих и понимающих всю пагубность негативного поведения вследствие
понесенных наказаний, лишений или утрат114. Вторичная профилактика, таким образом, имеет дело с уже
начавшимся злоупотреблением. Этот тип профилактики аналогичен ранней терапии, когда проблемы лишь
«всплывают на поверхность»115. В таком случае акцент делается на уничтожении проблемы в зародыше.
Главным в таких усилиях является раннее выявление подобных проблем.
Третичная профилактика — это терапия людей, уже в полной мере употребляющих, например, наркотики и
уже полностью зависимых от них. Ее цель заключается в прекращении употребления наркотиков и
избежание дальнейшего ухудшения здоровья человека, его ситуации. Примерами третичной профилактики
в этой связи может быть деятельность «Анонимных алкоголиков» или социальная работа с бывшими
заключенными, ищущими работу и замотивированными на здоровый образ жизни. Третичная профилактика
и терапия совпадают, но о профилактике обычно говорят, когда инцидент происходит впервые, а о
терапии, когда случаются рецидивы.
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