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Тип работы: Статья

Предмет: Социальная психология

-

ВИЧ-инфекция как социально-психологическая проблема современности (на примере г.Санкт-Петербург)

ВИЧ-инфекция сегодня уже не приговор для человека. Прогрессивность медицины и убежденность
специалистов обусловлена наличием эффективной специфической терапии, а настойчивость в поиске
новых методов лечения позволяет еще и еще раз развенчивать мифы вокруг СПИДа, окутавшие опасный
диагноз ореолом заблуждений с момента первых случаев заражения.
Безусловно ВИЧ-инфекция относится к важным социально-психологическим проблемам современности,
которая вызывает широкий спектр сложных проблем деформации личности ВИЧ-инфицированных,
формирования у них комплексов и суицидальных проявлений.
В Санкт-Петербурге ВИЧ распространяется в генерализованной форме, при которой поражение населения
ВИЧ превышает 1%. Каждый год количество новых случаев увеличивается на 3-4 тысячи. Общее число ВИЧ-
инфицированных людей приблизилось к 60-ти тысячам. Но если говорить о реальной цифре, то она может
быть в 2-3 раза больше .
Трудность заключается еще и в том, что в статистике зафиксированы лишь известные случаи. На
диспансерном учете в службе СПИД находятся около 30-ти тысяч пациентов, но это только те, кто активно
наблюдается и лечится. Санкт-Петербург, к сожалению, традиционно находится в первой двадцатке
регионов РФ, наиболее подверженных ВИЧ-инфекцией, но, к счастью, за последние два года город вышел
из первой десятки. Заболевшие СПИДом становятся категорией людей, которые требуют дополнительной
психологической поддержки, так как они ощущают себя изгоями общества, сталкиваются с проблемами
отторжения и антипатии со стороны обывателей, которые не обладают информацией об особенностях
заболевания и рисках заражения при общении.
К сожалению, в стране в целом и в Санкт-Петербурге в частности, до сих пор нет полного понимания
проблемы СПИДа и сформировано не корректное восприятие социумом людей, являющихся носителем
данной инфекции. Чаще всего их воспринимают как прокаженных, избегают контактов с ними, им
отказывают в трудоустройстве, распадаются семьи, в которых один из супругов попадает в категорию
заболевших.
Как результат – формируется пласт людей, которые отвержены незаслуженно отвержены обществом и
постоянно сталкиваются с проблемами социального безразличия и даже антипатии.
Не смотря на то, что о данном заболевании в научной литературе написано достаточно много, но в
публицистике она почти не обсуждается. Пропаганда безопасного секса как основного средства
предохранения от заражения СПИДом проводится не системно и в небольших масштабах, отсутствует PR-
воздействие, направленное на формирование благожелательного отношения общества к больных СПИДом.
Таким образом, люди с положительным ВИЧ-статусом - это всегда люди, нуждающиеся в помощи и
поддержки со стороны как государства, так и общества.
На протяжении более чем двадцати лет в Санкт-Петербурге развивается структурированная служба по
профилактике и борьбе с распространением СПИД, что дало тысячам петербуржцев надежду не только на
выживание, но и на полноценную жизнь в социуме. Теперь человек, у которого в результате обследования
выявилась положительная реакция на вирус иммунодефицита человека (ВИЧ), при желании может
получать всю необходимую квалифицированную медико-социальную помощь и психологическую поддержку
в учреждениях городского здравоохранения.
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