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Тип работы: Статья

Предмет: Физическая культура и спорт

-

Стрелковый спорт представляет собой дисциплину, в рамках которой происходят состязания в стрельбе на
меткость, оружие при этом может быть огнестрельным или пневматическим. Стрельба разделяется на
виды:
 пулевая – из нарезного оружия по мишеням;
 стендовая – из гладкоствольного оружия по движущимся мишеням (летящие тарелочки);
 практическая – из гладкоствольного оружия, карабина, пистолета – основной целью является усвоение
основных навыков и приемов применения оружия (огнестрельного);
 снайпинг – высокоточная стрельба ведется с разных рубежей при ограниченном времени, и используется
высокоточное оптическое оружие;
 варминтинг – спортивная охота, высокоточная стрельба на сверхдальних расстояниях, ведется по мелким
грызунам;
 бренчерст (стрельба со станка) – высокоточная стрельба, основная задача заключается в том, что
необходимо собрать минимум 5 выстрелов на одной мишени.
С 1896 года стрелковый спорт стал входить в число олимпийских дисциплин, изначально участниками
могли быть только мужчины, а с 1996 года – и мужчины и женщины.
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