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В 2020 году весь мир потрясло крайне новое событие для современного мира – пандемия, вызванная
вспышкой нового вируса, которая привела к кризисам во многих сферах жизни человека, в том числе и в
семье.
По актуальным данным Единой межведомственной информационно-статистической системы, на июнь 2020
приходится 220 688 случаев разводов, в то время как на июнь 2019 – 296 963 случаев . Такие данные, на
первый взгляд, свидетельствуют о том, что «пандемия» привела ни к росту, а к снижению расторжения
браков в России. Косвенное подтверждение данного факта можно обнаружить в итоговой годовой
статистике, исходя из которой, в 2019 году было зафиксировано 620 767, а в 2020 году 564 033 разводов.
Однако более глубокий статистический анализ приводит к выводам о том, что это лишь тенденция,
сложившаяся по причине усложнения процедуры расторжения брака, вследствие полного или частичного
прекращения работы судов и органов ЗАГС.
Анализ статистики за 2020 год, в сравнении с 2019 годом, демонстрирует подтверждение данной теории,
так как соотношение разводов в период пика пандемии (апрель-май) сократилось более чем в 3.5 раза, по
сравнению с предшествующим годом, однако уже в июне оно было 1:1, а в период июль-сентябрь
значительно превысило показатели 2019 года. В последних кварталах обоих годов показатели стали в
равном соотношении. Таким образом, если бы не ограничения возможности проведения процедуры
расторжения браков, то количество разводов в России в 2020 году значительно бы возросло, в соотношении
с прошлыми годами.
В 2020 году чаще всего семьи распадались в Магаданской и Сахалинской областях (5,1 развод на 1000
человек), а также – в Республике Карелии и Мурманской области. Высокие показатели разводов также
Уральском федеральном округе. А вот меньше всего разводов зарегистрировано в Чеченской республике и
Ингушетии (всего 1 на 1000 чел.), что, предполагаем, связано с региональными традициями. Средний
показатель по России в 2020 году составил 3,9 развода на 1000 чел. населения .
Ситуация, связанная с распространением коронавирусной инфекции в мире, привела к ослаблению
института семьи и брака не только в России. В Китае уже в марте 2020 г. значительно увеличилось число
разводов, что, по мнению сотрудников местных органов ЗАГС, может быть связано со «слишком
длительным нахождением пар дома друг с другом». Похожая тенденция наблюдается в Турции, где при
введении режима самоизоляции число разводов увеличилось в четыре раза. Проблемная ситуация
проявляется там и в более опасных явлениях: только в марте 2020 г. в стране были убиты около 30 женщин;
адвокаты и правоохранительные органы зафиксировали рост домашнего насилия, переходящего в крайние
формы – избиения и убийства. В США в период с апреля по май 2020 г. было зафиксировано большее, по
сравнению с предыдущим периодом, количество обращений к ресурсам, касающимся проблем домашнего
насилия. При этом наряду с количеством разводов и случаев домашнего насилия увеличилась также и
рождаемость. Это может говорить о том, что режим самоизоляции, при котором супруги вынуждены
больше времени проводить вместе, не всегда негативно влияет на отношения. Улучшение или ухудшение
отношений в семье зависит от многих факторов, как внешних (степень ограничений, состояние экономики и
т. д.), так и внутренних (отношения в семье, степень доверия или напряженности между супругами) .
Иная ситуация сложилась вокруг регистрации брака в России, если разница между общим числом разводов
в 2019 и 2020 годах составляет около 56 тысяч, то в данном случае отношение равняется 180 тысячам
случаев.
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