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В статье рассматривается актуальная проблема возникновения дисфагии у неврологических больных.
Приведены всевозможные причины возникновения данной патологии, основные симптомы проявления.
Также представлены методы диагностики дисфагии и пути ее коррекции.
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Full name
Position
The article deals with the actual problem of dysphagia in the neurological department. All possible causes of this
pathology, the main symptoms of manifestation are given. Methods of diagnosis of dysphagia and ways of its
correction are also presented.
Keywords: dysphagia, causes of dysphagia, symptoms, diagnosis, treatment.

Частыми нарушениями после инсульта и черепно-мозговых травм у больных в неврологическом отделении
являются нарушения речи, которые могут проявляться в таких заболеваниях, как дизартрии, афазии,
агнозии, апраксии, а также различных нарушениях опорно-двигательного аппарата. При этом, в 65 % от
общего количества больных нарушен процесс глотания, который является основополагающим признаком,
сочетающимся с другими видами патологий.
«Дисфагия – это патологическое состояние, при котором нарушается акт глотания, ощущение наличия
препятствия нормальному прохождению проглатываемой пищи, рассматривается как затруднение у какого-
либо лица в начале глотания, либо ощущение наличия препятствия прохождения пищи или жидкости от
полости рта до желудка» [4].
Дисфагия может привести к обструкции дыхательной системы, пневмонии, дегидратации, аспирации, а
также недостаточности питания и, как следствие, летальный исход.
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