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Тип работы: Ответы на билеты

Предмет: Общая психология

-

Европа и СССР были заняты восстановлением разрушений. Огромное количество ветеранов с нарушением
психики создавало иллюзию «это нормально, у всех так».
Немецкие материалы по большей части уехали в США, и их там, как и многие немецкие трофеи, изучали без
особого интереса, в режиме «полезного чтения». Тем более, что следующая война, как считалось, будет
атомной. Бабах – и все. Ну, или молниеносной: высадим десант, восстанет ГУЛАГ - вжух! – и мы победили.
А потом началась война, которую никто в таком формате не ждал - Вьетнам. Четвертая по потерям за
историю США. 58 тысяч убитых, а по итогам войны - более 20 тысяч самоубийств. То есть на каждых троих
убитых пришелся один, для которого жизнь после пережитого стала невыносимой.
С точки зрения психиатрии и психологии, вьетнамская война оказалась идеальной для изучения
незамеченных ранее длительных психологических эффектов. С одной стороны, пострадавших было
достаточно много, чтобы проблема стала очень заметной. С другой, не было эффекта «у всех так». Кроме
того, отношение общества к «грязной войне» разительно отличалось от отношения ко Второй мировой -
существовал сильнейший социальный заказ на очистку «грязной войны». А тут еще подоспела революция в
фармакологии - появились первые антидепрессанты. И психология более или менее оформилась как наука,
отделившись от неврологии.
Ученые стали разбираться и пришли к интереснейшим выводам, которые из неофициального термина
«вьетнамский синдром» к 1980-м годам оформились в понятие «посттравматического стрессового
расстройства» (ПТСР).
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