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Тип работы: Статья

Предмет: Дошкольная педагогика

-

Начинать работу с развития мелкой моторики нужно с раннего возраста. Уже грудному младенцу можно
массировать пальчики (пальчиковая гимнастика), воздействуя этим на активные точки, связанные с корой
головного мозга. В раннем и младшем дошкольном возрасте нужно выполнять простые упражнения,
сопровождаемые стихотворным текстом, не забывать о развитии элементарных навыков
самообслуживания: застегивать и расстегивать пуговицы, завязывать шнурки и тому подобное.
Комплексный подход к формированию речи у детей с алалией направляет внимание на становление всех
функций речи, которые способствуют ее улучше¬нию и развитию познавательной деятельности в целом.
При коррекционной работе используются различные методы, приемы, кото¬рые рассматривают в
комплексе, а не изолированно. Задачи и содержание работы определяются в зависимости от речевых
возможностей ребенка.
Большое внимание уделяется развитию мелкой моторики. Детей учат рас¬крашивать, штриховать,
выкладывать узоры из мозаики, линовать, завязывать узелки. Существует связь между развитием
движений пальцев рук и развитием речи. По мере тренировки движений руки совершенствуется состояние
речи.
Рекомендуется игровая форма работы, при этом установлено, что дети легче идут на контакт, охотнее
выполняют упражнения. У детей такая форма вызывает потребность в общении, возбуждает интерес,
способствует развитию речевого подражания, обеспечивает эмоциональность воздействия.
В коррекционную работу, для развития моторной деятельности, нужно включать подготовительные
упражнения, которые обеспечивают формирование зрительно-моторной координации, а также развитие
тонкой моторики пальцев рук. В это время у ребенка формируется умения точно и ловко выполнять
раз¬личные движения.
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