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Аннотация. Помимо признаков поражения дыхательной системы COVID-19 наблюдаются желудочно-
кишечные симптомы (тошнота, рвота, диарея), которые могут предшествовать появлению респираторных
симптомов и выходить на первый план в клинической картине заболевания.
Abstract: In addition to the signs of damage to the respiratory system of COVID-19, gastrointestinal symptoms
(nausea, vomiting, diarrhea) are observed, which may precede the appearance of respiratory symptoms and come
to the fore in the clinical picture of the disease.
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Актуальность. Хотя новая коронавирусная инфекция (COVID-19) наиболее тяжело поражает легкие, сейчас
хорошо известно, что эта инфекция характеризуется высокой активностью воспаления, поражением
кровеносных сосудов с образованием в них тромбов и поражением различных органов и систем организма.
Вирус проникает в организм не только через дыхательные пути, но и через клетки желудочно-кишечного
тракта и печени, на поверхности которых также обнаружены рецепторы (или входные ворота) для вируса.
Поэтому особенностью COVID-19 является высокая частота симптомов со стороны органов пищеварения.
Примерно у 15% больных, переносящих COVID-19, наблюдаются тошнота и рвота, потеря аппетита,
послабление стула, боль в животе. Иногда эти симптомы оказываются первыми проявлениями болезни, то
есть предшествуют симптомам со стороны дыхательной системы, лихорадке и др. Именно поэтому
экспертами в мире сделано заключение, что все пациенты с впервые появившимися желудочно-кишечными
жалобами, должны проходить тестирование на COVID-19 [3].

1. Временные методические рекомендации. Болезни органов пищеварения в условиях пандемии новой
коронавирусной инфекции (COVID-19) // Драпкина О. М., Маев И. В., Бакулин И. Г. и др. -Москва, 2020. - 68 с.
2. Гриневич В.Б., Кравчук Ю. А., Ткаченко Е. И. и др. Особенности ведения больных с
гастроэнтерологической патологией в условиях пандемии COVID-19. Экспериментальная и клиническая
гастроэнтерология. - 2020. - № 176 (4).
3. Мартынов А. И., Шептулин А. А., Маев И. В. и др. Новые возможности в лечении и профилактике
заболеваний желудка и кишечника (резолюция Экспертного совета и обзор литературы).
Экспериментальная и клиническая гастроэнтерология - 2020. Т. 30, № 2. - С. 7-14.

Эта часть работы выложена в ознакомительных целях. Если вы хотите получить работу полностью, то
приобретите ее воспользовавшись формой заказа на странице с готовой работой:

https://stuservis.ru/statya/243541 

https://stuservis.ru/statya/243541
https://stuservis.ru/statya/243541

