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3urmyHg ®peng pogunca 6 masa 1856 roga. OH Noay4Ymn U3BECTHOCTb Kak OCHOBaTeslb NCMX0aHan3a, 4To oKa3an
BAUAHWE Ha pa3BUTUE NCUXOJIOMNKN, MeANLNHBI, COLMONOTN U APYTMX HAYK NPOLLSIOrO CTONETUS.

3urmynp ®peng npomcxonmn U3 ceMmbun eBpenickoro Toproeua. Cembss ®penga nocennnace B BeHe, roe ®penp ¢
OT/NIMYMEM 3aKOHYUA FTMMHa3nio, HO He MnoLlen B KoMMepyeckoe yyuauile, 4Tobbl NPoAo/IKUTL Aefo oTua. BmecTo
3TOro 3UrMyHf, y4macsa B MegUUMHCKOM YHUBEPCUTETE, MOCTYNMB TyAa 13 NobonbiTCTBa. B TO BpeMs akTUBHO
pa3BMBa/INCb eCTeCTBEHHbIE N MegNLMHCKMe Hayku. B 1881 rogy ®penp CTaHOBUTCA AOKTOPOM MeAULVHBI, @
yepes NATb JieT - XeHnTcA. B 6bpake y Hero 66110 6 AeTen. AHHa Ppeina, Mnaglias godb, TakXXe SBISETCS
M3BECTHbIM NCUXOJIOFOM, OCHOBaTeJsIeM AeTCKOro ncnxoaHanmsa.

MNcuxoaHanns npeactasnseT cobon He TOSIbKO BMA NCMXOTEpaneBTUYEeCKON U KJINHNYECKON NPakKTUKN. 3TO U
durnocodckas KOHUEMNMUNUS O YENOBEKE, N counanbHasa punocodurs. 3TO U YaCTb 3anafgHOM KynbTypsbl. [cuxoaHanns
6bln aKTyaneH 0N CBOEro BpeMEeHU, Koraa npakTU4eCckn NoaHOCTbIO pa3aennancb nybanyHaa n 4YacTHas XuU3Hb B
6yp>Kya3HOM couunyMe. 3TO NPUBOANIIO K TaK Ha3blBAEMOMY «KPU3NCY UAEHTUYHOCTU», KOFAa HEMHOrue aamn
MOIJIN HANTWN CBOE «MOAJIMHHOE A» B XU3HU, NONNTUKE, BrusHece, KynbType. bonbluas YacTb noaen B
obcToATeNnbLCTBAxX pa3faeneHns Tpyaa 1 KanmTaJancTUYeckon paunoHaamsaunm nponsBoacTea n notpebneHus
OCTaBaJslaCb B MONCKax CBOEro «MOAJIMHHOIO S» B HaCTHOW XU3HW. Teopns NCuxoaHasan3a cTasa pa3BmBaTbCA MO
TaKoMy HanpaBJ/IEHUIO: OT Tepanum HEBPO30B U METOAOB NCC/Ief0BaHNA Becco3HaTesNbHbIX MPOLLECCOB MCUXUKU - K
«MEeTarncuxonorum», To ecTb 06LHOCTN TeopeTUYeCKMX OCHOB O NCMXMKe YesioBeKa. ocne faHHaa Teopus
ABUJTaCb OCHOBOW AJ19 peannsaunm Teopum NCuxoaHaamsa B pasHbix COObITUSAX 3HAHNSA: B 3THOrpadun,
pennrnosefeHunmn, coumasbHON NCMX0N0rnm n coumnonornun. B paHHnx pabotax 3. Ppenpa ectb 6a3oBble naeun
drnocodumn, peannsyeTcs BbIXOA 3a rpaHULbl NCUXoTepaneBTUYeckmnx npobnem n KIMHMYeCKom NCUxonormm, a
nosgHue npousseneHnsa 3. dpenga no-npe>xHeMy OCHOBLIBAIOTCH Ha OMblIT€ KOMMYHUKaLUW C NauneHTaMn u
HanpasaeHbl Ha rnybokyto nNpopaboTKy 1 NOHMMaHWe 3TOro onbiTa.

B paHHWI nepuop ceoen geatenbHocTn 3. Ppena opueHTUPOBaAJICH Ha U3YyYEHME BbITECHEHHOIO
6ecco3HaTenbHOro.

B 20-e roabl npowsioro crtonetunsa 3. ®peng Havyaa usydyaTb NCUXO0rUI0 «5». Kak ToSIbKO 6b1s10 MOHATHO, Y4TO YacTb
«$1» MmoXeT 6bITb 6ecco3HaTenbHoe, TO chopMUpoBasacb HEOBXOANMOCTL B aHan3e 1 camoro A u ero
6ecco3HaTeNnbHbIX 31eMeHTOoB. 3. ®peng B35 3a 0OCHOBY HapaboTku . T'poaaeka (1866-1934). PaccmaTpuBas Temy
b6ecco3HaTenbHOro, N'poaaek NpuMeHan AN xapakTepucTukm beccosHaTensHOro noHaTune «OHo». ba3npysck Ha
CTPYKTYPHOM noaxode K aHanunsy gywmn, ®peng npennoxunn guddepeHumposaTs cienyowmne nHctaHumm: OHo
(Ng), 4 (3ro) n Ceepx—4 (Cynep—3ro). 3T1o bbia10 caenaHo M B paboTte «4 n OHo» (1923).
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