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Тип работы: Эссе

Предмет: Социология (другое)

-

Одиночество - социально-психологическое состояние, характеризующееся узостью или отсутствием
социальных контактов, поведенческой отчужденностью и эмоциональной невовлеченностью индивида;
также социальная болезнь, заключающаяся в массовом наличии индивидов испытывающих такие -
состояния.
Не смотря, на то, что начало осмысления одиночества положено еще во времена античности, данная тема и
в условиях современности остается актуальной. Большинство современных социологов и философов
интересуются данной проблемой. Одиночество с точки зрения социология представляет собой проблему не
одного индивида, а общества в целом, именно поэтому, очень многие заинтересованы в том, чтобы
детально изучить ее и найти решение. Для этого необходимым является рассмотрение определений
одиночества, его особенностей и вариантов решения. Такими аспектами данной проблемы и занимаются
исследователи в настоящее время.
П. Хартоколис в своих исследованиях отмечает, что одиночество представляет собой нарушение осознания
времени. Он указывает на то, что: «Одиночество - отказ от настоящего, от его требований и возможностей»
и поэтому «…одиночество представляется экзистенциональной проблемой. В течение жизни люди
осознают, что их существование стремительно проскальзывает мимо. Когда человек доволен, ему хочется
приостановить время, уважать и сохранить каждое его проявление, но подавляющее большинство людей
понимает, что не знает, как именно это сделать. И с точностью до наоборот, когда человек в заключении,
болеет или страдает, одинок, время протекает очень медленно, а его ограниченность тяжело давит» [6].
Подобной точки зрения придерживается и Карл Голдберг «Одиночество представляется своего рода, отказ
от настоящего момента, его требований и возможностей. Потеря данного настоящего и неизбежно
приводит к нарушению взгляда на время: ощущение человеком того, что настоящее как-бы замерло, оно не
имеет будущего и бесконечно. Подобное нарушенное восприятие времени существенно ослабляет
способности субъекта к близкому межличностному общению, что еще более серьезно углубляет чувство
одиночества» [1].
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