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С 1 января 2012 г. индексация присужденных сумм в счет возмещения вреда жизни и здоровью
осуществляется в соответствии с поквартальным изменением прожиточного минимума в соответствующем
субъекте. Однако указанное положение не имеет обратной силы, следовательно, взыскание задолженности
по индексации присужденных сумм за период до 1 января 2012 г. должно производиться судом в
соответствии с ранее действовавшим законодательством .
Под потребительской корзиной понимается совокупность минимального набора продуктов питания и
непродовольственных товаров и услуг, необходимых для сохранения здоровья человека и обеспечения его
жизнедеятельности. Стоимость минимального набора продуктов питания, а также определяемая в
соотношении с ним стоимость непродовольственных товаров и услуг, образующих потребительскую
корзину, позволяют определить прожиточный минимум, в который включаются также обязательные для
граждан Российской Федерации платежи и сборы.
Следует отметить, что состав потребительской корзины (необходимые для сохранения здоровья человека и
обеспечения его жизнедеятельности минимальный набор продуктов питания, а также
непродовольственные товары и услуги, стоимость которых определяется в соотношении со стоимостью
минимального набора продуктов питания) стал предметом обращения в Конституционный Суд РФ в связи с
тем, что в совокупности с положениями ФЗ «О потребительской корзине в целом по Российской Федерации»
он не гарантирует должный уровень обеспечения гражданина необходимыми лекарствами.
Стоимостная оценка потребительской корзины входит составной частью в прожиточный минимум, второй
частью которого выступают обязательные платежи и сборы. При этом, согласно пп. 10 - 13 Правил
исчисления величины прожиточного минимума на душу населения и по основным социально-
демографическим группам населения в целом по Российской Федерации, утвержденных Постановлением
Правительства РФ от 29 января 2013 г. N 56, расходы по обязательным платежам и сборам определяются
только для трудоспособного населения, основой для их исчисления является стоимость потребительской
корзины для трудоспособного населения (в расчете на 1 месяц). В составе расходов по обязательным
платежам и сборам учитывается величина налога на доходы физических лиц. Иные обязательные платежи
и сборы в указанных расходах не учитываются.
В субъектах Российской Федерации потребительская корзина устанавливается законодательными
(представительными) органами субъектов РФ с учетом природно-климатических условий, национальных
традиций и местных особенностей потребления продуктов питания, непродовольственных товаров и услуг
основными социально-демографическими группами населения .
В 2018 году потребительская корзина должны была быть пересмотрена в обязательном порядке, потому
что происходит это раз в пять лет и последнее изменение произошло как раз в 13-м году, но в конце 2017
года было принято законодательное решение о продлении ее действия до 31 декабря 2020 года .
Подводя итог, анализу статистических данных отметим то, что растут цены на потребительские товары, что
обуславливает расход населения и сокращение возможности накопления, несмотря на имеющийся рост
заработной платы.
Стоит отметить то, что согласно заявлениям Минтруда потребительская корзина 2018 в России
планировалось составить в соответствии со всеми правилами улучшения качества питания россиян, сейчас
данные планы отодвинуты на 2021 год .
Дело в том, что теперь при формировании корзины планировалось принимать в расчет рекомендации
врачей и диетологов, которые соответствуют правилам здорового питания.
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В целом, по стране минимум устанавливается для каждого региона в отдельности (на основании размера
заработной платы по региону), но набор жизненно необходимых каждому россиянину продуктов и услуг
при этом не изменяется.
Нужно сказать, что в том случае, если доход человека имеет меньший размер, чем тот, который был
установлен законодательством, то государство назначает ему материальную дотацию.
В настоящее время в России сложилась непростая ситуация, которая выразилась в недостатке бюджетных
средств и необходимостью уменьшения количества людей, которые сегодня живут за порогом бедности.
Согласно требованиям Минздрава в новой потребительской корзине должно быть как можно меньше круп,
мучных изделий и картофеля, которые оказывают пагубное влияние на здоровье нации и не приносят
организму нормального количества витаминов и минералов. Мучные продукты уменьшатся на 30 кг, а
картофеля станет меньше на 10 кг. В то же время количественное содержание овощей существенно
увеличится, а фруктов станет больше на целых 40 кг (теперь за год среднестатистический россиян должен
съесть 100 кг фруктовых продуктов). Незначительно увеличится количество мяса и рыбы, а молочные
продукты не претерпят особенных
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