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Педагогические инновации в образовательных организациях физической культуры

Аннотация. В статье исследуются, применение новых педагогических инноваций. Они позволяет
сформировать у учащихся устойчивый интерес к физической культуре, оказывает влияние на качество
знаний, на результативность обучения, развитие учащихся. При этом новые педагогические инновации
сами становятся инструментом познания, обучения, выполняют обобщающую, исследовательскую,
развивающую, воспитывающую и контрольно-корректирующую функции.
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Актуальность работы состоит в том, что на сегодняшний день доля тех, кто по каким-то причинам,
связанным со здоровьем, не может в полной мере заниматься спортом и физической культурой или
освобождены от этой дисциплины, только увеличивается. В связи с этим тема инноваций в педагогической
деятельности педагогов по физической культуре, в наше время очень актуальна – во-первых, чтобы
замотивировать детей активно заниматься физической культурой, а во-вторых, сделать образовательный
процесс полезным и доступным для всех.
Физическая активность является важным аспектом высокого качества жизни населения, поскольку
способствует повышению функциональных возможностей систем организма и замедлению развития
хронических заболеваний [1]. Физическое воспитание направлено на развитие навыков, необходимых для
ведения здорового и активного образа жизни, помогает в достижении здоровой физической формы и
поддерживает личное и общественное благополучие.
На современном этапе развития общества неотъемлемым элементом повышения эффективности
физического воспитания является инновационная деятельность в сфере физической культуры и спорта
(ФКиС), позволяющая получить прогрессивный социально-экономический эффект и увеличить уровень
жизни населения. Высокая значимость инноваций в сфере ФКиС делает актуальным изучение их
особенностей.
Инновации представляют собой внедряемые либо уже внедрённые новшества, обеспечивающие увеличение
продуктивности и результативности процессов, улучшение качества деятельности либо её результатов за
счёт использования новых относительно имеющегося базиса методов, идей, приёмов и способов [3].
Инновации являются продуктами конкретной формы инновационной деятельности. В процессе их
применения изменяется деятельность управления, что приводит к модификации продукта и технологии.
Эффективнее всего управление инновациями осуществляется при мотивировании внешними
экономическими факторами.
Инновационная деятельность в сфере ФКиС занимает одну из лидирующих позиций, поскольку является
важным элементом национальной экономики, ориентированной на реформацию спортивных организаций
под воздействием инновационных процессов в целях удовлетворения общественных потребностей [4].
Инновационный менеджмент в сфере ФКиС не только способствует увеличению экономического ресурса
государства, но и позволяет улучшить здоровье и благосостояние граждан.
Сегодня, в период интенсивного реформирования школы, характеризующийся изменением содержания
образования, обновлением форм и методов организации обучения, возникает необходимость в пересмотре
традиционных средств и методик преподавания физической культуры. Одним из приоритетных
направлений модернизации общего образования является введение инновационных технологий в
преподавание физической культуры.
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