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Тип работы: Научно-исследовательская работа

Предмет: Психодиагностика

-

Выводы по отобранным психодиагностическим методикам
1. Методика свободного самоописания (МСС).
Главное, что нужно обо мне знать — я дизайнер. Дизайнер в широком смысле: мне нравится улучшать всё,
что можно улучшить. Это касается не только той области, в которой я работаю — это касается абсолютно
всего вокруг.
У меня высокий уровень нормы. К людям, вещам и всему, что меня окружает. Например, я не буду есть еду,
приготовленную из плохих продуктов, не потерплю нытиков и не буду жить в квартире, которая визуально
мне не нравится.
Люблю чистую одежду, а особенно люблю, когда она поглажена. Ещё мне важно, чтобы от меня вкусно
пахло. У меня всю жизнь пересыхают губы, поэтому я не могу жить без гигиенички.
Если говорить о сфере отношений, то мне важно, чтобы я чувствовала себя свободно с человеком, с
которым собираюсь связывать судьбу. Мне важно чувствовать, что мне не ставят никаких рамок.
Я люблю путешествовать и смотреть мир. Мне нравятся экстремальные развлечения.
Меня практически невозможно заставить работать в офисе — даже если мне предложат зарплату, которая
будет выше той суммы, которую я сейчас зарабатываю.
По природе я предприниматель. Мне постоянно нужно что-то придумывать, разрабатывать, улучшать — я
не могу без этого. И очень важно, чтобы то, что я делала — было моим бизнесом, а не чьим-то, именно
поэтому в последнее время мне сложно заниматься проектами клиентов. В какой-то момент мне стало не
интересно продавать своё время за деньги.
Я атеист. Со временем перестала верить в гороскопы.
Я человек, который добивается тех целей, которые перед собой ставит. Цели меня вдохновляют и
заряжают. Я люблю мечтать. Но не менее люблю делать действия, которые ведут меня к моим мечтам.
Иногда могу несколько дней лениться и ничего не делать.
Есть большой недостаток (не один) — мной легко управлять, я легко поддаюсь влиянию. С опытом это
уходит, но до сих пор мне приходится очень фильтровать информацию, которая мне поступает и всё
предавать сомнению.
Всё.

Анализ:
Текст длинный: текст, написанный средним почерком, занимает больше стандартной страницы (А4).
Развернутость: сложносочиненные и сложноподчинённые предложения, множество комментариев,
разъяснений, примеров, иллюстрирующих описываемое качество.
Текст достаточно выразителен.
Отдельные высказывания входят в противоречие друг с другом, например, наличие в тексте
противоположных характеристик, без их соотнесения между собой. Т. е. это неосознанные противоречия,
поскольку испытуемая их не замечает, не отдает в них себе отчета. Присутствуют некие противоположные
характеристики в описании (Я человек, который добивается тех целей, которые перед собой ставит -
Иногда могу несколько дней лениться и ничего не делать.) или (По природе я предприниматель - мной
легко управлять, я легко поддаюсь влиянию).
Открытость: искренность, раскрытие значимой интимной информации о себе, готовность поделиться
сокровенными мыслями, чувствами, проблемами, сомнениями, относительно своего «Я», раскрытие
собственных недостатков.
Оптимистичность: позитивные: общий фон, эмоции, прогноз на будущее; бодрость, энергетика.
Наблюдается:
- неоднократное употребление слов, выражающих эмоциональное предпочтение или отвержение:
люблю–не люблю.
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- неоднократное употребление слов, обозначающих преодоление, попытки, стремление быть таким-то и
таким-то, усердие, долженствование.
- часто встречается местоимение Я.
- наличие уточнений, скобок, оговорок.
- наличие слов, выражающих рациональность испытуемых.
- наличие слов, обозначающих частоту встречаемости качества.
Самоотношение индивида можно охарактеризовать как самопохвалу, стремление сделать акцент на своих
достоинствах. Выявляется достаточно высокая самооценка, самонахваливание. Я расцениваю это, в первую
очередь, как желание выглядеть привлекательным в глазах окружающих. Испытуемая постоянно
описывает то, что она любит или не любит делать. У нее есть планы, цели, мечты. Ждет от других
положительного к себе отношения, свободы.
Демонстрация позитивного самоотношения при скрытом недовольстве собой.

-
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