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Санатории общего типа «Волна Релакс»расположен в Тарусы, в 2 км от песчаных берегов реки Оки.
Таруса - старинный русский город, административный центр Тарусского района Калужской области. Один
из самых красивых, удивительных и самобытных уголков Калужской области. Тарусский район
непосредственно граничит с Московской и Тульской областями. Благоприятные природно-климатические
условия, отсутствие крупных промышленных производств создают идеальные условия для загородного
отдыха и туризма.
К услугам гостей оздоровительный и спа-центр, 4 вида саун, несколько бассейнов и ресторан. Гости
размещаются в номерах/люксах и коттеджах. К услугам гостей сезонные террасы, бесплатный Wi-Fi и
парковка на территории.
В каждом номере и коттедже есть балкон, мини-бар, электрический чайник и телевизор с плоским экраном
и спутниковыми каналами. Ванная комната с душем укомплектована бесплатными туалетно-
косметическими принадлежностями.
Спектр предоставляемых оздоровительных услуг определяется во многом исходя из статуса отеля и
требований к бренду, далее размеры и оснащение спортивных сооружений зависят от многого: опять же,
пожеланий управляющей компании, расположения отеля, финансовых возможностей. , целевая аудитория,
наличие свободного места и т.д. Далее. Понятно, что даже если в гостиничной практике нет единого
стандарта звездности, то в данном случае вряд ли можно ожидать единых правил.
В штат здравпункта входят: его руководитель, администраторы, кассиры, служба безопасности,
инструкторы, медицинские работники. Режим работы определяется исходя из потребностей основного
контингента потребителей.
Оздоровительный центр оказывает следующие виды оздоровительных услуг: бальнеотерапия,
ароматерапия, диагностика, физиотерапия, фитотерапия.
Для оказания оздоровительных услуг имеется открытый бассейн (взрослый и детский), оздоровительный
клуб, пляж, пирс, спортивные и детские площадки, катки, велодорожки, прогулочные тропы и др.
В штат здравпункта входят: его руководитель, администраторы, кассиры, служба безопасности,
инструкторы, медицинские работники. Режим работы определяется исходя из потребностей основного
контингента потребителей.
Оздоровительный центр. Этот инфраструктурный объект является наиболее привлекательным для
потребителей, в то же время способствуя увеличению спроса на весь банкоматный комплекс. Например,
бассейн, открытый в любое время года, привлекает различные категории клиентов, в том числе и тех, кто
пользуется только услугами аквазоны. В высококлассных оздоровительных центрах принято оборудовать
термальные зоны для бесплатного пользования, а бассейн оборудовать развлекательными опциями:
водными горками, гейзерами, ударными водопадами. Плавательный комплекс часто зонируют для
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различных целей: отдых и развлечения на воде, плавание со спортивной нагрузкой, аквааэробика.
Бальнеотерапия — воздушно-пенные ванны (с травами, хвоей) с водой из подземных источников.
Ароматерапия – профилактика и лечение травяными ароматами.
Фитотерапия – профилактика и лечение с использованием целебных свойств растений (сборы:
иммуностимулирующие, витаминные, гипотензивные, панкреатические, желудочные).
Физиотерапия — лечение с помощью искусственных физических факторов (гальванизация, электрофорез,
светотерапия, теплолечение).
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