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ГЛАВА 1. ЭНЕРГОСБЕРЕЖЕНИЕ КАК ПОДХОД И ЕГО ВАЖНОСТЬ ДЛЯ ЭКОНОМИКИ
1.1. Формирование ценностей в области энергосбережения у населения как основной фактор успеха для
энергосбережения

Энергосбережение является той проблемой, которая лежит в междисциплинарной плоскости и затрагивает
различные сферы научно-практической и общественной деятельности, в частности, технологическую,
техническую, политическую, экономическую и социальную. При этом основной целью политики
энергосбережения является формирование у всех слоев населения культуры разумного энергосбережения .
Важно понимать, что формирование культуры разумного энергосбережения должно осуществляться на
всех уровнях. К мероприятиям в данном направлении должны привлекаться не только частные лица,
которые являются прямыми и постоянными потребителями энергии, но и руководители различных
предприятий и организаций, сотрудники ЖКХ и другие специалисты, которые так или иначе связаны с
энергопотреблением .
Для того, чтобы культура разумного энергосбережения формировалась последовательно и рационально,
важно учитывать целый ряд направлений работы по ее развитию, учитывая многоаспектность самого
понятия и широкий ассортимент энергетических услуг, который представлен в современном мире .
Несомненен тот факт, что политика формирования у населения культуры энергосбережения постоянно
сталкивается с определенными трудностями, связанными, прежде всего, с непринятием основной массой
населения данной ценности, формированием устойчивого общественного мнения об отсутствии важности
развития навыков энергосбережения .
В современном обществе существуют некие ложные стереотипы, которые связаны с недостаточной
информированности о состоянии энергетических ресурсов и приводят к отсутствию стремления
формирования навыка энергосбережения у населения .
Данные стереотипы сформированы в по большей части в российском обществе, поскольку в европейских
странах в данный момент наступил энергетический кризис и отношение к потреблению энергии изменилось
не только у правительств, но и у простого населения).
Жители Российской Федерации считают, что любая энергия в стране добывается очень дешево, а потому
беречь ее не нужно. Возникает определенная психология расточительства, поскольку население не
задумывается, что энергоресурсы – это область не только материального характера, но и морально-
нравственного .
Многие не понимают, что энергоресурсы в России не вечны, и на сегодняшний день правительство уже
задумывается о важности внедрения наиболее эффективных методов и инструментов реализации культуры
энергосбережения, формировании у населения представлений о том, что энергию нужно беречь вне
зависимости от ее количества и материального обеспечения за счет оплаты физическими и юридическими
лицами .
Рассматриваемые «ложные стереотипы» ценности энергосбережения представлены на рисунке 1.1 .
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Рисунок 1.1. – «Ложные стереотипы» населения России о ценности энергосбережения

Основной целью внедрения государственной политики энергосбережения является ликвидация
существующих в обществе стереотипов, которая приведет к формированию нового энергосберегающего
мышления и формирования пространства для реализации новых техник и технологий энергосбережения .
Концепция нового мышления энергопотребления, формированием которого в данный момент занимается
государственная власть, представлена на рисунке 1.2 .

Рисунок 1.2. – Концепция нового мышления энергопотребления

Связь государственной власти с населением осуществляется посредством СМИ, с помощью которых должно
осуществляться внедрение новой культуры энергопотребления в массы. Самым эффективным
инструментом в этом направлении является создание некоего информационного потока, который будет
иметь непрерывный характер и постоянно внушать населению важность энергосбережения .
С помощью СМИ необходимо разрушить имеющиеся у населения ложные стереотипы об
энергопотреблении, сформировать новое мышление, которое позволит государству наладить политику
энергосбережения на всех уровнях. Однако для этого сами представители СМИ должны верить в ценность
энергосбережения, что приводит к необходимости формирования принципов специальной работы со СМИ .
Важно понимать, что для каждой категории населения существуют собственные методы воздействия,
поэтому СМИ как эффективный инструмент влияния должны четко дифференцировать целевую аудиторию
и применять различные технологии убеждения .
Государственная политика формирования новой культуры энергосбережения строится, прежде всего, на
принципах единства, комплексности и последовательности. Государство ставит перед собой крайне
сложные задачи, связанные с трансформацией менталитета, выработанного советскими реалиями
устойчивого мнения населения о безнаказанности и безопасности свободного потребления энергоресурсов .
В целом, нужно отметить, что в настоящий момент существует три основных технологии государственного
регулирования формирования нового мышления энергопотребления, которые представлены на рисунке 1.3
.

Рисунок 1.3. – Основные технологии государственного регулирования формирования нового мышления
энергопотребления

Таким образом, можно сделать вывод о том, что эффективность формирования ценности энергосбережения
у населения напрямую зависит от нахождения значимых инструментов для реализации всех трех
направлений. В данный момент это составляет некоторую проблему, поскольку комплекс мер еще
недостаточно сформирован, а население продолжает следовать существующим старым стереотипам,
однако потенциально эту ситуацию возможно изменить при грамотной государственной политике и
поддержке СМИ.

1.2. Важность раннего формирования ценностей в области энергосбережения

Социальные стереотипы возникают у людей еще в детстве. Это обусловлено тем обстоятельством, что как
только личность попадает в социальную среду, она сразу же ощущает на себе ее влияние, формирует у
себя некий социальный опыт, начинает придерживаться определенного мнения, навязанного ему
различными социальными единицами и институтами .
Для ребенка или подростка формирование ценности энергосбережения выступает как сложное и
непонятное явление, поскольку информационная культура общества практически не предусматривает
достаточных инструментов воспитания в данной сфере .
Ребенок вникает в проблему энергосбережения только в том случае, если к этому серьезно относятся в
семье. В этом случае он будет выключать за собой свет, стараться экономить газ и другие энергетические
ресурсы, причем его понимание необходимости это делать будет развиваться только на бытовом уровне, на
той ступени интеллектуального и познавательного развития, которая свойственна определенному возрасту
.
Однако когда ребенок попадает в школу, в этот период культура энергосбережения должна развиваться.
Школьные программы должны включать в себя определенные разделы, посвященные знаниям о мировой и



национальной энергетике, проблемах, которые возникают в этой экономической сфере .
Однако в данный момент ни одна из образовательных программ не включает в себя таких разделов,
намеренно игнорируя данную проблему, что приводит к тому, что у современных российских детей и
подростков культура энергосбережения характеризуется крайне низким уровнем развития или полным
отсутствием .
Современное общество характеризуется потребительским подходом к восприятию реальности. В большей
степени это распространено среди детей и подростков, которые воспитываются в условиях изобилия,
наличия неограниченного количества различных материальных средств и удобств .
Зачастую дети и подростки даже не задумываются о том, сколько они тратят энергии, заряжая телефон, не
выключая вовремя компьютер и телевизор, оставляя во всей квартире включенным свет. Навык сбережения
энергии не формируется без специального воспитания, сам ребенок не может понять, что электричество
имеет цену, а обеспечение бесперебойной поставки энергетических ресурсов становится проблемой
современной государственной экономики в связи с различными факторами .
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