
Эта часть работы выложена в ознакомительных целях. Если вы хотите получить работу полностью, то
приобретите ее воспользовавшись формой заказа на странице с готовой работой: https://stuservis.ru/otchet-

po-praktike/308950 

Тип работы: Отчет по практике

Предмет: Физическая культура и спорт

-

Целью учебной практики по ПМ.01 Организация мероприятий, направленных на укрепление здоровья
ребенка и его физического развития является получение студентом практического опыта в планировании
режимных моментов, утренней гимнастики, занятий, прогулок, закаливания, физкультурных досугов и
праздников, организации и проведении режимных моментов (умывание, одевание, питание, сон),
направленных на воспитание культурно-гигиенических навыков и укрепление здоровья, организации и
проведении утренней гимнастики, занятий, прогулок, физкультурных досугов и праздников в соответствии
с возрастом детей, организации и проведении наблюдений за изменениями в самочувствии детей во время
их пребывания в образовательной организации, взаимодействии с медицинским персоналом
образовательной организации по вопросам здоровья детей; диагностике результатов физического
воспитания и развития, наблюдении и анализе мероприятий по физическому воспитанию, разработке
предложений по коррекции процесса физического воспитания.
Практика проходила на базе структурного подразделения, реализующего общеобразовательную программу
дошкольного образования «Детский сад №17» государственного бюджетного общеобразовательного
учреждения Самарской области средней общеобразовательной школы № 10 города Сызрани городского
округа Сызрань Самарской области.
Основные этапы практики:
1. Знакомство с дошкольным образовательным учреждением
2. Наблюдение и анализ проведения НОД по физическому развитию детей, физкультурного досуга,
утренней гимнастики, гимнастики пробуждения, НОД по здоровому образу жизни.
3. Участие в проведении режимных моментов направленных на воспитание культурно-гигиенических
навыков и укрепление здоровья в группах раннего и старшего дошкольного возраста
4. Составление конспектов проведения НОД по физическому развитию детей, планирование и проведение
физкультурного досуга, утренней гимнастики, гимнастики пробуждения, НОД по здоровому образу жизни с
последующим самоанализом.
5. Подготовка отчета по практике.
Структурное подразделение ГБОУ СОШ №10 г.Сызрани расположено в двухэтажном здании, построенном
по типовому проекту в 1980-е годы.
Данное дошкольное образовательное учреждение имеет хорошую материально-техническую базу.
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