
Эта часть работы выложена в ознакомительных целях. Если вы хотите получить работу полностью, то
приобретите ее воспользовавшись формой заказа на странице с готовой работой:
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В современном быстро меняющемся мире все чаще возникают ситуации стресса, наиболее уязвимыми в
которых становятся дети, а имен-но дети дошкольного возраста, чья психика еще недостаточно устойчива.
Как известно, все проблемы взрослых людей имеют истоки в детстве. А именно отклоняющееся, девиантное
поведение вовремя не скорректированное в дошкольном возрасте, скорее всего, приведет к проявлению
преступного, аморального поведения во взрослом состоянии. Об этом свидетельствует частота случаев
девиантного поведения, вспыльчивости или противоправных действий среди населения всех возрастных
категорий. Однако стоит учитывать, что поведение малолетних и несовершеннолетних детей в
большинстве случаев представляется возможным скорректировать, а также есть возможность
профилактики этих явлений.
Девиантное поведение рассматривается как одна из важнейших проблем, препятствующее гармоничному
развитию детей как личности. В статье изложена авторская позиция по осмыслению современных проблем,
связанных с развитием средств коммуникации.
В частности, рассматриваются причины девиантного поведения детей.
Обращается внимание на то, что в настоящее время мир уже не может существовать без современных
средств коммуникации, посредством которой осуществляется обмен информацией между субъектами
социума. От этих средств становятся зависимыми все, в том числе школьники, чьё сознание ещё не
окрепло, чья психика ещё не готова к восприятию определённого контента. Виртуальная реальность
заменяет детям живое общение, является источником знаний, но, к сожалению, не все они приносят пользу.
Ежедневный поток информации, порой совершенно безнравственной, жестокой, приводит к потере связи с
реальным миром, информационным перегрузкам мозга, стрессам и проявлениям девиаций у детей.
Негативное влияние «цифровизации» на сознание, ментальное здоровье и благополучие
несовершеннолетних уже несколько лет является очень важной проблемой современного общества. Но на
проявление девиантных форм поведения влияет не только киберпространство.
Актуальность нашего исследования также подкреплена Федеральным Государственным Образовательным
Стандартом Дошкольного Образования (далее по тексту ФГОС ДО), одной из задач которого является
успешная социализация ребенка, возможность реализовать себя как личность. Поскольку девиантное
поведение - это признак социальной дезадаптации, то стоит обратить внимание на создание специальных
условий, предотвращающих проявление среди дошкольников такого поведения.
Вопросы изучения природы девиантного поведения затронуты в научных трудах таких ученых как,
Овчарова Р. В., Галич Г. О., Беличева С. А., Дюр кгейм Э., Кудрявцев В. Н. и других.
В процессе исследования многие педагоги - психологи сходятся во мнении при выделении понятия
«девиантное поведение», которое определяется как отклоняющееся поведение, противоречащее
общепринятым правовым и моральным нормам в социуме.
Целью нашего исследования является выявление социально-психологических факторов, оказывающих
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влияние на девиантное поведение детей дошкольного возраста.
Объект исследования: девиантное поведение как психологический феномен.
Предмет исследования: работа педагогов-психологов с детьми младшего школьного возраста, склонными к
девиантному поведению.
Задачи исследования:
1. Раскрыть сущность понятия «девиантное поведение» на основе обзора психолого-педагогической
литературы.
2. Обосновать применение методик и осуществить пилотное исследование отклоняющегося поведения
дошкольников
3. Разработать коррекционно-развивающую программу с детьми дошкольного возраста, склонных к
девиантному поведению.
С целью решения задач работы применены методы психолого-педагогического исследования:
теоретические: анализ литературы; обобщение, сравнение и систематизация имеющихся представлений по
проблеме исследования. Эмпирические методы. Методы количественной и качественной оценки
экспериментальных данных.
Методологические основы исследования представлены в работах трудами А. С. Беличевой [4], Е. В.
Змановской [14], Ю. А. Клейберга [18].
Научная новизна нашего исследования носит обобщающий теоретический характер изучения вопроса за
последние несколько лет. При этом практическая значимость подкреплена возможностью использования
коррекционной программы в процессе взаимодействия дошкольной образовательной организации (далее
по тексту ДОО) с семьями детей старшего дошкольного возраста и применением различных видов
совместной (родители, педагоги, дети) психотерапии в рамках ДОО.
Практическая значимость работы заключается в возможности применения полученных данных в
практической работе психологов, при коррекции отклоняющегося поведения дошкольников, склонных к
проявлениям девиантных форм поведения.
1.Теоретические аспекты изучения cсоциально-психологических факторов, оказывающие влияние на
девиантное поведение детей дошкольного возраста
1.1 Девиантное поведение: понятие, характеристики
Общество всегда пыталось подавить, выходящее за рамки привычных форм, поведение человека. Это
обусловлено стремлением общества к стабильности и понятности, которые всегда представляли ценности,
поэтому все проявления, нарушающие стабильность социум, воспринимает как угрозу и старается
скорректировать отклонения от правильных норм [43].
Каждый день люди сталкиваются с определенными обстоятельствами и являются участниками различных
социокультурных ситуаций. Поведение человека может быть приличным и адекватным только тогда, когда
человек, а в данном случае подросток хорошо осознал и освоил соответствующие социальные нормы.
Воспитание в этом аспекте играет немаловажную роль, а также социум, в котором пребывает ребенок.
Проводимый анализ практических и теоретических социально-психологических исследований нарушения
поведения показал, что на сегодняшний день очень актуальна тема девиантного поведения детей.
Важно отметить, что лишь понимание первопричин девиантности, коррекционная и профилактическая
работа, проводимая специалистами по социальной работе, а также психологами, могут существенно
снизить риски проявления отклоняющегося поведения детей.
По мнению И. Ю. Блясовой, девиантное поведение - это действия, не соответствующие социально
одобряемым нормам, ценностям, культуре поведения, сложившиеся в условиях социальной дезорганизации
с преобладанием таких факторов-детерминантов, как насилие, аморальность, изолированность от
социально-культурной среды, нередко с дефектами психического здоровья, отсутствием внешнего и
внутреннего контроля [2, с. 115]. С. Ю. Бородулина и В. И. Добреньков девиантное поведение определяли,
как социальное поведение индивида или группы, которое не соответствует установленным нормам,
образцам и правилам, сложившимся в данном обществе, в результате чего эти нормы ими нарушаются.
Понятие «девиантное поведение» впервые, Я. И. Еилинским, применено в России, в настоящее время он
имеет равное применение с термином «отклоняющееся поведение». Я. И. Еилинский, исследуя
отклоняющееся от норм поведение отмечал: «... Девиантное поведение - это действие индивида,
социальное явление, проявляющееся в популярных формах деятельности, в своей основе содержит
отклонение от общепринятого, другими словами - это несоответствие установленным или сложившимся
нормам, образцам» [9, с. 74].
Исследованием проблем девиантного поведения детей занимались представители различных наук, таких



как психология, социология, педагогика, медицина. Значимость данной проблемы находит подтверждение
в многочисленных исследованиях этого вопроса. Опираясь на труды психологов в той или иной мере
исследовавших проблемы девиации, а также собственные теоретические поиски, мы выяснили, что
этимологию связи между девиантным поведением и индивидом позволяет установить теория девиантного
поведения. Ее разработал американский психолог Г. Кэпланн, который начинал с изучения взаимосвязи
между девиантным поведением и пониженным самоуважением.
Поскольку каждый индивид стремится к положительному образу «я», низкий уровень самоуважения
воспринимается как неприятное состояние, а принятие себя ассоциируется с избавлением от
травмирующих переживаний. Это и движет людьми поступать так, чтобы уменьшить болезненные
последствия самоуничижения и повысить субъективную вероятность принятия самого себя [3, с. 45].
Таким образом, низкое самоуважение способствует росту антинормативного поведения: участвуя в
антисоциальных группах и их действиях, подросток пытается тем самым повысить свой психологический
статус у сверстников, найти такие способы самоутверждения, которых у него не было ни в семье, ни школе.
В педагогике В. В. Ковалев девиантное поведение определяет, как поведение, отклоняющееся от
нравственных норм данного общества. Также автор выделяет несколько основных его вариантов:
уклонение от учебной и трудовой деятельности, антиобщественные действия насильственного, корыстного,
сексуального характера, злоупотребление алкоголем, употребление наркотических и токсических веществ,
а также бродяжничество и азартные игры.
Сфера таких исследований весьма разнообразна и получила освещение в ряде научных направлений в
области медицины. Д. Н. Оудсхорн предлагает делить поведенческие расстройства в детском возрасте на
антисоциальное девиантное поведение и на гиперактивность - состояние, при котором двигательная
активность и возбудимость ребенка превышает норму и является неадекватной.
Современное педагогическое сообщество, психологи, родители обеспокоены значительно возросшим
количеством детей дошкольного возраста, демонстрирующих девиантное поведение, непослушание,
нежелание обучаться, отсутствие умений общения в детском коллективе.
И это не удивительно, ведь с экрана телевизора сегодня льется поток негативной информации,
дошкольники в реальной жизни наблюдают проявление хамства, невоспитанности, жестокости со стороны
взрослых. А для ребенка дошкольного возраста важен пример поведения окружающих, которым он
старается подражать, именно в этот период вырабатывается стиль его жизни и поведения.
В дошкольном возрасте проблемное поведение (негативизм, плаксивость, агрессия) часто называют
девиантным, отклоняющимся, аномальным, асоциальным, неправильным. Педагоги называют детей с таким
проявлением поведения «трудными», а психологи - с девиантным поведением. Девиантное поведение
характеризуется учеными как отклонение от нормы (имеется ввиду социальная - приемлемая для того или
иного общества) [6].
В психологии девиантное поведение детей определяется ошибочным антиобщественным образцом
решений конфликтных ситуаций и полным игнорированием истинной реальности, что приводит к
нарушению принятых норм и нанесению ущерба себе и окружающим.
В медицине отклоняющееся поведение рассматривается с точки зрения нервно-¬психического здоровья»
[7].
Учеными предложены различные типы нарушений поведения. Например, отечественным педагогом И.П.
Подласым, - непослушание, шалость, озорство, проступок, негативизм, упрямство, капризы, своеволие,
грубость, недисциплинированность, агрессия. Отклоняющееся, неправильное поведение ученый относит к
социально-психологическому понятию (зависит от норм, принятых в конкретном обществе) [4].
М.Э. Вайнером предложены такие типичные формы нарушения поведения дошкольников, как
импульсивность, демонстративность, протест, агрессия, недисциплинированность, симптоматичное
поведение [3]. Т.С. Смирновой определены виды отклонений поведения в дошкольном возрасте -
девиантное поведение (драки, разрушительное отношение к вещам; оскорбления, ругательства),
гиперактивное (чрезмерная психическая и моторная активность) и демонстративное (главная цель -
самоутверждение и поощрение; реакция на стресс неадекватная с проявлением истерики, скандалов,
неврастении) поведение [6].
Поскольку преддевиантное поведение в старшем дошкольном возрасте является антисоциальным
поведением личности, а копинг стратегии остаются недостаточно исследованными и их эффективность до
сих пор не изучена, проблема исследования заключается в разрешении вопроса профилактики
преддевиантного поведения в старшем дошкольном возрасте посредством применения различных копинг
стратегий, так как девиантное поведение можно скорректировать с помощью выработки (формирования)



копинг стратегий.
Когда мы смотрим на систематизацию Ц. П. Короленко и Т. А. Донских, мы видим появление
нетрадиционных и противоречивых норм. Подчас нестандартные, отклоняющиеся от образца практики
играют активную роль в формировании общества [26].
В классификационном подходе Е. В. Змановской обоснованы три основные категории девиантного
поведения:
1) антисоциальные к ним относятся преступные формы прямого нарушения действующих законов, что
влечет угрозу общественному порядку и благополучию других;
2) асоциальное, данный вид отклонений направлен на межличностные отношения и идет в разрез с
морально-нравственными устоями;
3) аутодеструктивные, направленные на саморазрушение личности, сюда могут быть отнесены такие
формы как зависимости (пищевая, химическая и т.д.), суицидальное, виктимное поведение и т.д. [14].
Хотя определение девиантных форм поведения варьируется в зависимости от дисциплины и автора, все
они отмечают, что девиантные формы поведения - это те, которые отклоняются от основных правовых,
моральных или эстетических одобряемых норм.
И так девиантное поведение - это явление, угрожающее жизни обществу, вызванное несоблюдением
отдельными индивидами норм морали, права. Иными словами, девиация - это результат нежелания ребенка
приспосабливаться к общественным правилам, адаптироваться в социуме. Такое принципиальное
несоблюдение правил ведет к провалу в становлении личности и социализации в целом. Предпосылками
социальной дезориентацией могут являться отставание ребенка в развитии (в раннем возрасте
замедленное овладение предметной деятельностью, в дошкольном возрасте - нарушение игровой
деятельности)».
1.2 Причины и факторы девиантного поведения у детей дошкольного возраста, склонных к девиантному
поведению
На сегодняшний день в психологии девиантного поведения выделены следующие детские девиации:
дисморфомания, влечение к побегам из дома, а также действия деликвентного характера,
распространенные среди детей чрезмерная драчливость и хулиганство, агрессия, лживость, воровство,
необычные и частые вспышки гнева, вызывающее провокационное поведение, сквернословие.
В психологии дошкольного возраста выделяют следующие типы девиантного поведения:
неуравновешенность с эпизодами гнева, девиантного поведения, применения физической силы; устойчивое
негативное отношение к общению, которое проявляется сдержанностью в поведении, частыми обидами и
нежеланием посещать ДОО; наличие страхов и отсутствие стремления к коммуникациям.
Выделяют стадии развития отклоняющегося поведения:
Неодобряемое поведение, эпизодически наблюдаемое у большинства детей и подростков, связанное с
шалостями, озорством, непослушанием, непоседливостью, упрямством и т. д.
Порицаемое поведение, вызывающее более или менее резкое осуждение окружающих, педагогов,
родителей (эпизодические нарушения дисциплины, случаи драчливости, грубости, дерзости, лживости,
нечестности).
Девиантное поведение, основу которого составляют нравственно отрицательные действия и поступки
(нечестность, лживость, притворство, ложь, лицемерие, эгоизм, эгоцентризм, конфликтность, девиантное
поведение , кражи и т. д.), принявшие характер систематических или привычных.
Исследования Н.А. Бокалиной [2] свидетельствуют, что часто в основе проблемного поведения дошкольника
лежит несколько причин (табл.1).
Медико-биологические Социально-психологические Психолого-педагогические
Наследственные (полученные от родительских ген) Семейное неблагополучие: неполная семья
(воспитанием занимается один из родителей) Недостаточное развитие эмоционально-волевой сферы
ребенка
Врожденные (вызваны внутриутробными поражениями плода во время беременности) конфликтная семья
(постоянные
психологические конфликты, разговоры на «повышенных» тонах) Вседозволенность со стороны родителей
или отрицательный пример поведения
Приобретенные (нарушения жизненного процесса ребенка) асоциальная семья (родители своим
негативным поведением показывают негативный пример детям) Педагогическая запущенность ребенка
Девиантное поведение ребенка-дошкольника - сигнал о помощи, вызов, который свидетельствует о
возникших трудностях с преодолением сложных жизненных обстоятельств.



Предпреступное поведение, которое несет в себе зачатки криминального и деструктивного поведения -
эпизодические умышленные нарушения норм и требований, регулирующих поведение и взаимоотношения
людей в обществе: хулиганство, избиения, вымогательство, распитие спиртных напитков, злостные
нарушения дисциплины и общепринятых правил поведения и т. д.
Противоправное или преступное поведение, основу которого составляют различные правонарушения и
преступления.
Изучая проблему девиантного поведения у детей старшего дошкольного возраста, а именно факторы его
возникновения, мы провели краткий теоретический анализ публикаций за последние несколько лет, так
или иначе затрагивающих в своей сути интересующую нас тему.
Так, например, Бокалина Н. А. и Ряскина И. А., выделяют основными причинами возникновения девиантного
поведения дошкольников медико-биологические, социально-психологические и психолого-педагогические
факторы. Кроме того, авторы особо отмечают периоды возрастных кризисов, во время которых отсутствие
эмоционального благополучия может привести к девиации поведения. Также ученые выделяют особым
фактором риска возникновения девиантного поведения наличие внутрисемейных конфликтов и ошибки
воспитания [1].
Кукушкина М. Д. в свою очередь опирается на создание безопасной образовательной среды именно в ДОО, в
которой необходимо учитывать возрастные особенности детей, удовлетворять основные их потребности, а
также обязательно наличие доверительного общения со взрослыми [2].
Авторский коллектив: Терещенко М. Н., Евтушенко И. Н., Иванова И. Ю., Комарова А. Ю. в процессе изучения
влияния стилей семейного воспитания на формирование основ родительства старших дошкольников,
затрагивают проблему девиантного, отклоняющегося поведения, которое возникает при неадекватном
стиле семейного воспитания, и особо отмечают степень влияния детско-родительских отношений на
развитие личности детей дошкольного возраста.
Феденко А. Ю., Шемет О. В., в свою очередь, рассматривают основные формы нарушения поведения детей
дошкольного возраста (агрессия, импульсивность, непослушание, демонстративное поведение), и считают
такое поведение в дошкольном возрасте нормой, поскольку дети в этот возрастной период, таким образом,
привлекают к себе внимание. Авторы выделяют следующие факторы формирования поведения: обучение,
развитие, отношения со взрослыми и сверстниками, семейное воспитание [5].
В то же время на ребенка значительное влияние оказывают и факторы социально-¬педагогического
характера, такие как ближайшее окружение подростка, школа, семья, а также различные социальные
институты [1, с. 76]. Если отдельно рассматривать педагогический фактор, то согласно ему
способствующими появлению девиантного поведения у подростка, являются ошибки родителей в семейном
воспитании ребенка, а также в процессе его обучения. Отсутствие интереса родителей к личной жизни
ребенка, к его хобби или просто отсутствие должного воспитания может проявляться в девиации.
К психологическим факторам исследователи в основном относят эмоциональную неустойчивость ребенка,
его напряжённые отношения с родителями и учителями, замкнутость ребенка и агрессия [4, с. 90].
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