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Социальное неравенство в физической культуре и спорте во многом обусловлено теми изменениями,
которые происходят в современном обществе. Так, в период глубокого социального кризиса неравенство
людей находит свое проявление буквально во всем: то есть это огромный разрыв между богатыми и
бедными, между здоровыми и имеющими некоторые нарушения.
На современном этапе экономическое неравенство достаточно прочно укоренилось в физической культуре
и спорте, потому как заниматься как физической культурой и разными видами спорта в настоящее время в
России себе позволить могут далеко не все. Подавляющее большинство спортивных секций требуют оплату,
и порой немалe. Нужна специальная экипировка и инвентарь, которые также требуют высоких финансовых
затрат. При этом отсутствие у граждан возможностей для спортивных занятий вполне может
рассматриваться в качестве социального неравенства и социальной дискриминации личности.
Так, например, дети и подростки с низким уровнем финансовых доходов их родителей, а также дети и
подростки из этнических меньшинств имеют мене возможностей заниматься спортом, нежели дети, чьи
родителя получают средний и в особенности высокий доход и при этом не относятся к национальному
меньшинству [10].
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