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Навык чтения необходим детям для решения многих учебных задач. В выигрыше сегодня остаётся тот, кто
способен самостоятельно искать необходимую информацию, анализировать её, и обрабатывать. Приходим к
мысли, что современному человеку желательно еще уметь быстро читать. Для этого необходимо
первоначально работать над развитием умения скорочтения. Чтение и скорочтение не подменяют друг
друга. Эти процессы имеют разные цели и задачи. Под скорочтением понимают совокупность различных
техник, которые позволяют сэкономить время на знакомство с содержанием текстового материала.
Человек, который владеет скорочтением, способен за счет сокращения количества движений глазами по
строке достаточно быстро понять, о чём идёт речь в конкретном данном тексте. Техник и методик
скорочтения существует множество [5].
Техники скорочтения для детей отличаются от техники скорочтения для взрослых людей. Практика
показывает, что те люди, которые хорошо владеют техниками скорочтения, любые иные виды работ с
текстом выполняют быстрее и качественнее, чем те, кто такими техниками не владеет. Скорочтение – это
не чтение и не быстрое чтение. Это способность усваивать большие объемы информации с помощью
использования специальных техник чтения. Любое увеличение скорости чтения влечёт за собой потерю
понимания содержания текста.
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