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Старший дошкольный возраст- период, когда основной потребностью детей является общение. Этот
возрастной период характеризуется появление произвольности во всех психических процессов и полному
доверию взрослому, повышается чувствительность, которая обусловлена кризисом семи лет. Старший
дошкольный возраст являет благоприятным для формирования у детей трудовых умений и навыков, т.к.
появляется осознанность действий и способность их рефлексировать [4].
О значимости труда в развитии личности говорили многие научные деятели, например, К.Д. Ушинский
писал о его значимости: «Без личного труда человек не может идти вперед, не может оставаться на одном
месте, но должен идти назад». По его мнению, труд расценивается, как условие личностного роста, как
индикатор, развития человека в целом.
Схожее мнение о значимости труда имела Н.К. Крупская. Она утверждала, что труд при целесообразном его
использовании с самых ранних лет становится важным условием для нравственного и интеллектуального
развития детей.
Если рассмотреть слово «трудолюбие» относительно способа его образования, то трудолюбивым человеком
является тот, кто любит работать. Но трудолюбие – это нравственная черта, которая позволяет оценить
отношение человека к труду, его нравственные установки. На основе данного качества можно развить
другие стороны своей личности такие, как упорство, сила воли, инициативность и творческий потенциал.
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