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Тип работы: Курсовая работа

Предмет: Возрастная психология

Введение
1. Теоретический анализ понятия интереса и их видов.
1.1Интерес, как составляющая часть направленности личности.
1.2 Виды интересов и их характеристика в современной психологии.
2.Особенности формирования и развития интересов в подростковом возрасте.
2.1 Интересы в подростковом возрасте
2.2 Формирование и развитие интересов у подростков
2.3 Становление профессиональных интересов в подростковом возрасте
3.Практическая часть. Исследование интересов подростков
Заключение
Список литературы
Приложение

Подростковый возраст является самым трудным периодом в жизни каждого человека. Этот период
характеризуется половым созреванием и психологическим взрослением. В самосознании подростка в этот
период происходит качественные изменения в виде чувства взрослости, которое становится главным в
сознании. Подросток стремится всё время отстаивать свои права, своё мнение. Происходит конфликт с
миром взрослых и их правилами. Подросток стремится к независимости, являясь при этом зависимым, как
от родителей, так и от окружающего мира с его правилами.
На формирование интересов подростков влияют разнообразные факторы, как внешние, так и внутренние. В
данной работе мы изучим и выявим все основные факторы, формирующие сферу интересов подростка. А
также определим, какие из них оказывают наибольшее влияние на его предпочтения увлечения.
Актуальность данной темы выражена в том, что те интересы, которые выбирают подростки, прямым
образом влияют на их дальнейшую жизнь, что, в свою очередь, влияет и на жизнь общества и на его
развитие в целом. Очень важно проанализировать данную психологическую сферу, что бы понять и
построить такую образовательную модель для подрастающего поколения, которая будет полезна самим
подросткам для того, что бы обеспечить счастливую и здоровую жизнь.
Цель: выявление особенностей развития и формирования интересов в подростковой среде.
Объект: развитие личности в подростковом возрасте.
Предмет: формирование и развитие интересов в подростковом возрасте.
Задачи:
1.Изучить понятие "интерес", как составляющей направленности личности в современной психологии.
2. Рассмотреть существующие виды интересов и их характеристику в современной психологии.
3. Раскрыть особенности и методы формирования и развития интересов у подростков.
4. Провести исследование направленности интересов у подростков от 14 до 16 лет.
5. Проанализировать результаты исследования направленности интересов у подростков от 14 до 16 лет.
6. Сделать выводы на основе полученного теоретического и практического материала.
Методы, используемые в данной работе: теоретический анализ научных источников, использование анкете
«Анализ интересов и направленности подростков».
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