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Проблемы социального характера молодых семей является актуальной темой на сегодняшний день. Семья
является одним из главных элементов общественного внимания и всегда привлекала к изучению многих
ученых и философов. Семья является важнейшим социальным институтом и близко взаимодействует с
государством, что очень важно.
Молодая семья — это динамичный и легко реагирующий на многочисленные общественно-экономические
изменения социальный компонент. Состояние этой категории населения во многом отображает те
преобразования, которые происходят в обществе. Данные изменения воздействуют на изменения
особенностей формирования молодой семьи, ее структуры, состава и типов семейного уклада. По данным
отечественных социологов на сегодняшний день в РФ насчитывается где-то десять миллионов молодых
семей, составляющие примерно 1,5 часть от общего числа всех семей.
С уверенностью можно утверждать, что молодая семья является самой незащищенной социальной группой
в нашем социуме. Кризисные явления, которые происходили в стране и в остальном мире за последние
десять лет усугубили и так затруднительной общественно-экономическое положение данной социальной
группы и, тем самым, спровоцировали отрицательные процессы в сфере брачно-семейных отношений,
среди которых разводы, аборты, рост числа бездетных семей, девиантное поведение молодежи (пьянство,
отказы от детей, поведенческие и психические нарушения).
К проблеме состояния и государственной поддержки молодых семей в РФ в последние десятилетия
вызывает к себе пристальное внимание ученых и практиков. Так, исследованию молодой семьи в качестве
явления современного социума посвятили свои работы такие ученые как А. А. Вишневский, Н. Ю. Егорова, Е.
Е. Кутявина, Е. Г. Лактюхина, З. Х. Саралиева, Н. Н. Смирнова и др.
А. П. Бандурин, Т. Ю. Бездольна,
А. В. Верещагина, Т. С. Денисова, Л. Э. Ивазова, О. В. Кучмаева,
Н. А. Левая, Х. Х. Мазлоев, А. Р. Макаева, А. В. Нестеренко,
Т. К. Ростовская, С. И. Самыгин в своих исследованиях рассматривают главные проблемы, с которыми
приходится сталкиваться молодым семьям на современной стадии развития нашего общества.
Проанализировали основные направления и показатели успешности государственной поддержки молодых
семей в РФ с своих работах Д. В. Баранова, О. В. Бережная, И. С. Васильева, В. И. Волынкин, С. И. Голод, С. В.
Гринева, И. А. Зайцева, А. А. Клецин, А. П. Коробейникова, К. В. Коростелева, Е. В. Попова.
Актуальные проблемы российской молодой семьи и вопросы государственной поддержки семьи в качестве
социального института в своих трудах рассматривает К. В. Коростелева. Исследовательница выполняет
широкий анализ определённых проблем и задач, которые стоят перед молодой семьей в ходе ее
формирования, уделяет большое внимание демографической проблеме и неотложным задачам
государства, заключающимся в оказании целенаправленной помощи молодым семьям, изучает проблему
взаимодействия социума, государства и молодежи на пути решения вопросов по созданию устойчивой
молодой семьи на данной стадии развития нашего общества.
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Довольно важный вклад в изучение этой темы был внесен О. А. Коряковцевой. В собственных работах автор
сделала подробную характеристику молодой семьи, исследовала проблемы, которые возникают в ней, и
определила направления комплексной поддержки молодой семьи.
Таким образом, несмотря на существенную научную и методологическую базу для исследования, в
российской науке до настоящего времени в недостаточной степени раскрыт вопрос о мерах поддержки
молодых семей, нуждающегося в дальнейшей разработке.
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