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Введение
Актуальность темы исследования заключается в том, что договор осуществляет первостепенную роль в
современном гражданском обороте. С помощью договора осуществляется сознание, перемещение и
распределение вещественных и нематериальных благ в форме выполнения работы, оказания услуг,
передачи денег, вещей и прочее.
Договор обладает большим значением в процессе урегулирования различных гражданско-правовых
отношений, которые возникают во взаимоотношениях членов общества.
При помощи договора предоставляется продукция, оказываются разнообразные работы и услуги.
Договор выступает в качестве значимого и самого применяемого правового факта и как итог происходит
появление, изменение, а также окончание прав и обязанностей участников договорных отношений. Суть
договора состоит в том, чтобы в пределах нормативно-правовых актов установить процесс урегулирования
правоотношений при помощи определения вариантов должного поведения.
На основании трансформации к рыночным отношениям, в нашей стране появилось, немало различных типов
собственности, и как результат появилась надобность установления различных экономических
правоотношений в череде участников гражданских правоотношений как при помощи правил, определенных
в нормативно-правовых актах, так и при помощи существенных условий определенных между участниками
договорных отношений.
Как результат, надобность заключения юридически верного договора, состоящего из всех обязательных
реквизитов, существенных условий и т.п. определяет актуальность правового регулирования гражданско-
правового договора нормами Гражданского кодекса РФ [2].
Особенности гражданско-правового регулирования отношений участников сделок, их ответственности
раскрыты в научных трудах М. М. Агаркова, О. С. Иоффе, И. Б. Новицкого, Г. Ф. Шершеневича и др.
Теория регулирования гражданского правового договора проанализирована в научных исследованиях М.В.
Демченко, Р.Ш. Рахматуллиной, Г. Ф. Ручкиной, Е. А. Свиридовой, В. К. Шайдуллиной и др.
Вопросы участия потребителей в гражданско-правовых договорах исследовали О.А. Белова, А. Ю. Зак, А. С.
Кузьменко и др.
Правовое регулирование договора рассматривали в своих трудах Я. А. Карева, Т. Ю. Кулик и др.
В качестве объекта исследования определены общественные отношения в сфере правового регулирования
заключения гражданско-правового договора.
Предметом исследования выступают нормы законодательства, регулирующие заключение гражданско-
правового договора.
Целью исследования является анализ гражданско-правового регулирования договоров в российской
правовой системе, а также детальное изучение заключения гражданско-правовых договоров.
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В соответствии с целью исследования нами были определены следующие основные задачи исследования:
1. Рассмотреть понятие и классификацию договора как одного из видов обязательств.
2. Изучить правовое регулирование гражданско-правового договора.
3. Определить общий порядок и стадии заключения гражданско-правового договора.
4. Рассмотреть заключение гражданско-правового договора в обязательном порядке.
5. Выявить проблемы, возникающие при заключении гражданско-правового договора и пути их решения.
Методологическую базу составляют такие общенаучные методы, как анализ, синтез, сравнение, а также
обобщения научных и учебных источников литературы, в которой раскрываются особенности заключения
гражданско-правового договора. Наряду с общенаучными методами познания применялись частно-научные
методы: формально-юридический и сравнительно-правовой, которые дали возможность проанализировать
заявленную проблематику и сделать определенные обобщения, а также выводы по теме исследования.
Теоретическая основа исследования состоит из положений и выводов, которые разработаны юридической
наукой, и прежде всего гражданским правом. Учебных пособий, а также научных статей и монографий, в
череде которых можно выделить труды таких авторов, как: М. И. Брагинский, В. В. Витрянский, М.А.
Егорова, О.С. Иоффе, А.Д. Корецкий, П.В. Крашенинников, А. П. Сергеев, Е. А. Суханов и др.
Нормативная база работы состоит из Конституции РФ [1], Гражданского кодекса РФ, а также из иных
нормативно-правовых актов, которые регламентируют гражданско-правовое регулирование отношений,
вытекающих из договоров, заключенных дистанционно.
Структура работы. Структура исследования определена целями и задачами исследования. Работа состоит
из введения, двух глав, каждая из которых разделена на параграфы, заключения, списка использованных
источников и литературы.

Глава 1 Общая характеристика гражданско-правового договора
1.1 Договор как вид обязательства: понятие и классификация
Имущественные отношения возникают вследствие осуществления правового оборота товаров, работ, услуг,
денежных средств, результатов интеллектуальной деятельности и иных объектов рыночных экономических
отношений. Такие отношения складываются посредством заключения различных актов, в результате
которых происходит отчуждение и передача соответствующего имущества или товаров, принадлежащих их
законным собственникам. Акты направлены в большинстве случаев на выражение согласованного
волеизъявления сторон, которое оформляется в определенный вид договора. Так как обмен продукцией
(товарами, работами, услугами) строится путем заключения актов свободного изъявления сторонами
намерения на достижение определенного соглашения, то гражданско-правовой договор следует
рассматривать как «основную, важнейшую правовую форму экономических отношений обмена».
Следует отметить, что посредством договоров отношения между субъектами хозяйственной деятельности
подвергаются самоорганизации, что является наиболее важным способом регулирования экономических
отношений субъектов.
Гражданско-правовой договор предоставляет возможность его участникам согласовывать
соответствующие цели, задачи, интересы и определять те способы, посредством которых возможно
исполнение взаимных прав и принятых на себя обязательств. Также для сторон имеет особое значение
надлежащее исполнение принятых на себя обязательств в целях своевременного получения необходимых
результатов.
Термин договор является многозначным как в законодательстве, так и в теории. Прежде всего, договор, по
мнению П.В. Крашенинникова, – следует рассматривать как юридический факт, определенное правомерное
действие, которое имеет своей целью возникновение, изменение или прекращение гражданских прав и
обязанностей [19].
С этой точки зрения, по мнению Е.А. Суханова, его также следует рассматривать как сделку [14].
Согласно п. 3 ст. 154 Гражданского кодекса РФ договор представляет собой правоотношение между двумя
(тогда это будет являться двусторонней сделкой) либо тремя или более сторонами (будет являться
многосторонней сделкой), которая влечет за собой возникновение взаимных прав и обязанностей при



условии, что между сторонами достигнуто волеизъявление. Каждое волеизъявление по отдельности не
влечет за собой каких-либо правовых последствий, в совокупности они образуют систему волеизъявлений,
которые порождают возникновение определенного соглашения.
Так как договор есть разновидность сделки, то к нему применяются положения ст. 157 ГК РФ, которые
касаются сделок, совершенных под условием, ст.ст. 158-165, определяющие требования к форме сделок и
их государственной регистрации, а также ст.ст. 166-181, определяющие, какие сделки являются
недействительными и каковы последствия совершения таких сделок.
В настоящее время определение гражданско-правового договора дано в п.1 ст.420 Гражданского кодекса
РФ от 30 ноября 1994 г. № 51-ФЗ, на основании которого в качестве договора определяют соглашение двух
либо более лиц относительно определения, изменения, окончания гражданских прав, а также
обязанностей.
Гражданско-правовой договор обладает определенными чертами:
– действия каждого из участников гражданских правоотношений во время согласования договора должны
быть согласованными и отражать общее волеизъявление;
– нацеленность данного волеизъявления направлена на определение, изменение, окончание гражданских
прав, а также обязанностей;
– присутствие не менее двух либо больше сторон договора;
– чаще всего договор заключают в письменном виде [9].
В отдельных договорах – письменный вид – это существенное условие для признания их заключенными.
Структурными элементами договора являются следующие основные части: преамбула или вводная часть,
предмет договора, существенные условия договора, прочие условия договора, ответственность сторон
договора, заключительные положения, в том числе почтовые и банковские реквизиты сторон, подписи,
печати.
Гражданско-правовые соглашения следует рассматривать как средство диспозитивного и
координационного регулирования общественных правоотношений, установленных в нормах гражданского
законодательства.
Гражданско-правовые договоры являются важнейшей юридической конструкцией, которые способны
урегулировать и реализовать экономические взаимоотношения сторон, а также создать определенные
правовые гарантии для защиты законных прав и интересов участников гражданских правоотношений.
В практической деятельности можно встретить большое разнообразие договоров и как результат
исследователи говорят относительно видовой типологии договоров. Например, классификацию проводят
относительно основных, а также предварительных договоров.
В результате заключения основного договора моментально происходит возникновение ряда прав, а также
обязанностей участников договорных отношений. При заключении предварительного договора происходит
согласование важных моментов относительно последующего заключения основного договора.
В качестве предварительного договора определяют согласование участниками договорных отношений
существенных условий которые нужно будет определить в основном договоре относительно особенностей
передачи предмета договора, предоставления услуг и так далее [21].
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