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Глава 1 исследования посвящена теоретическим основам коммуникации дошкольников с ЗПР. В рамках
данной главы были проанализированы научные и практические исследования, посвященные
коммуникативному развитию дошкольников с ЗПР.
В первом разделе главы рассматриваются основные понятия, связанные с коммуникативным развитием и
ЗПР. Описывается, что такое коммуникативные навыки и как они формируются у детей в дошкольном
возрасте. Важное место занимает описание основных типов ЗПР, их симптоматики и причин.
Во втором разделе главы освещаются теории коммуникации, которые могут использоваться для анализа
взаимодействия дошкольников с ЗПР. В частности, рассматриваются теории социального взаимодействия,
теория развития коммуникативных способностей, теория психологических механизмов коммуникации и
другие. Анализ данных теорий позволяет более глубоко понимать особенности коммуникации
дошкольников с ЗПР и выработать эффективные методики их коррекции [21].
В третьем разделе главы рассматриваются особенности взаимодействия дошкольников с ЗПР и
окружающими их людьми, включая родителей и педагогов. Важное место занимает описание основных
проблем и трудностей, которые возникают при общении с детьми с ЗПР. В этом разделе также
рассматриваются основные методы работы с такими детьми, направленные на развитие их
коммуникативных навыков и улучшение взаимодействия с окружающими.
Глава 1 представляет собой теоретическую основу исследования, позволяющую углубить понимание
коммуникативного развития дошкольников с ЗПР и определить основные факторы, влияющие на
успешность их взаимодействия с окружающими.
Коммуникация является одним из основных видов деятельности человека и представляет собой процесс
обмена информацией между людьми. В контексте развития дошкольников с ЗПР коммуникация является
ключевой составляющей их социальной адаптации, поскольку она способствует формированию социальных
навыков, позволяет осуществлять взаимодействие с окружающими людьми и расширять свои социальные
контакты.
Для дошкольников с ЗПР коммуникация может быть особенно сложной, поскольку у них могут быть
нарушены навыки общения, понимания речи, эмоциональной регуляции и другие аспекты, необходимые
для эффективного взаимодействия с другими людьми. Кроме того, такие дети могут испытывать трудности
в понимании социальных норм и правил поведения, что может влиять на их способность адекватно
взаимодействовать с другими людьми [23].
Поэтому особенно важно понимать, что коммуникация является не только передачей информации, но и
процессом социального взаимодействия, включающим в себя эмоциональную составляющую и различные
формы выражения себя. Например, коммуникация может происходить через жесты, мимику,
эмоциональные выражения и другие формы невербальной коммуникации, которые могут быть особенно
важны для дошкольников с ЗПР, у которых могут быть проблемы в области речи.
Коммуникация является важным элементом развития дошкольников с ЗПР и может играть ключевую роль в
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их социальной адаптации и интеграции в общество. Понимание особенностей коммуникации таких детей и
разработка эффективных методов коррекционной работы являются необходимым условием успешной
интеграции дошкольников с ЗПР в общество [8].
Для эффективной работы с дошкольниками с ЗПР важно понимать, что коммуникация – это двусторонний
процесс, включающий не только передачу информации, но и ее понимание и интерпретацию. Одной из
особенностей коммуникации дошкольников с ЗПР является то, что они могут испытывать трудности в
понимании контекста высказываний, неумение интерпретировать эмоциональную окраску речи и
невербальные сигналы.
Важно учитывать, что дошкольники с ЗПР могут иметь разные формы нарушений, которые могут влиять на
их способность коммуницировать. Например, дети с задержкой речевого развития могут испытывать
трудности с формированием грамматической структуры предложений, пониманием абстрактных понятий и
сложных конструкций. Дети с нарушениями аутистического спектра могут неумело использовать
невербальные сигналы и мимику, что может затруднять их взаимодействие с другими людьми.
Важным аспектом в развитии коммуникативных навыков дошкольников с ЗПР является также их моторная
координация. У некоторых детей с ЗПР могут наблюдаться проблемы с мелкой моторикой, что может
затруднять написание и чтение, а также использование жестов и других форм невербальной
коммуникации.
В связи с этим, для развития коммуникативных навыков дошкольников с ЗПР необходимо использовать
комплексный подход, который будет учитывать их индивидуальные особенности и учитывать все аспекты
коммуникации, включая невербальные сигналы, понимание речи, моторику и другие аспекты.
Понимание понятия коммуникации и ее значения в развитии дошкольников с ЗПР является важным
аспектом исследования, поскольку позволяет более глубоко понимать проблемы, с которыми сталкиваются
такие дети, и разрабатывать эффективные методы коррекционной работы [13].
Кроме того, понимание понятия коммуникации также помогает педагогам и родителям находить
оптимальные формы взаимодействия с дошкольниками с ЗПР. Например, знание о том, что такие дети
могут испытывать трудности с пониманием невербальных сигналов, может помочь педагогам использовать
более ясную и простую мимику и жесты при общении с ними. Знание о том, что дети с задержкой речевого
развития могут иметь проблемы с формированием грамматической структуры предложений, может
позволить родителям и педагогам использовать более простую и понятную речь при общении с ними.
Важно также учитывать, что развитие коммуникативных навыков является одним из основных задач
дошкольного образования. Поэтому, знание теоретических основ коммуникации и ее значения в развитии
дошкольников с ЗПР помогает педагогам и родителям эффективно организовывать образовательный
процесс и создавать условия для развития коммуникативных навыков у детей с ЗПР.
В целом, понимание понятия коммуникации и ее значения в развитии дошкольников с ЗПР является
необходимым для успешной коррекционной работы и создания условий для развития коммуникативных
навыков у таких детей.

1.2. Особенности коммуникативной деятельности дошкольников с ЗПР

Особенности коммуникативной деятельности дошкольников с задержкой психического развития связаны с
их ограниченными возможностями в общении и социальной адаптации. Они могут испытывать трудности
как в понимании речи, так и в ее произношении, что затрудняет процесс коммуникации. В связи с этим, у
этих детей может наблюдаться сниженный уровень социальной активности, а также затруднения в
установлении контакта со взрослыми и сверстниками.
Для дошкольников с ЗПР характерны трудности в использовании языка для решения различных задач,
например, описания предметов, событий или эмоций. Дети могут проявлять затруднения в общении со
сверстниками, что ведет к ограничению их социальных контактов и возможностей для общения. Также у
таких детей может наблюдаться отставание в формировании навыков устной речи и словарного запаса, что
затрудняет процесс коммуникации [16].
Нередко у детей с ЗПР может наблюдаться неадекватное поведение в общении, например, нарушение норм
этикета и социальной нормы в общении со взрослыми и сверстниками. Дети могут проявлять агрессивное
или робкое поведение, что затрудняет процесс коммуникации и социальной адаптации.
Важно понимать, что особенности коммуникативной деятельности дошкольников с ЗПР могут проявляться
по-разному в зависимости от конкретных особенностей развития каждого ребенка. Поэтому, для
эффективной коррекционной работы и создания условий для развития коммуникативных навыков у таких



детей необходимо учитывать их индивидуальные потребности и особенности.
Также стоит отметить, что особенности коммуникативной деятельности дошкольников с ЗПР могут
оказывать влияние на их развитие в целом. Недостаточно развитая коммуникативная компетенция может
приводить к трудностям в учебе и социальной адаптации, что может повлечь за собой дальнейшее
отставание в развитии.
Поэтому, важно создавать специальные условия для развития коммуникативных навыков дошкольников с
ЗПР, в том числе, использовать специальные методики и коррекционные программы, направленные на
развитие устной и письменной речи, а также умения устанавливать контакт со сверстниками и взрослыми.
Кроме того, необходимо также учитывать роль родителей и педагогов в развитии коммуникативной
компетенции дошкольников с ЗПР. Важно создавать совместную коммуникативную среду и проводить
индивидуальную работу с каждым ребенком, учитывая его особенности и потребности.
Понимание особенностей коммуникативной деятельности дошкольников с ЗПР является важным аспектом в
работе с такими детьми и необходимо учитывать при разработке программ коррекционно-развивающей
работы [5].
Для эффективной работы с детьми с ЗПР необходимо учитывать их индивидуальные особенности и уровень
развития коммуникативных навыков. Например, дети с нарушениями аутистического спектра часто
испытывают трудности в установлении контакта со сверстниками и взрослыми, поэтому важно
использовать специальные методики и подходы, направленные на развитие социальных навыков и
коммуникативной компетенции.
Дети с задержкой речевого развития могут испытывать трудности в произношении и понимании речи,
поэтому важно использовать специальные методики и игры, направленные на развитие речи, а также
проводить индивидуальную работу с каждым ребенком [30].
Кроме того, важно учитывать контекст коммуникативной ситуации. Дети с ЗПР могут испытывать
трудности в понимании невербальных сигналов и эмоциональной окраски речи, поэтому важно создавать
специальные условия для общения, например, использовать специальные игры и упражнения, которые
помогут детям лучше понимать невербальные сигналы и эмоции.
Таким образом, особенности коммуникативной деятельности дошкольников с ЗПР имеют большое значение
для разработки эффективных коррекционно-развивающих программ и методик работы с такими детьми.
Важно учитывать индивидуальные особенности каждого ребенка и создавать условия для его
коммуникативного развития.
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