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Введение
В современном мире с каждым годом приобретает все большую актуальность проблема исчерпаемости
природных ресурсов.
Интенсивное развитие экономики во всем мире оказывает огромное влияние на экологию планеты и на
состояние природных ресурсов.
Ресурсы – вещества и энергия, которые человек использует для хозяйственной деятельности и своей жизни.
Они делятся на исчерпаемые и неисчерпаемые. К неисчерпаемым ресурсам относится солнечная энергия,
энергия ветра, текущих вод, приливы, отливы, температура и влажность воздуха, геотермальная энергия,
водные запасы планеты. Исчерпаемые природные ресурсы - ресурсы, которые сокращаются по мере их
использования. Они делятся на две подгруппы: возобновляемые и невозобновляемые.
Целью данной работы является рассмотрение темы рационального использования ресурсов и отходов.

1 Ресурсы и проблемы их рационального использования
К невозобновляемым относятся те ресурсы, которые не восстанавливаются ни искусственно, ни
естественно. В их число входят почти все виды минеральных ресурсов и полезных ископаемых
(металлическая руда, нефть, природный газ, горючие сланцы, торф, известняк), а также земельные
ресурсы.
По видам все полезные ископаемые можно разделить на:
1) жидкие (нефть),
2) твердые (уголь, мрамор)
3) газовые (природный газ, метан).
По использованию ресурсы разделяют на:
1) рудные (железные руды, титаномагнетиты);
2) нерудные (песок, глина, асбест, гипс, графит, соль);
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3) горючие (сланцы, торф, газ);
4) полудрагоценные и драгоценные камни (алмазы, изумруды, яшма, александрит, аквамарин, топаз,
горный хрусталь).
Земельные ресурсы состоят из всех почв, которые представлены на нашей планете. Проблема
использования таких ресурсов в том, что расходование земли происходит быстро из-за истощения почв,
сельского хозяйства, опустынивания, а восстановление проходит очень медленно. Каждый год
образовывается всего 2 мм грунта.
К возобновляемым ресурсам относятся:
1) растения и животные,
2) лесные массивы
3) торф,
4) соль,
5) вода,
6) воздух.
Такие ресурсы имеют способность к самовозобновлению. Но период для возобновления по длительности
намного превышает период потребления данных биоресурсов. Например, животные и растения
восстанавливают свою популяцию за несколько лет, лесам требуется несколько сотен лет, плодородный
слой земли накапливается тысячу лет. Воздействие человека на категорию биоресурсов привело к
исчезновению многих видов животных и растений .
Возобновляемые энергетические ресурсы можно разделить на естественные и искусственные.
К естественным относятся:
1) приливы,
2) геотермальное тепло,
3) энергия солнца,
4) гидроэнергия,
5) ветер,
6) первичная биомасса,
7) радиация,
8) тепло атмосферы, водоемов, грунтов.
К искусственным:
1) промышленные, бытовые, сельскохозяйственные отходы,
2) электрические, тепловые, механические потери энергии.
Объемы некоторых возобновляемых ресурсов намного ниже объемов хозяйственного потребления. Поэтому
такие ресурсы особенно уязвимы. Они должны тщательно контролироваться человеком. К относительно
возобновляемым ресурсам относят пахотно-пригодные почвы, региональные водные ресурсы, леса с
древостоями спелого возраста.
Все запасы Земли можно классифицировать на необнаруженные и выявленные. Обе категории делятся на
две подгруппы: резервы и прочие ресурсы:
Резервы – полезные ископаемые, которые могут быть добыты с последующим получением прибыли и
использованием в качестве источников энергии или необходимых материалов. Данные ресурсы могут
добываться с помощью современных технологических разработок
Прочие ресурсы - это необнаруженные, либо потенциальные источники полезных ископаемых.
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