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Актуальность исследования. Политический режим определяет отличительные особенности
функционирования государственного механизма. При выполнении своего функционального значения
органы государство имеют тесную взаимосвязь между собой и населением, используя определенные
комплексы средств и способов управленческого влияния.
Политический режим - это способ организации государственных и общественных взаимоотношений;
характеризуется совокупностью методов и способов осуществления государственной власти, уровнем
обеспечения прав и свобод личности в политической системе общества, уровнем соответствия
предусмотренного в нормативно-правовых актах политического поведения, которые фактически
допускаются в государстве.
Изменения политического режима влияют на государственное устройство и форму правления. В отдельных
случаях во время смены политического режима может видоизмениться и форма правления. Также при
смене политического режима, как правило, изменяется государственное устройство, например, при
совершении военных переворотов федеративные государства становятся унитарными, и наоборот. В
отдельных случаях во время смены политико-правового режима форма правления не видоизменяется, но
наполняется другим содержанием.
Можно выразить определенную зависимость между уровнем социально-экономического развития общества
и политическим режимом. Чем выше этот уровень, тем режим является более демократичным. Между тем,
это, безусловно, лишь тенденция, которая в некоторых странах в отдельные периоды развития истории
может нарушаться. На данный период времени авторитарные и тоталитарные режимы существуют
исключительно в отсталых странах, хоть и не во всех. В общем и целом, можно говорить о том, что имеется
глобальная тенденция к возникновению демократических и либеральных режимов.
Объект исследования – общественные отношения, связанные с политическим режимом.
Предмет исследования - особенности политического режима: понятия и видов.
Цель данной работы – комплексное исследование политического режима: понятия и видов.
Для достижения поставленной цели необходимо решить следующие задачи:
1) рассмотреть понятие и признаки политического режима;
2) изучить политический режим современной России;
3) исследовать демократический политический режим: понятие, виды и признаки;
4) выявить особенности антидемократических политических режимов: авторитаризма и тоталитаризма.
Во время написания работы были использованы как общенаучные методы (системный анализ, восхождение
от абстрактного к конкретному и др.), так и специальные правовые (сравнительный, моделирования,
структурно-функциональный и т.д.).
Структура данной работы состоит из введения, двух глав основной части, заключения и списка
использованной литературы.
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Глава 1. Политический режим как элемент формы государства
1.1.Понятие и признаки политического режима

Государственно-правовой режим – это комплекс способов, средств и методов практического осуществления
политической власти. Любые преобразования, которые исходят в сущности государства этого типа, в
первую очередь, отражаются на его режиме, а он прямо воздействует на форму устройства государства и
форму правления.
В соответствии с одной точкой зрения понятия «политический режим» и «государственный режим» можно
оценивать в качестве тождественных.
В соответствии с иной точкой зрения понятие «политический режим» более широкое, нежели
«государственный режим», так как включает в себя не только приемы и методы практического
осуществления политической власти с государственной стороны, но и со стороны политических движений и
партий, организаций и общественных объединений.
Политический режим является функциональной, динамической характеристикой политической системы.
Категории «политическая система» и «политический режим» тесно взаимосвязаны друг с другом. Если
первая отражает всю совокупность институтов, принимающих участие в политической жизни общества и
практическом осуществлении политической власти, то вторая – как данная власть осуществляется в
действительности, как действуют эти институты (на демократичной или недемократичной основе).
Политический (государственный) режим дает представление о сущности власти государства,
сформировавшейся в государстве в конкретный период ее исторического развития. В связи с этим не
настолько важна структура государства либо политической системы, сколько способы взаимодействия
государства и общества, комплекс прав и свобод человек, способы образования политических институтов,
методы и стиль политического управления.
Сходные либо однотипные структуры государства могут порождать различные по собственной сущности
политические режимы и, наоборот, однотипные режимы могут формироваться в разных по собственной
структуре политических системах. К примеру, большинство европейских стран признаются
конституционными монархиями (Норвегия, Швеция, Бельгия и т.д.), но политический режим в данных
государствах соответствует республиканской структуре власти с демократическими методами управления.
Одновременно, республика Иран, обладая весьма демократической политической структурой организации
государства, в действительности признается авторитарным государством .
К характерным признакам политического режима следует отнести:
1) уровень участия народа в системе формирования политической власти, а также способы подобного
формирования;
2) соотношение прав и свобод человека и гражданина с государственными правами;
3) гарантии прав и свобод личности;
4) эффективные механизмы осуществления власти в обществе;
5) уровень практической реализации политической власти самим народом;
6) положение СМИ, уровень гласности в обществе, а также прозрачности аппарата государства;
7) роль и место негосударственных структур в политической системе общества;
8) взаимосвязь и соотношение исполнительной и законодательной власти;
9) характер нормативного регулирования (ограничивающий, стимулирующий) по отношению к гражданам и
должностным лицам;
10) характер политического лидерства;
11) тип политического поведения;
12) принятие во внимание интересов меньшинства во время принятия политических решений;
13) уровень верховенства закона во всех областях жизни общества;
14) принципы взаимоотношения власти и общества;
15) правовое и политическое положение и роль в обществе «силовых» структур государства (полиции,
армии, государственных органов безопасности и др.);
16) мера политического плюрализм, в т. ч. многопартийности;
17) существование эффективных механизмов привлечения к ответственности должностных лиц, в том
числе самого высшего ранга.
На характер политического режима большое воздействие оказывают исторические народные традиции и
уровень политической культуры общества. Политический диктатор либо правящая политическая элита в
состоянии захватить власть только настолько, насколько им позволяют сделать это народные массы и



институты гражданского общества. Сложно представить, чтобы в государствах с давними традициями
демократии и высокой степенью политической культуры сложился бы тоталитарный либо авторитарный
режим власти. Однако, в государствах с преимущественно традиционной политической культурой
тоталитарные и авторитарные режимы формируются естественным образом .
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