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Глава 1. Теоретическое обоснование проводимого исследования

1.1 Обоснование актуальности проводимого исследования

Качество жизни населения является приоритетной задачей государства и всех ее регионов. Поэтому
ежегодно проводятся социологические опросы населения, на основе которых разрабатываются и
совершенствуются программы социального развития региона.
Основная проблема, с которой сталкиваются федеральные, региональные, краевые и муниципальные
органы власти при оценке уровня и качества жизни — это отсутствие единой методологиии методики
оценки уровня и качества жизни населения. Это приводит, в свою очередь, к возникновению трудностей в
разработке, реализации и объективной оценке социальных программ, направленных наулучшение уровня
благосостояния населения.[15]
Поэтому в рамках данного исследования проводилась оценка уровня социальной жизни жителей Самарской
области. Прежде всего, определим каковы условия жизни в рассматриваемом нами регионе.
Анализ статических результатов показало, что уровень благосостояния населения г. Самары с 2019 г
претерпевают ухудшение. (Реальная среднемесячная зарплата с учетом индекса потребительских цен в
2019 году ее прирост составил 6,3 %, в 2020 году — 2,4 %, в 2021 году — падение на 10,1 %, в 2022 году —
еще минус 2 %. Реальный денежный доход населения в январе-мае 2022 года по сравнению с тем же
периодом в 2021 году упал на 3,3 % [4]).
Несмотря на увеличение рождаемости, данные показывают, что естественная смертность и миграционная
убыль не позволяют считать г. Самару демографически благополучным [3].
Засвидетельствованное Самарастатом падение уровня покупательной способности денежных доходов в
Самарской области шокирует. Людям пришлось урезать свой бюджет настолько, что они вынуждены
отказываться от мяса, сыра, творога, сливочного масла, многие в буквальном смысле переходят на хлеб и
картошку. Так, на начало 2022 года потребление хлебобулочных изделий самарцами подскочило в пять раз,
а спрос на картофель поднялся в девять раз.
Реальная среднемесячная зарплата с учетом индекса потребительских цен в 2019 году ее прирост составил
6,3 %, в 2020 году — 2,4 %, в 2021 году — падение на 10,1 %, в 2022 году — еще минус 2 %. Реальный
денежный доход населения в январе-мае 2022 года по сравнению с тем же периодом в 2021 году упал на
3,3 % [4].
В Самарской области в расчете на душу населения в марте 2022 года денежный доход оценен в 26 073
рубля, потребительский расход — в 20 054, в апреле — соответственно 26 027 и 19 757, в мае — 26 246 и 20
556 рублей. Статистики подсчитали, что в мае темп снижения денежных доходов за год составил 4,7 %, а
темп роста расходов составил 1,5 %. В апреле по сравнению с мартом денежные доходы ушли в минус на
0,2 %, расходы — минус 1,5 %. В мае доход среднестатистического самарца поднялся на 0,8 %, расход еще
больше — на 4 % [4].
Таким образом, мы можем свидетельствовать, что согласно статистическим данным уровнем

https://stuservis.ru/nauchno-issledovatelskaya-rabota/356150


благосостояния жителей г. Самары на период 2022 года отличается падением доходов, что существенно
сказывается на уровне социальной жизни населения.
При этом в рамках оценки уровня социальной жизни населения авторы выделяют не только оценку уровня
благосостояния населения, но и наличие благоприятных условий окружающей природной среды, качество
медицинской помощи, уровень образования на всех ступенях, возможности культурно-развлекательных
программ, транспортные и имущественные возможности города, социальная защищенность граждан [1].
Все перечисленные нами показали напрямую связаны с уровнем благосостояния граждан и региона в целом
и оказывают влияние на уровень социальной жизни населения.

1.2 Формулировка объекта и предмета исследования, его цель и основные задачи

Объект исследования – качество социальной жизни жителей г. Самара.
Предмет исследования – социологическое исследование качества социальной жизни жителей г. Самара.
Цель исследования – оценка уровня качества социальной жизни жителей г. Самары посредством
социологического исследования.
Исходя из этого предполагается решить следующие задачи:
- Определить уровень развития качества жизни в г. Самара на основе статистических результатов;
-Обозначить наиболее проблемные сферы жизни, определяющие качество жизни самарчан;
- Выявить уровень удовлетворенности жителей г. Самара качеством социальной жизни.

1.3 Формулировка гипотез исследования

На основе поставленной цели и сформулированных задач можно построить следующие гипотезы о
результатах исследования:
Основная гипотеза.
Уровень социальной жизни населения г. Самары определяется удовлетворенностью ее жителей в
собственном достатке, условиями жизни, наличием необходимой транспортной и жилой инфраструктуры,
качеством медицинских и иных услуг, качеством окружающей природной среды.
Рабочие гипотезы:
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