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I. Общая характеристика природного потенциала Горного Алтая
1.1 Природный потенциал как фактор развития туризма в регионе Алтай заслуженно называют гордостью и
жемчужиной Сибири.
Практически нет второго такого удивительного уголка, сочетающего в себе красоту Тибета и Альп. В России
Алтай считается частью Алтайских гор и восточных и южных равнин Западной Сибири. Название Алтай
говорит само за себя. Слово "Алтай" происходит от тюркского слова "Алтан" - "золотой", что означает
богатый. Можно с уверенностью сказать, что Алтай - одно из богатейших мест в мире по количеству,
разнообразию и красоте памятников природы [3]. Алтай обладает уникальным историческим и культурным
потенциалом, насчитывающим десятки тысяч историко-культурных, археологических и этнографических
памятников. "Золотые горы" - одно из значений слова "Алтай". Золото действительно есть, хотя Алтай
никогда не был одной из популярных золотоносных провинций, таких как Эльдорадо. Есть и другое русское
толкование этого слова - "пестрые горы".
Алтай был создан для развлечений. Благодаря своей уникальной первозданной природе, высоким горам,
богатым ягодами лесам и бурным рекам, Алтай может предоставить каждому наиболее подходящий для
него вид развлечений. В настоящее время Горный Алтай можно назвать крупнейшей туристической зоной и
имеющей большие перспективы развития. Здесь возможен любой вид путешествия - от вождения
автомобиля до многодневных пеших походов.
Горный Алтай расположен на территории Республики Алтай и Алтайского края.
Европейские туристы, которых с каждым годом все больше привлекают эти места, часто называют
Алтайские горы "Сибирской Швейцарией". Это связано с удивительным сходством между Алтайскими
горами и Швейцарскими Альпами. Например, раньше их сравнивали с Тибетом. Алтайские горы также часто
сравнивают с Тибетом. Согласно многим легендам, где-то здесь находится вход в таинственную страну
Шамбалу (Беловодье, как называют ее алтайские старообрядцы) - страну прикосновения к тайне, познания
истины и просветления [12].
Горный Алтай - контрастная страна. Здесь много уникальных и совершенно разных природно-
климатических комплексов.
Если мы продолжим говорить о сравнении, то стоит отметить, что здесь находится самая высокая вершина
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Сибири - гора Белуха (4506 м) и первая в России экологическая пещера (345 м), а также третье в России по
глубине Телецкое озеро.

1.2 Заповедники и рекреационные ресурсы
Горный Алтай - уникальный природный комплекс с его богатством развлечений. Это замечательное
сочетание живописных горных пейзажей и различных типов климата, характеризующихся обильным
солнечным светом. Территория Республики Алтай богата великолепными лесами и лекарственными
растениями, минеральными источниками и целебным воздухом.
На Алтае представлены практически все группы развлекательных ресурсов: терапия, эстетика,
развлечения, спорт и т.д. Территория Республики Алтай в целом является историко-ландшафтной
охраняемой территорией, не имеющей аналогов. В настоящее время в Республике Алтай выделены особо
охраняемые территории и природные комплексы, площадь которых составляет около 22% от общей
территории республики. Особо охраняемая территория представлена двумя природными заповедниками
(Алтайский и Катунский), пятью заказниками (Чергинский, Сумультинский, Кош-Агачский, Турачакский,
Шавлинский), зоной отдыха "Укок" и природным парком "Белуха". 126 памятников природы занесены в
список особо охраняемых территорий и природных объектов, из которых 44 имеют республиканское
значение [14]. Озера: Телецкое, Манжерокское, Тенгинское, Аккемское, Кучерлинское, Тайменское,
Садринское, Каракольское, Мультинское, Туюкское. Водоисточник: Аржан-Суу, Черемшанский,
Челушманский, Чаган-Узунси, Бугузинский, Кадринский, Курловские дачи, Святой ключ, Кара-Кебек,
Большой Яломанский, Джумалинский, Манжерокский. Водопад: Корбу, Текель, Камышинский. Пещеры:
музейная, Кек-Таш, Кулдинская, Тут-Таш, Талдинская карстовая арка, Таркольская, Каракокшинская. Гора:
Белуха, икона, белый камень. Пасуют: Чике-Таман, Семинский. Ландшафтный район: Усть-Семинский,
Шишкулар-Катайль, Чистый луг, Комсомольская гора, Челушманский, Майминский россыпной массив,
Улалинский россыпной массив.
Почти всю восточную часть Республики Алтай занимает Алтай, один из крупнейших природных
заповедников России. Растительный покров Горного Алтая обладает очень сильным ресурсным
потенциалом и нуждается в надлежащей защите для предотвращения чрезмерной эксплуатации.
Правительство Республики Алтай приняло постановление о лицензировании заготовки наиболее ценных
лекарственных растений.
Уникальные природно-климатические условия создали широкие возможности для развития практически
всех видов туризма. Созданы центры оздоровления - курорты и санатории, организованы экзотические
поездки и экскурсии (охота, рыбалка, приключенческий туризм). Представляют интерес некоторые виды
специального туризма и спорта: путешествия в горы и пешие прогулки по горам, конные маршруты, водный
и спелеотуризм, альпинизм и т.д.
Лечебный фонд Республики Алтай представлен комплексом климатических факторов. Эти факторы в
сочетании с источниками минеральной воды и лечебными грязями создали благоприятные условия для
формирования курортного комплекса, который не только удовлетворяет потребности местных жителей, но
и удовлетворяет потребности жителей других регионов страны. Сложный горный рельеф, большое
количество ледников, озер и рек, а также богатая флора и фауна Горного Алтая делают его очень
привлекательным для организации разнообразных горных видов спорта, досуга и туризма.

1.3 Объект "Золотые горы Алтая"
Золотые горы Алтайского края включены в список Всемирного наследия ЮНЕСКО. Объект всемирного
наследия ЮНЕСКО "Алтай" состоит из пяти объектов общей площадью 1,64 миллиона гектаров [1].:
- Алтайский природный заповедник (площадью 881,2 тыс. га, создан в 1932 году). Здесь можно увидеть
самые разнообразные ландшафты - от лугов и хвойных лесов до горной тундры и ледников. Насчитывается
15 000 видов высших растений, из которых 250 являются уникальными для Алтае-Саян, 120 считаются
палеогеновыми и четвертичными остатками, а 24 занесены в Красную книгу Республики Алтай.
- Водный заповедник Телецкого озера (93,7 тыс. га) сохраняет уникальный Прителецкий хвойный лес на
западном берегу озера. На северо-западной окраине Алтайского заповедника, в окружении высоких скал на
высоте 434 метра над уровнем моря, раскинулось живописное Телецкое озеро - крупнейший водоем
региона (40 квадратных километров). Среди сибирских озер по запасам пресной воды оно уступает только
озеру Байкал (его часто называют "Алтайский Байкал").. Озеро заполнено узкой и продолговатой
тектонической впадиной глубиной до 325 метров. На его восточном (в том числе и на охраняемой
территории) побережье раскинулся уникальный Прителецкий хвойный лес, который даже называют



"сибирскими джунглями": пихта, кедр и осина, ели и березы здесь растут в сочной траве, кедр, как мы все
знаем, русские первыми пришли на берег из озера в 1633 году, поскольку в то время здесь жило алтайское
племя телес, казаки-первопроходцы прозвали водоем Телесским. Здесь, вдоль границы заповедника,
протекает такая живописная и очень популярная река, как Чулышман.
- Природный парк "Белуха" (262,8 тыс. га, 1997). Возвышаясь на километр над окружающими хребтами,
двуглавая гора Белука занимает всю территорию, покрытую вечным льдом и снегом. Достигая 4506 метров,
это не только самая высокая точка Алтая, но и самая высокая точка всей Сибири. Местные жители считают
эту гору священной. Его высота была впервые определена Фридрихом Геблером (еще в 1835 году), но
только в двадцатом веке стало возможным покорить эту сложную горную вершину с неприступной
северной стеной. Николай Рерих говорил об этих местах: "Здесь самые голубые и звучные горы", и он
неоднократно писал набросок "Госпожи Алтая" - Белухи.
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