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ВВЕДЕНИЕ
Работа педагога - это постоянный парадокс. Ведь его работа состоит из борьбы между старым и новым,
между сохранением традиций и необходимостью постоянного обновления. Сегодня, в эру информационных
технологий, эта профессия трансформируется, и вместе с ней меняются и функции педагога. Если прежде
главной задачей было транслирование общественного опыта и знаний, то теперь на педагога возложено
руководство индивидуальным интеллектуальным развитием каждого ученика. Это требует от него
разработки индивидуальных стратегий обучения, учебно-педагогической диагностики и консультации. Для
этого педагог должен обладать высоким уровнем профессионализма и способностью к рефлексии на свою
работу.
Роль рефлексии в работе педагога невозможно переоценить. Она охватывает всю профессиональную
деятельность педагога, от самой работы с учениками до проектирования учебных материалов и
самоанализа своей работы. Необходимость рефлексии обусловлена множеством факторов, которые
определяют полифункциональность профессии педагога.
Далее в работе подробнее рассмотрены понятие, механизм, функции рефлексии, ее роль и место в
деятельности педагога.

Понятие педагогической рефлексии и ее механизм
Педагогическая рефлексия — это процесс постоянного анализа своей преподавательской деятельности,
размышления о том, как можно сделать обучение более эффективным. Для педагогической рефлексии
важно умение анализировать свои действия, определять, что было сделано верно, что не совсем успешно,
что нужно изменить [3].
За последние 10 лет педагогическая наука все больше и больше признает значение рефлексии. Это связано
с тем, что процесс обучения и воспитания, по своей сути, является рефлексивным процессом.
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