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В сегодняшнее время наиболее остро встает проблема зависимого поведения среди детей и подростков. С
широким распространением средств массовой информации, рекламы в сети интернет и других ресурсов
несовершеннолетние граждане оказываются под негативным влиянием информации и множества живых
примеров, способствующих попустительскому отношению к своему здоровью и самочувствию в угоду
обычному стадному чувству или безответственности.
Самым незащищенным в данной ситуации представляется ребенок с какими-либо интеллектуальными
нарушениями, потому что его психические качества в меньшей мере соответствуют способностям
адекватного сопротивления девиантным проявлениям и в принципе способности отказаться от легких
путей достижения жизненных целей. Таким образом, данный тип личности легче всего склонить или
подтолкнуть к различного рода зависимостям, которые сначала представляются как обычное баловство.
Исходя их вышеописанного становится понятно, насколько актуальна тема профилактики наркомании,
табакокурения и алкогольной зависимости среди детей и подростков и особенно среди тех из них, у
которых отмечаются нарушения соотнесения логики своих поступков с волей по разным этиологическим
или другим причинам.
Объектом исследования представляются в данной работе профилактика зависимого поведения среди
несовершеннолетних граждан с различными интеллектуальными нарушениями.
Предмет исследования будет заключаться в анализируемых системах методов работы по профилактике
зависимого поведения.
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