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Практика предполагает применение полученных в ходе обучения, теоретических знаний в целях
приобретения практических навыков на их базе, что несомненно является плюсом данной работы.
Цель прохождения практики: закрепление теоретической подготовки обучающихся, углубление
полученных общекультурных и профессиональных компетенций, а также формирование первичных
навыков профессиональной деятельности.
Задачи практики:
‒ пройти инструктаж (правила распорядка, пожарная охрана, охрана труда, техника безопасности),
‒ изучить нормативно-правовое регулирование деятельности экономического субъекта,
‒ провести анализ финансовых результатов деятельности экономического субъекта;
‒ рассмотреть возможные экономические риски хозяйствующего субъекта;
‒ изучить организацию внутреннего аудита/контроля хозяйствующего субъекта.
Практика проходилась в ПАО «Газпром нефть».
В ходе прохождения производственной практики по получению профессиональных умений и опыта
профессиональной деятельности были выполнены следующие задания:
- принял участие в организации и осуществлении деятельности малых групп, созданных для реализации
конкретных экономических проектов;
- принял участие в реализации управленческих решений;
- приобретены навыки использования современных технических средств и информационных технологий для
решения коммуникативных задач;
- принял участие в организации внешнеторговой деятельности компании.
Информационной базой для подготовки отчёта о прохождении практики по получению профессиональных
умений и опыта профессиональной деятельности послужили: законодательные и нормативные акты РФ,
материалы научно-практических конференций, социологических исследований, актуальная информация о
деятельности предприятия, содержащаяся в Интернете.
Структура отчета включает в себя введение, основную часть, заключение, список использованных
источников, приложения.

1. Пройти инструктаж (правила распорядка, пожарная охрана, охрана труда, техника безопасности)

В первую очередь была выполнено изучений положений законодательства об условиях труда в
организации. В его процессе было проверено наличие в ПАО «Газпром нефть» документов, которые
являются обязательными в соответствии с законодательством РФ. Далее было проверено наличие
документов, подтверждающих факт ознакомления персонала с правилами техники безопасности.
Результаты данного этапа представлены в таблице 1.
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Таблица 1 – Результаты проверки соблюдение положений законодательства об условиях труда в ПАО
«Газпром нефть»
Документ Наличие Содержание
Положение об охране труда Да Соответствует законодательству РФ
Трудовые договора Да (на всех работников) Содержат информацию об условиях труда
Инструкции по охране труда для:
- офисных работников;
- производственных работников;
- вспомогательных рабочих

Да

Да
Да Инструкции типовые, составлены формально, однако в организации отсутствуют какие-либо
специфические условия труда или опасные производственные факторы
Должностные инструкции:
- Директора
- Начальника производства
- Заведующего складом
Да
Да
Да Содержат обязанности по обеспечению безопасных условий труда
Инструкция по технике безопасности Да Инструкция типовая, но составлена максимально подробно,
учитывает все ситуации, которые могут возникнуть в организации
Журнал регистрации проводимого инструктажа Да Присутствуют отметки о прохождении первичного или
повторного инструктажа по ТБ всеми работниками организации

Таким образом, проверка наличия и содержания в ПАО «Газпром нефть» необходимых документов по
охране труда не выявила, каких-либо существенных нарушений.
В качестве недостатков можно указать, что большинство документов являются типовыми, составлены
формально. Однако в организации отсутствуют какие-либо специфические условия труда или опасные
производственные факторы, поэтому данный факт не создает угроз для безопасности и здоровья
персонала.
Следующим этапом стала оценка условий труда офисных работников. В процессе ее проведения изучались
различные факторы, оказывающее влияние на деятельность персонал ПАО «Газпром нефть», работающий в
офисе и их соответствие СанПиН 2.2.4.3359-16 «Санитарно-эпидемиологические требования к физическим
факторам на рабочих местах», утв. постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 21
июня 2016 г. № 81.
Кроме того, весь офисный персонал работает за компьютерами, поэтому осуществлялась проверка не
соответствие СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03 «Гигиенические требования к персональным электронно-
вычислительным машинам и организации работы», утв. Главным государственным санитарным врачом РФ
30 мая 2003 г.).
Результаты оценки условий труда офисных работников
ПАО «Газпром нефть» представлены в таблице 2.
Таблица 2 – Результаты проверки условий труда офисных работников
ПАО «Газпром нефть»
№ п/п Параметр условий труда Значение Требования СанПиН Заключение
1 2 3 4 5
1 Температура воздуха в помещении 23 0С 22 – 240С Соответствует
2 Относительная влажность воздуха в помещении 43% 40 – 60% Соответствует
3 Освещение
3.1 - естественное 310 – 370 лк 300 – 500 лк Соответствует
3.2 - искусственное 280 – 360 лк 300 – 500 лк Не соответствует на одном рабочем месте
4 Уровень шума 50 – 55 Дб 80 Дб Соответствует
5 Параметры рабочих мест



5.1 - минимальная площадь рабочего места 3,9 м2 4,5 м2 Не соответствует в одном помещении
Продолжение таблицы 2
1 2 3 4 5
5.2 - минимальное расстояние от копировально-множительной техники 1,2 м 1 м Соответствует
6 Причем пищи на рабочем месте Имеется помещение для приема пищи площадью 10 м2 При численности
работников 10 – 29 чел. в организации должна быть комната для приема пищи не менее 12 м2 Не
соответствует по площади комнаты приема пищи

Как показала проведенная проверка, условия большая часть условий труда офисных работников ПАО
«Газпром нефть» соответствует установленным нормам. Однако были выявлены следующие нарушения:
1. Уровень освещенности рабочего места одного из работников (бухгалтер) ниже установленной нормы при
использовании искусственного освещения.
2. В отделе реализации общей площадью 19,5 м2 имеется 5 рабочих мест, то есть площадь одного рабочего
места составляет 3,9 м2, что ниже установлены норм (4,5 м2).
3. При численности работников 10 – 29 чел. в организации должна быть комната для приема пищи не менее
12 м2. В организации такая комната имеется, однако ее площадь составляет только 10 м2.
Далее проведем оценку условий труда производственных работников и вспомогательных рабочих.
Результаты проверки представлены в таблице 3.
Таблица 3 - Результаты проверки условий труда производственных и вспомогательных работников ПАО
«Газпром нефть»
№ п/п Параметр условий труда Фактически Соответствие требованиям
1 2 3 4
1.Физические факторы
1.1. Температура воздуха 22 0С Соответствует требованиям. В холодное время года этот параметр должен
составлять 21-23 0С
Продолжение таблицы 3
1 2 3 4
1.2. Относительная влажность воздуха 58% Соответствует требованиям. Этот параметр должен составлять
40 – 60%
1.3. Уровень шума 70 дБ Соответствует нормам
1.4. Освещенность (искусственная) 280 лк Ниже нормы, которая для данного типа работ должна быть не
менее 300 лк
2. Тяжесть трудового процесса
2.1 Физическая динамическая нагрузка Энергозатраты до 200 ккал /ч Соответствует работам категорий Iб и
II
2.2. Масса поднимаемого и перемещаемого вручную груза не более 15 кг Соответствует требованиям как
для мужчин (50 кг), так и женщин (15 кг)
2.3. Напряженность трудового процесса невысокая -

Из проведенного анализа условий труда можно сделать основной вывод, что деятельность
производственных рабочих в организации не имеет каких-либо вредных производственных факторов,
оказывающих негативное влияние на персонал.
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