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Введение

Актуальность исследования.
Алкоголизм среди молодежи является серьезной и распространенной проблемой во многих странах.
Молодые люди, находящиеся в переходном возрасте, подвержены риску развития зависимости от алкоголя,
что может оказать негативное влияние на их здоровье, образование, карьеру и общественную жизнь.
Понимание проблем, связанных с алкоголизмом в молодежной среде, является неотъемлемой частью
разработки эффективных мер и программ для предотвращения и лечения этой зависимости.
Анкетный опрос является эффективным инструментом для выявления проблем алкоголизма в молодежной
среде. Он позволяет собрать данные о поведении, отношении и осведомленности молодежи относительно
употребления алкоголя. Результаты такого опроса могут помочь исследователям и практикам лучше понять
основные причины и факторы, способствующие алкогольной зависимости среди молодежи, и разработать
целенаправленные меры для предотвращения и лечения этой проблемы.
Исследование проблем алкоголизма в молодежной среде с помощью анкетного опроса помогает в
разработке эффективных программ и интервенций для предотвращения и снижения уровня алкогольной
зависимости среди молодежи. Путем анализа полученных данных можно выделить ключевые причины и
рисковые факторы, а также выявить наиболее подверженные группы молодежи, что позволяет нацелить
усилия на конкретные сегменты и разработать специальные меры предупреждения и поддержки.
Анкетные опросы являются популярным и доступным методом сбора данных в исследованиях
общественных проблем. Они позволяют получить информацию от большого числа участников, обеспечивая
достаточную статистическую значимость и представительность выборки. Анкеты также могут быть
разработаны для измерения различных аспектов алкогольной зависимости, таких как уровень потребления,
мотивация, социальные факторы и знание о рисках.
Проблема использования анкетного опроса как метода выявления проблем алкоголизма в молодежной
среде не является достаточно разработанной в научных исследованиях. За последние десятилетия было
проведено значительное количество исследований, посвященных применению анкетных опросов для
изучения алкогольной проблематики среди молодежи.
В научной литературе и публикациях по социологии, психологии, медицине и другим соответствующим
областям имеется обширное количество статей, которые рассматривают применение анкетных опросов для
выявления проблем алкоголизма среди молодежи. Эти исследования включают разработку анкет,
определение ключевых вопросов, анализ результатов и выработку рекомендаций.
Однако несмотря на не малую разработанность проблемы, все еще существуют некоторые пробелы и
вызовы, требующие дальнейших исследований. Например, важно более глубоко исследовать причины и
мотивацию употребления алкоголя среди молодежи, а также изучить различные социокультурные
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факторы, влияющие на алкогольное поведение.
Кроме того, важно развивать и адаптировать анкетные опросы, чтобы они учитывали изменения в трендах
потребления алкоголя среди молодежи и учитывали различия в культурных и социальных контекстах.
Также стоит обратить внимание на возможные искажения и недостатки данного метода, такие как
субъективность ответов и возможность искажения информации.
Таким образом, проблема использования анкетного опроса для выявления проблем алкоголизма в
молодежной среде достаточно разработана, но все еще требует дальнейших исследований и
совершенствования. Это позволит улучшить эффективность метода и разработать более целенаправленные
стратегии и программы по предотвращению и борьбе с алкогольными проблемами среди молодежи.
Цель: Изучение эффективности анкетного опроса в качестве метода сбора данных, для выявления проблем
алкоголизма в молодежной среде.
Объект исследования: молодежная среда.
Предмет исследования: выявление проблем алкоголизма в молодежной среде методом анкетного опроса.
Гипотеза исследования: Анкетный опрос является эффективным методом выявления проблем алкоголизма
в молодежной среде и способствует выявлению факторов, связанных с алкогольной зависимостью, таких
как уровень потребления, мотивация, социальные факторы и знание о рисках.
В соответствии с целью и гипотезой исследования были поставлены следующие задачи:
1. Рассмотреть понятие алкоголизма и его влияние на молодежь.
2. Изучить анкетный опрос в технологии социальной работе.
3. Определить роль анкетных опросов в исследовании социальных проблем.
4. Выявить аспекты формирования эффективности анкетного опроса для выявления проблем алкоголизма в
молодёжной среде.
5. Разработать анкету для выявления проблем алкоголизма в молодёжной среде.
6. Сформулировать общие рекомендации по борьбе с алкоголем среди молодежи.
Практическая значимость исследования связано с тем, что оно позволит разработать и усовершенствовать
программы, направленные на предотвращение и решение проблем алкоголизма среди молодежи.
Понимание основных факторов, выявленных через анкетный опрос, позволит создать целенаправленные
стратегии и рекомендации для оказания поддержки и помощи молодежи, страдающей от алкогольной
зависимости.
Методы, использованные при написании работы: анкетирование, опрос.
Научная новизна исследования. Исследование фокусируется на использовании анкетного опроса в
контексте выявления проблем алкоголизма среди молодежи. Это позволяет рассмотреть конкретный метод
сбора данных и его эффективность в данной области. Использование анкетного опроса для анализа
проблем алкоголизма в молодежной среде является относительно новым исследовательским подходом, и
его систематическое изучение позволит расширить наши знания в этой области. Исследование вносит
вклад в развитие методологии анкетных опросов в области выявления проблем алкоголизма среди
молодежи. Это может включать разработку новых вопросов, шкал и методов анализа данных, а также
определение лучших практик по проведению анкетных опросов в данной сфере.
Теоретическая значимость исследования связана с тем, что данное исследование может внести вклад в
заполнение научного пробела, особенно в отношении применения анкетных опросов для анализа проблем
алкоголизма в молодежной среде. Это позволит расширить наше понимание факторов, влияющих на
алкогольную зависимость среди молодежи и помочь в разработке более эффективных методов и стратегий.
Исследование также способствует развитию методологии анкетных опросов в области изучения проблем
алкоголизма. Это может включать разработку и апробацию новых вопросов, шкал и методов анализа
данных, а также определение лучших практик по проведению анкетных опросов в данной сфере.

Глава I Теоретический обзор проблемы

1.1 Понятие алкоголизма и его влияние на молодежь

Исследователи отмечают, что более половины школьников старших классов, студентов средних
профессиональных и высших учебных учреждений потребляют алкогольные напитки. Медико-социальные
исследования также указывают на то, что средний возраст начала употребления алкоголя среди мальчиков
снизился до 12,5 лет, а среди девочек – до 12,9 лет .



Распространение алкоголизма среди молодежи достигло тревожных масштабов, и это вынуждает нас
обратить особое внимание к этой проблеме. Алкоголизм разрушает наиболее активные социальные группы
населения, которые являются будущим страны и нации. Поэтому необходимо выявить причины и
социальные факторы, влияющие на это явление, и понять структурные взаимосвязи между девиантным
поведением молодежи и влиянием социальной среды на формирование вредных привычек .
Важно отметить, что причины употребления алкоголя и злоупотребления им могут различаться в
зависимости от социального окружения и индивидуальных факторов. Они могут быть связаны с
представлениями о себе и окружающих, индивидуальными и социальными ожиданиями, обстановкой в
семье, примером родителей и даже эмоциональным состоянием. Причины алкоголизма могут быть
разнообразными, но последствия употребления алкоголя в период наивысшей активности, деятельности и
трудоспособности молодых людей безусловно приводят к печальным результатам .
Таким образом, изучение анкетного опроса в контексте выявления проблем алкоголизма в молодежной
среде является актуальным и важным для понимания механизмов, факторов и последствий данной
проблемы .
Алкоголизм среди молодежи является одной из форм отклоняющегося поведения. Это явление обусловлено
множеством различных факторов, которые взаимодействуют и влияют друг на друга. Социологи выделяют
различия между пьянством и алкоголизмом как вариациями отклоняющегося поведения. Алкоголизм
представляет собой патологическое пристрастие к алкоголю, которое приводит к постепенному
разложению личности. Пьянство же относится к неумеренному употреблению алкоголя, которое, помимо
вреда для здоровья, влияет на социальную адаптацию личности .
Многие молодые люди прибегают к употреблению алкоголя, чтобы удовлетворить свои потребности, в
основном социальные. Некоторые из них испытывают трудности в самоутверждении в обществе, получении
уважения или проявлении своей индивидуальности, поэтому они ищут «спасения» в алкоголе .
Поведение человека, как сложная конструкция действий, определяется его сознанием. Влияние
употребления алкоголя проявляется в изменении функционального состояния сознания. Эти изменения
сознания отражаются в поведении индивида. После употребления алкоголя изменение сознания
проявляется в поведении, которое может иметь положительные и отрицательные аспекты в зависимости от
социальных характеристик человека .
Положительные аспекты измененного поведения после употребления алкоголя включают эйфорию,
повышение настроения, желание общения, снятие обиды, раскрепощение, повышение самооценки,
преодоление комплексов и смелость. Однако также существуют отрицательные аспекты, включающие
понижение настроения, недовольство окружающими, возникновение обиды, повышенную конфликтность,
снижение самооценки, агрессивность, несдержанность и хамство .
В целом, изучение влияния анкетного опроса как метода выявления проблем алкоголизма в молодежной
среде является важным шагом для более глубокого понимания этого явления и его последствий.
Алкоголизация среди молодежи вызвана рядом факторов. Один из них - наличие алкогольной среды и
устоявшихся алкогольных традиций. Молодые люди часто склонны подражать своим сверстникам и
объединяться с ними, причем неформальные группы могут стать главным регулятором их поведения .
Рассмотрим подробнее причины употребления алкоголя среди молодежи :
- Проявление раскрепощенности. Одной из главных причин пьянства среди молодых людей является
неспособность устанавливать новые контакты, поддерживать отношения и разделять интересы с другими
людьми.
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