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BBEOEHWE

CeronHa ocoboe 3HavyeHne oTBOAMTCA NpobiieMaM, KOTOpble CBSAI3aHbl C SMOLMOHaIbHOMN CHEepon YenoBeKa.
dMouMM NpepcTaBnsatoT cobon MOTMBALMOHHYIO OCHOBY CO3HaHWS 1N A3bIKOBOro noseaeHus. Jlloam B npouecce
KOMMYHUKaLUN He MOryT 06xoamnTbcs 6€3 amMmounin. IMoLMN HePa3PbIBHO CBA3a@HbI C A3bIKOM, UX U3yYeHne
uenecoobpa3Ho MOCPEACTBOM fA3blKa, N UMEHHO A3blK CTaHOBUTCSA MHCTPYMEHTOM UCCIe40BaHMNA aMoUNA. IMEHHO
3TOT (hakT 06yCNIOBMA TO, YTO IMOLUYK - OBBEKT N3YHEHUS HE TOJIbKO (nI0COprn 1 NCUXOIOTUK, HO U
JINHFBUCTUKMN.

Xy[0)XKeCTBEHHbIN TEKCT MpenmMyL,ecTBeHHO COOTHOCUMTCSA C MUPOM 3MOLMIA 1 YYBCTB YesioBeKa. ABTOP
NTepaTypHOro Npou3BefeHNs CTPEMUTCA NepenaTbh IMOLMOHaNbHLIE CUTYaL MK, OTpaxkas B TeKCTe BepbasibHoe U
HeBepbasibHOE IMOLMOHaNbHOE MOBeAeHNE, NMPUMEHSASA pa3sindHble cpeacTBa U cnocobbl TpaHCAaLMN
SMOLMOHANIbHOIr0 COCTOSIHUA YenoBeKa.

IMouma npepctasnaeT cobon obWMn TepMUH ANA HaMMeEHOBaHMSA Ntoboro n3 nepevyHs Cyb bLeKTUBHO
NCMbITbIBAEMbIX, ap(PEKTNBHO HArpyXeHHbIX COCTOAHUN. DMOLMOHaIbHbIE COCTOAHMSA, KaK NpaBuo,
noABepralTCsa aHanM3y Kak ocTpble. N8 HUX CBONCTBEHHO OTHOCUTEJIbHO HEMPOAOIKUTENIbHOE BO36YXXAEHME 1
CTpeMieHne gencTBoBaThb.

CeMaHTUM4ecKoe rnoJie npencTaBaseT cobo COBOKYMHOCTb SIBJIEHUI UK chepa AEeNCTBUTENBHOCTU, KOTOpas
MMeeT B A3blKe COOTBETCTBME B hopMe TeMaTuU4eCckm obbeNHEHHON rpynnbl IekceM. OTMETUM, 4TO OHO
npeactaBnseT cobo COBOKYMHOCTb CJ/IOB U BbipaXXeHun, KoTopble 0603Ha4YaloT TEMaTUYECKUI PSag N NOKPbIBAlOT
0603HaYeHHYI0 30HY 3HaYEHUN.

TBop4ecTBO Bepbl [107103KOBOM 0Ka3asi0 OrPOMHOE OFPOMHOE BIMSAHNE Ha Pa3BUTUE XKEHCKOWN JINPUKK B KOHTEKCTe
oTe4YyeCcTBEeHHON nuTepaTypbl. Ee nnpnyeckas reponHs sonsowaeT obpas3 COBPEMEHHOWN XXEHLNHbI, KOTopas
pewaeT 310604HeBHbIE NPO6IEMbI, MPY 3TOM OCTaBaACh XXEHLLWNHOW, HaX0AALWENCa B NOMCKEe Hae)XXHOro
MY>XCKOI0 nJie4a. IMOLNOHa bHbIA AMana3oH ee JIMPNYECKON FreponHN LWMPOK N MHOMOCJI0EH, YTO OTPa>kKeHO B
nupunyeckom cbopHuke «®oToCUHTE3», HanncaHHbIn B 2008 roay. JliloboBb B «®OTOCMHTE3E», BTOPOM MO CHETY
cbOpHMKe, BCe TakXe oCcTaeTCsa nevyanbHOM n 6e30TBeTHON. CUHOHUMBI N06BY B «POTOCMHTE3E» - 3TO passiyka 1
paccTaBaHue

AKTYanbHOCTb TEMbI UCC/IE[0BAHNA ONPenesSeTcs TeEM, 4HTO TBOpPYeCTBO Bepbl M0103KOBOM HE UMEET CUCTEMHOI0O
nccaenoBaHmMsa, KOTopoe Morfo 6bl 0TpasuTb XapakTepHble 4S5 ee M033UN Xy[0XKeCTBEHHble ocobeHHOoCTU. Ee
TBOPYECTBO CYMEJSIO BbIAENNTLCA CPeAmn OrPOMHON MAaCChl MHTEPHET-MO3TOB U COXPaHUTb Ha AINTEsIbHOE BpeMs
CBOIO MOMYISAPHOCTb.

TeopeTunyeckas 6a3a uccnenosaHma npencraBieHa paboTamMmm aBTOPUTETHbLIX YYEHbIX, KOTOPbIE
cneunannsnpoBasnCb Ha N3Y4YEHUN NEKCUYECKOrO BbIpakeHns 3MoLni, B ToM Yucse paboTel B.U. LLaxoBckoro,
M.A. bypsakosa, B.J1. Kapakiumeson, T.A. MynnnHoson, J1.I'. babeHko, C.B. VloHoBOMN.

MaTepuanom ana nccnenoBaHus ABNAIOTCA CTUXOTBOpeHUa n3 cbopHuka B. Mono3koBon «POTOCUHTES».

Hay4Hasa HoBM3Ha paboThl 3aKl04aeTCA B MOMbITKE CUCTEMATU3NPOBATL A3bIKOBbIE CPEeACTBA, OTHOCALLMECS
JIEKCUKO-CEMAHTUYECKOMY MO0 «3IMOLINUM» B KOHTEKCTE IMpNYeCcKoro cbopHmka «®oTOCUHTES».
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Ob61beKkT nccnefoBaHUA - CeMaHTMYeCKOe NoJie 3MOLNOHAIbHOr0 COCTOSAHUA YesioBeKa. [peamMeT nccnenoBaHms -
Jlekcuyeckas eguMHuLA, KOTopas BXOAUT B CEMaHTUYECKOe NoJie 3SMOLMOHaIbHOr0 COCTOSAHMSA YeJI0BEKA.

Llenb nccnepoBaHua 3akso4aeTcs B TOM, 4TOObI BbISBUTb 1 ONUCATb JlIeKCMYeCKne cpeacTsa TpaHCAaLnm
3MOLMOHANIbHOrO COCTOSAHNA B IMpUYecKoM TekcTe B.Mono3koson (Ha npuMepe cbopHMKa «POTOCUHTES»).

Lenb obycnosmna cnepytowime 3agayu:

-paccMoTpeTb QYHKLUNOHAbHbIA NOTEHUMaN aMoLnn;

-pacCMOTpeTb CeMaHTUYeCcKoe rnoJsie Kak nsIoJorM4eckKyto KaTeropuio; - BbISBUTb U onucaTb BepbasibHble
CpeAncTBa Bbipa)keHns aMoumn (Ha maTepmnane cbopHMKa CTUXOTBOPeHUs B.Mono3koBon «POTOCUHTES»)
-NPOBECTM aHa/In3 CEMaHTUYECKOro Noaa Ha NpuMepe CTUXOTBOPEHUSA «...».

TeopeTnyeckas 3Ha4YMMOCTb 3aK/IO4AETCA B N3YYEHUN U fajibHENLLEM UCCNef0BaHUM CEMAaHTUYECKOro Nons
«IMoUUA» B CTUXOTBOPHOM TekcTe. laHHaa paboTa cnocobCcTBYyeT BHECEHUIO HOBbIX HI0AHCOB B paCcCMOTpeHMe
CeMaHTNYeCKOro noJsis YesioBe4yeCcKMX sMoUUi N CNocoBCTBYET paclumpeHunto npeacTassieHnin o6 amoumn Kak
cpencTBe peann3aunm KOMMYHUKATUBHbBIX LLe1eyCTaHOBOK JIMYHOCTU.

MpakTnyeckas 3HAa4YNMOCTb COCTOUT B TOM, YTO pe3y/ibTaTbl JaHHON paboTbl MOryT MPUMEHATLCA B paMKax
npenofaBaHUsA PYCCKOro A3blka Kak MHOCTPAHHOMO: MNP JIMHMBUCTUYECKOM aHam3e Xy4OXKeCTBEHHOro TeKCTa B
aCneKTe PYCCKOro fA3blka Kak MHOCTPaHHOIro 1 06y4eHnn A3bIKOBbIM CPeACTBAM BblPaXkKeHWUS SMOLUA.

CtpykTypa paboTbl. PaboTa BktOYaeT B ceba BBegeHUe, ABe r1aBbl, 3aK/l04YeHUe N CNNCOK AnTepaTypbl.

FNABA 1. MOHATUME SMOUNWN N EE ®YHKLINOHAI
1.1. dyHKUMOHaNbHLIA NOTEHLMa 3MOLNN

IMounmn NpeacTaBnaaT cobon 0cobbii BUA NCUXOSIOMMYECKUX COCTOSHMIA YeloBeKa, Kak MpaBuso, SMOLMOHalIbHOe
MposiBNIeHNE MOXEeT NpUHUMaTb POPMY NepexxmnBaHus, OLYLLEHNS, HaCTPOEHU, YyBCTB. BONbLWMHCTBO
NCUXNYECKNX COCTOSHWIA 1 NPOLLECCOB CONMPOBOXXAAEeTCA SMOLUMSAMUN, KOTOPbLIE BblpaXkeHbl B ONpeAesieHHOW Mepe n
chopme. OcHoBoOMoOMarawLas posib SMOLUA COCTOUT B YCTAHOBIEHUN OMpeaesIeHHON CBA3N Mexay 06 beKkTUBHOMN
peanbHOCTbIO N OLLEHOYHbIM BOCMPUATUEM YesioBeKa. PAaCCMOTPUM HECKONbKO AeMUHULUN K MOHATUIO.

«IMouma npencTasnseT cobon AyLeBHOE NepeXXnBaHue, YyBCTBO Yesl0oBeKa», COrslacHoO TOJIKOBOMY C/I0Bapto
pyCCKOro a3blka. bnarogaps e BO3MOXXHO OPMEHTMPOBATbLCS B OKPY>KaloLen peasibHOCTU, MOXXHO NoaBepraTb
oueHKe npegMeTbl U SBJIEHUS.

CaM TepMUH B PyCCKUI A3bIK NpuULLIEen OT JJaTUHCKOro CJlI0Ba, emovere, 4TO O3Ha4YaeT «ABuUraTb, Bo3byxxaaTb,
nonbanpuBaTb UM BOJHOBaTh'. COBpEMEHHOE NpUMeHeHe npegnonaraeTt ABa Buaa:

1. O6Wwmin TEPMMH ANA HAMMEHOBaHUA BCAKOIro U3 nopsigka MHANBUAYaNbHOM0 NCMbITbiBaeMblX, adhpeKTUBHO
3aBajIeHHOro cocTtoaHua. To, 4TO nMeeTCA B BUAY, Hanpumep, NtoboBb, CTpax, HEHABUCTb, Y>Kac 1 T.4. Ha3bliBalOTCA
3MOLMAMN.

2. HanmeHoBaHWe 06/1aCTV Hay4HOro NCCNEef0BaHNSA, KOTOPOE 3aHUMAEeTCs pa3iIndyHbIMK hakTopaMn, KOTopble
OTHOCSITCS K OKpY>KatloLLen cpene, GM3N0I0rnm N NO3HaHMIO N exallnMn B OCHOBE 3TUX CYOBbEKTUBHbIX
rnepe>xxnBaHuin, corsacHo MHpopMaunm, npeacTaBsieHHOMW B Bo/bLLIOM TOJIKOBOM MNCUXOJIOMMYECKOM CJI0Bape.

Kak rnonaratoT MHOruMe JIMHrBUCTbI, SMOLLUSA - 3TO OTHOLIEHME MeX Ay N0AbMU N ero OKpy>XXalowmMm MUpoM, B
6osblUEen CTeNeHN NcMxonornyeckoe rnepexxmpaHme. CornacHo HoXXeHKo, TEPMUH «3MOLUK» LienecoobpasHo
NPUMEHATb ANa «0603HaYeHNA NCUXMYECKNX MPOLECCOB NEPEeXXMBaHUA Ye/I0BEKOM OTHOLLUEHUA K TEM NN NHbIM
SBJIEHVNAM OKpY>KaloWen gencremtenbHocTu» [HoxeHko, c. 32].

B.N. LaxoBcKuWin NpeanaraeT aHasIornyHyo geduHuLmio smoumn. No ero MHeHUo, SMoLMn, B Ka4YecTBe 04HOM U3
opM TpaHCNALNM MUPA, «OTPaXKaloT He NpeAMeTbl U ABIeHUS peasibHOro Mupa, a OTHOLLEHUS YesloBeKa K
npeaMeTam u ABAEHUSAM», TO eCTb, He CBONCTBa NPeAMEeTOB U ABJIEHUI, @ UX 3HAYEHUS 418 XKXU3HWN YesloBeKa.
3Mouunn npepcTasnatoT cobon cnocob oLEeHKN TOro UM UHOMO 3HaYeHNSA ANa onpenenéHHON TNYHOCTU 1 Yepes
Hee - nHhopMaumen o COCTOAHNMN BHYTPEHHErO 5, ero Co3HaHunA 1 ncuxmku [Laxosckun, c. 24].

Hanpumep, B.W. XXenbBuc yTBEepXAaeT, 4TO IMOLUN - 3TO «TAaKOWN METOA B3aUMOOTHOLLIEHUSA MyXXa K
onosckiBatowemMy Mupy n cebe camomy, Bblpa>kaloLLNIACS B BUAE HEMOCPeACTBEHHOr0 NepeXxnsaHus. A Takoe
rnepe)nBaHne oTpa)kaeT 3Ha4YMMOCTb OJ15 YeI0BEKa BO34ENCTBYOLWNX Ha HErO ABJIEHNA N (haKTOB».
SMOLMOHaNbHLIN MUP ABASET cOBOM HEOTAENMMYIO YaCTb HYeoBeYeCcKonm ncuxonorun. [Xenssuc, c. 8]

B conocTaBneHun mHeHnsa XXenbBuca ¢ nosmumnen LLIaxoBCKOro, MOXKHO OTMETUTb, 4TO LLIaxoBCKMiA nonaraeT, 4To
3MOUMS -3TO PopMa OTPaKeHUs BHYTPEHHEro COCTOAHNS YesioBeKa, a XKeJsibBUC NoAYepKMBaAET, YTO 3MOLUUSA- 3TO
cnocob Bbipa>keHWs. B paMKax Hallero nccaeaoBaHUa Mbl pacCMaTpUBaeM 3MOLIUM B KadyecTBe hOpMbl OTPaKeHMs
4esloBe4eCKOm NCUXONOrMYeCcKon feaTeNbHOCTU, Kak CNocob Bbipa)keHns BHYTPEHHEro Mrupa 4YesioBeka.

B KOHTeKCTe NCNXO0SI0rMYEeCKON HAaYKW MOHATUSA «3IMOLUNA» N «4yBCTBO» NMPOTUBOMNOCTAaBJIEHbl. DMOLUN



paccMaTpuBaloT Kak bosiee NPUMUTUBHLIE U 3JIEMEHTapHbIE, MEPBUYHbIE, HEMPOLOKMNTESbHBIE OTMPAaBHbIE
NMCUXMYECKMe NPosiBNeHns, CBoeobpasHble peakunn Ha onpeneneHHble cobbiTus, oueHKy. Mo nTory, amounn
06beanHAT B cebe 0cobblii KJ1aCcC NCUXUYECKMX MPOLIECCOB U COCTOSIHUI, KOTOpPbIE CBSA3aHbl C UHCTUHKTaMU,
noTpebHOCTSMU U MOTUBAMU, OTPaXKeHHbIE B (hOpMe HEMOCPEeACTBEHHOMO NepexxnBaHns (y40BNeTBOPEHMS,
pPanocTu, CTpaxa U T.4.) 3HaYMMOCTb BAUSIOLLINX Ha YesloBeKa ABNeHUA U CUTyauuii NS peaansauunm ero
XKU3HeOesATe/IbHOCTH.
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