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Функционирование человеческого организма невозможно без электрической активности, которая играет
ключевую роль в передаче сигналов и координации различных процессов в органах и системах. В центре
этой физиологической системы находится нервная система, которая обеспечивает передачу электрических
импульсов между клетками и органами. [5]
1. Структура нервной системы: Нервная система состоит из центральной и периферической частей.
Центральная нервная система включает головной и спинной мозг, а периферическая нервная система
включает нервы, связывающие мозг и спинной мозг с органами и тканями. Клетки нервной системы,
нейроны, играют основную роль в передаче электрических импульсов.
2. Нейронная передача: Передача электрических сигналов между нейронами осуществляется с помощью
специализированных структур, называемых синапсами. Синапсы позволяют передавать информацию от
одного нейрона к другому с помощью химических веществ, называемых нейромедиаторами. Этот процесс,
известный как нейронная передача, является основой для передачи сигналов в нервной системе.
3. Действие потенциала действия: Одним из ключевых физиологических явлений, связанных с
электричеством в нервной системе, является действие потенциала действия. Действие потенциал действия
- это кратковременное изменение электрического потенциала мембраны нейрона, которое возникает при
достижении порогового уровня стимуляции. Действие потенциала действия позволяет передавать сигналы
на большие расстояния в нервной системе.
4. Роль нервной системы в координации организма: Нервная система играет решающую роль в координации
различных функций организма. Она обеспечивает передачу сигналов между органами и системами,
регулирует движение мышц, контролирует сознание и многое другое. Благодаря электрической активности
и передаче сигналов в нервной системе, человеческий организм способен выполнять сложные и
координированные действия. [6]
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