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Контроль и регулирование проектов имеют решающее значение для обеспечения их успешного выполнения
в рамках определенного объема, бюджета и сроков. Это помогает минимизировать риски, оптимизировать
использование ресурсов и эффективно достигать целей проекта.
В стремительно развивающейся конкуренции область управления проектами нуждается в повышении
профессионализма руководителей и команды, чему способствует стандарт ICB. Например, согласно
данному стандарту, среди ключевых показателей компетентности менеджера проекта фигурирует отбор в
состав персонала правильных людей, которые способны работать как единый коллектив, при этом данные
сотрудники должны получать обратную связь от руководителя в виде мотивации, постоянной
осведомлённости, предоставления общего видения. [5] Также стоит отметить, что при осуществлении
деятельности в команде должна присутствовать творческая атмосфера в той мере, в которой коллективу
необходимо.
Объект исследования - процесс управления проектами.
Предмет исследования в этом контексте относится к аспектам или элементам, которые изучаются в рамках
контроля и регулирования проектов. Это может включать планирование проекта, составление графиков,
управление рисками, контроль затрат, обеспечение качества, управление заинтересованными сторонами,
управление изменениями и мониторинг производительности.
Целью исследования является понимание различных методологий, инструментов и методов, используемых
для мониторинга и управления проектами. Он направлен на выявление передовых методов контроля и
регулирования проектов, которые можно применять в различных отраслях и типах проектов.
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