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Практически любая теория является целостной развивающейся системой истинного знания (также
включающая еще и элементы заблуждения), обладающая сложной структурой и при этом выполняющая ряд
функций.
Следует указать, что по В.П. Кохановскому в современной методологии науки принято выделять следующие
основные элементы структуры теории [4]:
1) Исходные основания – то есть фундаментальные понятия, законы, принципы, уравнения, а также
аксиомы и т.п.
2) Идеализированный объект, представляющий собой абстрактную модель существенных свойств и связей,
изучаемых в конкретной научной теории предметов (например, это «идеальный газ», «абсолютно черное
тело» и т.п.).
3) Логика теории – это совокупность отдельных правил и способов доказательства, ориентированных на
прояснение структуры, а также изменения знания.
4) Философские установки, определенные социокультурные и ценностные факторы.
5) Совокупность отдельных законов и утверждений, которые были выведены в качестве следствий
непосредственно из основоположений конкретной теории в прямом соответствии с определенными
принципами.
При этом методологически значимую роль в процессе формировании теории выполняет идеализированный
объект (или «идеальный тип»), построение которого выступает в качестве необходимого этапа создания
практически любой теории, осуществляемый в особых для различных областей знания формах. Такой
объект выступает и мысленную модель отдельного фрагмента реальности, и одновременно в себе
содержит конкретную программу исследования, реализуемую в построении теории.
Многообразию форм идеализации и типов идеализированных объектов напрямую соответствует также и
многообразие видов (или типов) теорий, классифицированные по различным основаниям (или критериям).
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